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دور العنف الأسري والإغتراب النفسي في التنبؤ بالاتجاه نحو التطرف لدى عينة من طلاب 

 (1) المرحلة الثانوية بمحافظة جدة

 إعداد 

 د/ فاطمة خليفة السيد هند صالح الغامدي

 باحثة ماجستير 

كلية الآداب والعلوم  –قسم علم النفس 

 الإنسانية جامعة الملك عبد العزيز

 أستاذ مشارك

كلية الآداب والعلوم  –قسم علم النفس 

 الإنسانية جامعة الملك عبد العزيز

 الملخص 

في  هدفت الدراسة الحالية إلى الكشف عن دور العنف الأسري والإغتراب النفسي

يضا ، وأالتنبؤ بالاتجاه نحو التطرف لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة جدة

ت الدراسة والتي تعزى إلى اختلاف بعض المتغيرات الكشف عن الفروق في متغيرا

نة جم العيحبلغ و الحالة الاجتماعية للوالدين(،  -مستوى تعليم الوالدين -الديموغرافية) الجنس

-16)( من الطالبات، وتراوحت أعمارهم بين331( من الطلاب، و)220(، من بينهم )551)

تخدمت الباحثة مقياس العنف ، اس2.111وانحراف معياري  16.87( بمتوسط عمر 18

عداد (، مقياس الاغتراب النفسي من إ2013الأسري من إعداد زينب شقير وسميرة كردي )

(، حيث 2012(، مقياس الاتجاه نحو التطرف من إعداد محمد أبو دوابة )2001زينب شقير )

،كما بحثلاكشفت النتائج عن وجود علاقة ارتباطية طردية دالة إحصائيا بين جميع متغيرات 

 طلقيكشفت النتائج عند وجود فروق في العنف الأسري لصالح الإناث، ولصالح الطلاب م

في حين لا  الوالدين، ولصالح الطلاب والطالبات الذين كان مستوى تعليم أباءهم ابتدائيا،

 ترابتوجد فروق وفقا لمستوى تعليم الأم، كما كشفت النتائج عند وجود فروق في الاغ

ب ح الذكور، ولصالح الطلاب والطالبات مطلقي الوالدين، ولصالح الطلاالنفسي لصال

كان  لذينوالطالبات الذين كان مستوى تعليم أباءهم جامعيا، ولصالح الطلاب والطالبات ا

طرف الت مستوى تعليم الأم  الثانوي، كما كشفت النتائج عند وجود فروق في الاتجاه نحو

فقا وق وطالبات منفصلي الوالدين، في حين لا توجد فرلصالح الذكور، ولصالح الطلاب وال

عنف ر لللمستوى تعليم الأب و الأم ، كما أظهرت النتائج أن نسبة إسهام نموذج الانحدا

ل على .مما يد)%36.5الأسري والاغتراب النفسي في التنبؤ بالاتجاه نحو التطرف بلغت )

راب لاغتاالأسري، وأيضا  من خلال  إمكانية التنبؤ بالاتجاه نحو التطرف من خلال العنف

 النفسي.

  الكلمات المفتاحية: العنف الأسري، الاغتراب النفسي، التطرف،الاتجاه نحو التطرف.

 
ستاذ ألسيد، ااستمدت مادة الدراسة من رسالة ماجستير خاصة بالباحثة الأولى، تحت إشراف د/ فاطمة خليفة  (1)

  .2018علوم الإنسانية بجامعة الملك عبد العزيز. كلية الآداب وال –مشارك، قسم علم النفس 

 

 مقدمة

لا يخلو مجتمع من المجتمعات من وجود بعض السلوكيات السلبية التي يقوم بها 

أفرادها، إلا أن هذه السلوكيات تتفاوت في أثرها على المجتمع أو الفرد، ولعل التطرف يعد 

ها خروجا عن المعايير الاجتماعية، بل من أكثر هذه السلوكيات أثرا على المجتمعات، وأكثر
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ويعده البعض نوعا من التمرد الشديد، والذي ينذر بالخطر على المجتمع ومكوناته )عبد الله، 

1996.) 

 ويعد التطرف من أخطر السلوكيات بالغة الشدة والتي تكون في غالب أمرها،

دى وء التوافق لسلوكيات متعدية على الآخرين، وهو بذلك يعتبر مؤشرا من مؤشرات س

 الأفراد، حيث يتسم ذوو الاتجاهات نحو التطرف بمظاهر عدم الاتزان والتوتر في

الشخصية، ولعل ذلك يكون محصلة لما تعرض له المتطرف خلال حياته من سلوكيات 

ء على عتداسلبية، كاعتداء عليه أو تعرضه لبعض سلوكيات العنف، مما قد يودي بهم إلى الا

أسره. بتمع لوكيات العنف، بل وقد يتعدى بهم الأمر إلى الانتقام من المجمن أوقع عليهم س

(Wong, Cheu, Fang & Woo 2017.) 

 تحصبأ تهارطوخ نلك ،لماضيا لىإ دوتع تكان وإن هنةرا ةراهظأن ظاهرة التطرف 

 التطرف نولا ليةودو قليميةوإ بيةرع جيةرخاو خليةدا تباذتجا لهاو العولمة ظل في ةديدش

 شعب او أمة او دولة او دين في ولاينحصر متعددة مجتمعات في موجود وهوّ نياوك حصبأ

اختلاف منطقة جغرافية او غير ذلك وان اختلفت الأسباب ب او هوية او ثقافة او لغة او

ة القوبالظروف والأوضاع لكنه لا يقبل الأخر ولايعترف بالتنوع ويسعى إلى فرض الراي 

 (.2017 والعنف والتشدد. )شعبان،

ة راهيوالأسرة التي تمارس العنف ضد أفرادها، تقوم على غرس اتجاهات سلبية كالك

 ساساأوالحقد والخوف وعدم الثقة بالنفس في نفوس أفرادها، وبشكل غير مباشر قد تعد 

ني ي تبهزيلا في بناء المجتمعات، مما يهدد سلامة كل من الفرد والأسرة والمجتمع، فه

تر لمتوالجانحة والمضطربة اجتماعيا وانفعاليا، أن الجو الأسري ا الشخصيات المنحرفة

 والمشحون بالصراع والعنف الموجه ضد أفراد الأسرة ينتج أمراضا نفسية وعقلية   

 (.2014واضطرابات سلوكية مما يترك أثار مدمرة على نفسية الفرد. )الزبون،

 رفضهوان للثقة والعزلة ولعل جملة ما قد يشعر به الفرد من جراء العنف، من فقد

بئ د ينللمعايير الاجتماعية، وما يعانيه من ضغوط نفسية والانسحاب وعدم الانتماء، ق

 عد وقوعرد ببحدوث ما يطلق عليه في الأدبيات النفسية بالاغتراب النفسي، حيث قد يعيش الف

 يشه، فييع لذيالعنف حالة من الانهيار والانفصال مساءلة النفس حول انتماءه إلى الواقع ا

 (.2016محاولة إلى إيجاد وحدة نفسية مع ما يحيطه به. )المدهون، 

ويعتبر الاغتراب النفسي من المصطلحات التي تركز على مواقف الإحباط 

لعنف لعرض والانسحاب كردة فعل نفسية على المواقف الاجتماعية المختلفة ومنها مواقف الت

مر به يما  ق المستمر والإنكار وغموض المستقبل بعدالأسري، فقد يعيش الفرد حالة من القل

عل الف الفرد من حالة عنف أسرية، وهذا يقوده إلى خوض حالة من التردد بين إطلاق ردة

ن. أن ذعانحو مسبب العنف أو الخروج عن المعايير الاجتماعية أو الدينية أو الرضوخ والإ

غير  سيطةبة المتباينة، بين سلوكيات كل ذلك قد ينذر بالعديد من السلوكيات الغير السوي

، لوانمتعدية على الأخرين، وبين سلوكيات بالغة الشدة تكون متعدية على الأخرين. )ع

2014.) 

أن ظاهرة الاغتراب لم تنبع من فراغ  بل جاءت إقرار وحصيلة منطقية لظروف 

ز لنا حياتية ومعطيات فكرية لمواقف اجتماعية ونفسية ، وتطورها عبر الزمن افر
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بالضرورة هذا الشعور بالغربة والإحساس بالاغتراب النفسي، فالبيئة الاجتماعية وما فيها 

من ضغوط ومطالب قد تجعل الفرد يفشل في مقابلتها والعوامل الحضارية الثقافية التي تسود 

لى فيها عوامل الهدم والتعقيد الثقافي والتطور الحضاري السريع وعدم توافر القدرة النفسية ع

التوافق معه، واضطرابات التنشئة الاجتماعية، فهذه العوامل تتكامل مع نواتج الطبيعة 

البيروقراطية المفروضة على الحياة في العصر الحديث وهذا قد يحدث الاغتراب. )ربعاني، 

2017.) 

لأمر يد اأن جملة ما يشعر به الفرد المغترب نفسيا عن مجتمعه، يكون مرهقا له، ويز

والتي يغلب  هقة،يما إذا كانت المرحلة العمرية تتسم بحالة عدم التوازن كمرحلة المراإرهاقا ف

ع لضائاعليها سمة البحث عن الذات واضطراب الهوية، فالمراهق قد يعيش حالة البحث عن 

هق في لمرافي حياته الطبيعية دون أسباب تجعله يخرج عن الواقع الذي يعيشه. وقد يبالغ ا

 ا ماإلى ممارسة سلوكيات متعدية على من حوله أو على مجتمعه، وهذ خروجه عن الواقع

 (.2017يسم تصرفاته بالتطرف. )الغامدي، 

 مشكلة البحث:

 لتغيراتامن  تعتبر مرحلة المراهقة من المراحل العمرية التي يعتري الفرد فيها العديد

عليها  طلقيعية، ولهذا على جميع المستويات الفكرية منها أو الجسمية أو النفسية والاجتما

ألا أن  لعمرية،ئة ااسم "الولادة الثانية"، فالخروج عن المعايير والقيم من اهم ما يميز هذه الف

 شكلةمالخروج عن المعايير ليس مقتصرا على المراهق، فمتى تجاوزه إلى الآخرين ظهرت 

 (.2018التطرف. )رسلان، 

نيف والذي يؤثر على الفئات حيث يعد التطرف مقدمة مهمة لحدوث التطرف الع

حو اه نالعمرية المختلفة، على الرغم من أن الشباب أكثر انخراط ا من غيرهم في الاتج

الم موجة (، وقد اخذ التطرف في الارتفاع عالميا ، فقد شهد الع2015التطرف )الرواشدة ،

داية بنذ مت. جديدة أودت بحياة العديد من الأبرياء من مختلف الأديان والأعراق والجنسيا

فين لعنياالقرن الحادي والعشرين، فقد ازداد عدد الوفيات الناجمة عن التطرف والإرهاب 

. وشهد عام 2014عام  32،685إلى  2000في عام  3،329بمقدار تسعة أضعاف، من 

موية على حالة وفاة كانت لا تزال ثاني أكثر الأعوام د 29،376انخفاضا ، ولكن مع  2015

 (United Nations Development Programme,2017الإطلاق. )

ولذا فان التطرف من المشكلات التي ترهق كاهل الدول على مختلف الأصعدة، 

ا إلى تكبهالأمنية والاجتماعية والاقتصادية، وذلك لما لمشكلة التطرف من أضرار تعدى مر

د فرافرد من أ الآخرين، حيث يطال أثر هذه المشكلة المجتمع بأكمله، مما قد يجعل كل

ع عليه لمجمالمجتمع يتساءل عن ظهور هذه المشكلة ومسبباتها، ومع تباين الأسباب إلا أن ا

رد الف هو وجود الأسباب الداخلية للفرد، وأيضا وجود العوامل الخارجية التي يمر بها

 (.1996المتطرف. )عبد الله،

أن يعيش الفرد تلك الحالة ويمكن القول بأن من اهم الأسباب الداخلية لوجود التطرف، 

التي لا يشعر فيها إلى الانتماء للمجتمع الذي يعيشه، والانفصال عنه وعدم الحرص على 

البقاء داخله، فقد يكون الفرد مغتربا نفسيا عن تلك المجتمعات، مما قد يبرر له الخروج عن 
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أو جزئيا. )حسن، معاييرها وقيمها وأعرافها. بل وقد يصل الأمر إلى الانتقام منها كليا 

1991.) 

عات، مجتموقد يزداد مستوى التطرف متى كانت الخبرة التي عاشها الفرد داخل هذه ال 

 ة هوخبرات مؤلمة وسلبية، ومما قد يزيد من حدته أيضا أن يكون مصدر الخبرة السلبي

ات ارسالممالمصدر الذي يجب أن يكون على خلاف ذلك، كالأسرة مثلا أو القائم بالرعاية، ف

اه فرد اتجب الالسلبية التي يقوم بها أفراد الأسرة والتي في مقدمتها ممارسة العنف، قد يكس

 (.2007سلبيا متطرفا نحو المجتمع وأفراده. )هارون، 

نذر تأن كلا من العنف الأسري والاغتراب النفسي قد يعدان من العوامل التي قد 

تع تتم حدة، فما إذا كانت لدى عينة بتكوين اتجاهات نحو التطرف، ولعل ما يزيد الأمر

اس لمدرابالنشاط والحيوية وتشكل اغلب مجتمع المملكة العربية السعودية وهي فئة طلاب 

 وخصوصا طلاب المرحلة الثانوية.

 جي قدولعل كلا من الاغتراب النفسي كعامل داخل للفرد والعنف الأسري كعامل خار 

غة ن صياوفي ضوء ما تقدم ترى الباحثة انه يمكينذران بتكون توجها للفرد نحو التطرف، 

 مشكلة البحث الحالية في التساؤلات التالية: 

دى رف لهل توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيا بين العنف الأسري والاتجاه نحو التط -1

 عينة من طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة جدة؟

ف لدى لتطرلنفسي والاتجاه نحو اهل توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيا بين الاغتراب ا -2

 عينة من طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة جدة؟

ينة دى علهل توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيا بين العنف الأسري والاغتراب النفسي  -3

 من طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة جدة؟

لاتجاه ؤ باالتنبهل توجد قيمة تنبؤيه دالة إحصائيا للعنف الأسري والاغتراب النفسي في  -4

 نحو التطرف لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة جدة؟

هل توجد فروق في درجات العنف الأسري لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية  -5

لحالة ا -ينمستوى تعليم الوالد –بمحافظة جدة وفقا لبعض المتغيرات الديمغرافية )الجنس

 الاجتماعية للوالدين(؟

ية روق في درجات الاغتراب النفسي لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوهل توجد ف  -6

لحالة ا -ينمستوى تعليم الوالد –بمحافظة جدة وفقا لبعض المتغيرات الديمغرافية )الجنس

 الاجتماعية للوالدين(؟

 نويةهل توجد فروق في درجات الاتجاه نحو التطرف لدى عينة من طلاب المرحلة الثا -7

لحالة ا -ين مستوى تعليم الوالد –ا لبعض المتغيرات الديمغرافية )الجنسبمحافظة جدة وفق

 الاجتماعية للوالدين(؟

 أهداف البحث:

 تهدف الدراسة الحالية إلى:

 .لبحثاالتعرف على طبيعة العلاقة بين العنف الأسريوالاتجاه نحو التطرف لدى عينة  -1

ينة اه نحو التطرف لدى عالتعرف على طبيعة العلاقة بين الاغتراب النفسي والاتج -2

 البحث.
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 بحث.التعرف على طبيعة العلاقة بين العنف الأسري والاغتراب النفسي لدى عينة ال -3

 ترابالكشف عن إمكانية التنبؤ بالاتجاه نحو التطرف من خلال العنف الأسري والاغ -4

 النفسي لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة جدة.

ا رجات العنف الأسري لدى عينة البحث بمحافظة جدة وفقالتعرف على الفروق في د -5

اعية الحالة الاجتم -مستوى تعليم الوالدين –لبعض المتغيرات الديمغرافية )الجنس

 للوالدين(

فقا والتعرف على الفروق في درجات الاغتراب النفسي لدى عينة البحث بمحافظة جدة  -6

اعية الحالة الاجتم -الوالدين مستوى تعليم –لبعض المتغيرات الديمغرافية )الجنس

 للوالدين(.

دة التعرف على الفروق في درجات الاتجاه نحو التطرف لدى عينة البحث بمحافظة ج -7

 ين(.لوالدلمستوى تعليم الحالة الاجتماعية  –وفقا لبعض المتغيرات الديمغرافية )الجنس

 أهمية البحث:

 تكمن أهمية هذه الدراسة في عدة نواحي: 

 ظرية:الأهمية الن -أ

لعمرية افئات تكمن أهمية الدراسة في تناولها لعينة ذات أهمية والتي تعد من أكثر ال -1

( أن الفئة 2016في المجتمع السعودي، حيث أشارت هيئة العامة للإحصاء )

ا انوي،أنه( عام وهي الفئة العمرية التي تقابل مرحلة التعليم الث19-15العمرية )

نسمة  مليون1.76لكة العربية السعودية، بواقع % من إجمالي سكان المم8.8تشكل 

لبيا على س(، مما قد يجعل من إهمال دراستها أثراَ 2016)الهيئة العامة للإحصاء، 

 المجتمع بشكل واضح.

ر تكمن أهمية الموضوع نفسه في أنالاتجاه نحو التطرف يعد من مشكلات العص -2

التي ها، وليها وعلى مسبباتوالتي تواجهها الدول في وقتنا الحالي وتسعى للقضاء ع

 قد تنذر بتصرفات وسلوكيات متطرفة وخصوصا لدى عينة الدراسة.

إثراء المكتبة العربية النفسية بموضوع علمي حديث حول العنف الأسري  -3

تفيد تى يسحوالاغتراب النفسي والاتجاه نحو التطرف، والعلاقة بين هذه المتغيرات، 

 منها المهتمون بهذا المجال.

يا الدراسات حول أهمية متغيرات الدراسة، تجعل من دراستها امرأ ضرورندرة  -4

 للذين يتعاملون مع عينة الدراسة، والمهتمين بدراستهم.

 الأهمية التطبيقية: -ب

ساعد تما ستسفر عنه نتائج الدراسة يساعد في تقديم العديد من التوصيات التي  -1

ة، لوقائيافي تنمية العملية صناع القرار في المؤسسات التي تتعامل مع المراهقين 

 والعمل على استحداث القوانين اللازمة داخل هذه المؤسسات وخارجها.

 تدريبيةة والما ستسفر عنه نتائج الدراسة الحالية يساهم في تصميم البرامج الإرشادي -2

 ن حولللقائمين بالعمل داخل المؤسسات التعليمية، من معلمين ومرشدين وإداريي

خل دث دالدراسة في فهم سلوكيات طلاب المرحلة الثانوية التي تحأهمية متغيرات ا

 تلك المؤسسات.
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ة جتمعيتساعد نتائج الدراسة مؤسسات التعليم في عقد الشراكات مع المؤسسات الم -3

مرات الأخرى كالجامعات والمؤسسات الأمنية وذلك من خلال عقد الندوات والمؤت

 يفية التعامل معه.والدورات للحد من الاتجاه نحو التطرف، وك

 متغيرات البحث:

  .العنف الأسري 

أو  /يقصد بالعنف الأسري " السلوكيات المقصودة ذات الطابع البدني والجنسي و 

ن ك ضمالنفسي الذي تنطوي عادة على الخوف أو الترهيب أو الحرمان العاطفي. ويحدث ذل

ء لآبابين الشركاء وا مجموعة متنوعة من العلاقات الشخصية المتبادلة، مثل العلاقات

 Lievore & Mayhew, 2007)والأطفال والأشقاء. )

ذ أو النب وعرفه طه بأنه "هو أي قول أو فعل موجه للطفل يتسم بالقسوة أو العنف أو

 اء كانتل سوالإهمال يصدر من أحد الوالدين أو كلاهما وينتج عنه أثار سلبية على هذا الطف

 (.259: 2017عالية". )طه،نفسية أو اجتماعية بدنية أو انف

لفظي ( للعنف الأسري بأنه:" هو العنف ال2013واعتمدت الباحثة تعريف شقير وكردي )

ضرار أليه عأو البدني أو النفسي من قبل أحد الوالدين أو كلاهما ضد الابناء، مما يترتب 

ب على طاللبدنية أو نفسية أو اجتماعية، ويعرف إجرائيا بأنه: الدرجة التي يحصل عليها ا

 (.9مقياس العنف الأسري" )ص. 

  :الاغتراب النفسي 

أنه ب( الاغتراب النفسي بـأنه:" حالة ذهنية يشعر فيها الشخص 2014يعرف علون )

رف ، ويعمعزول عن مجتمعه وشعور الفرد بالانفصال النسبي عن ذاته أو مجتمعه أو كلاهما

 .(390ص.)مقياس الاغتراب النفسي". إجرائيا بأنه: الدرجة التي يحصل عليها الطالب على 

( 2001اعتمدت الباحثة في تعريف الاغتراب النفسي على ما قدمته زينب شقير )

نتماء، الا حيث عرفت الاغتراب النفسي بأنه:" شعور الفرد بالعزلة والضياع والوحدة، وعدم

غتراب الا، ووفقدان الثقة،والإحساس بالقلق والعدوان، ورفض القيم والمعايير الاجتماعية

 (.4عن الحياة الأسرية، والمعاناة من الضغوط النفسية". )ص. 

 :الاتجاه نحو التطرف 

التطرف بانه:  Scarcella, Page & Furtadيعرف سكيرسيلا وبيج وفروتيد 

 نون،"معارضة صريحة أو نشطة للقيم الأساسية، بما في ذلك الديمقراطية وسيادة القا

 ات "م المتبادل، والتسامح بين مختلف الأديان والمعتقدوالحرية الفردية، والاحترا

(Scarcella, Page & Furtad, 2016:2) 

 (، حيث عرف2012تعتمد الباحثة في تعريف التطرف على ما قدمه أبو دوابة )

 حاجاته شباعالاتجاه نحو التطرف بأنه:" ثورة على الواقع يقوم بها الشخص الذي يعاني من إ

حياته ليمة ته على تحقيق ذاته في جماعته الأصلية وعدم وجود مغزى أو قالنفسية، وعدم قدر

ف لى العنما عمما يدفعه إلى الانتماء إلى جماعة متطرفة كي يحقق ذاته، حتى لو كان ذلك قائ

 (.29والعدوان". )ص. 

 الدراسات السابقة:
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 المحور الأول: الدراسات التي تناولت العنف الأسري:

ي دراسة هدفت إلى التعرف على أثر العنف الأسر Malika (2011أجرى ماليكا )

طالبة من و( طالبا 113على سلوكيات طلاب المرحلة الثانوية، واشتملت عينة الدراسة على )

دم استخوطلاب المرحلة الثانوية المتعرضين للعنف الأسري في مدينة شيكاغو الأمريكية، 

ين جابية بة إيلدراسة إلى وجود علاقة ارتباطيالمقابلة الجماعية مع أفراد العينة، وتوصلت ا

التعرض للعنف الأسري، كما أوضحت الدراسة أن تعرض الطالبات أكثر عرضه للعنف 

 الأسري من الطلاب.

سري ( والتي هدفت إلى التعرف على العنف الأ2015وفي دراسة الكشكي والسيد ) 

 لباترافية لدى عينة من طاوعلاقته باستراتيجيات المواجهة وبعض المتغيرات الديموغ

جامعة، ( طالبة من طالبات ال372جامعة الملك عبد العزيز، حيث تكونت عينة البحث من )

 حيث استخدمت الباحثتان مقياس العنف الأسري، ومقياس استراتيجيات المواجهة من

 ينبارا إعدادهما، وتوصلت نتائج الدراسة إلى أن العنف النفسي اكثر أنواع العنف انتش

لاقة ود عالعينة، وان عينة الدراسة تستخدم استراتيجيات مواجهة متعددة لدى العينة، وج

 التجنب،ل، وارتباطية دالة بين العنف الأسري واستراتيجيتي المواجهة المركزة على الانفعا

لمشكلة لى اعبينما ارتبط العنف الأسري سلبيا وبدرجة دالة باستراتيجيتي المواجهة المركز 

لأسرة ري للدعم وإعادة التقييم، كما وجدت فروق في العنف الأسري تبعا للدخل الشهوطلب ا

م لصالح منخفضي الدخل ، ولم توجد فروق دالة في العنف الأسري تعزى لمستوى تعلي

عات الوالدين، كما أوضحت النتائج وجود فروق في استراتيجيات المواجهة بين المرتف

 والمنخفضات في العنف الأسري.

لأبناء ( إلى التعرف على العنف الأسري الموجه نحو ا2016دفت دراسة الفراية )وه

ة دى الطلبل( وعلاقته بالشعور بالأمن لالإهما، العنف النفسيالجسدي، )العنف والذي يشمل 

نف الع المراهقين في محافظة الكرك،كما هدفت إلى التعرف على درجة الاختلاف في اشكال

،  عي)النوع الاجتمابعض المتغيرات الديموغرافية لا تبعاء الأسري الموجه نحو الابن

ا ب( طال1248من )تكونت عينة الدراسة ،حيث ومستوى تعليم الأم(، ومستوى تعليم الأب

سة تم ف الدرااولتحقيق أهدك، ة الصف العاشرالأساسي في محافظة الكرـن طلبـم، وطالبة

لأمن شعور باومقياس ماسلو لل، الأبناءكما يدركها ل ة للأطفاـاستخدام مقياس الإساءة الوالدي

العنف  لأن :الطلبة يتعرضون لأشكاإلى وقد أظهرت النتائج ، لدى المراهقين والمراهقات

ن هناك ا بينت النتائج أـكم، ، بدرجات مختلفةل ( اـوالإهم، سيـالنف، سديـالجي)رـالأس

نى الأمن  يتدـحيث إن الشعور ب، العنف الأسريل علاقة عكسية بين الشعور بالأمن وأشكا

ة الطلب كما توصلت إلى أن، العنف الأسريل لدى أفراد العينة بازدياد درجة تعرضهم لأشكا

لة ذات دلافروقا  العنف الأسري من الإناث .كما  أن هناك ل لأشكاا تعرضثر الذكور أك

العنف ل يم  الأم ومستوى تعليم الأب على درجات وجود أشكاـستوى تعلـإحصائية لم

 الأسري.

( التي هدفت إلى التعرف على علاقة العنف الأسري 2016القريناوي)وفي دراسة 

بالاضطرابات السيكوسوماتية لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدينة رهط تكونت عينة 

(طالب وطالبة من طلبة المرحلة الثانوية في مدينة رهط، واستخدم الباحث 400الدراسة من )
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سوماتية من إعداد الباحث، وقد  كشفت نتائج مقياسي العنف الأسري والاضطرابات السيكو

الدراسة أن مستوى العنف الأسري لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدينة رهط في فلسطين 

جاء منخفضا، وكذلك مستوى الاضطرابات السيكوسوماتية متدنيا، وكشفت النتائج وجود 

ب في جميع الأبعاد فروق إحصائية في مستوى العنف الأسري تعزى للمستوى التعليمي للا

وفي الأداة ككل وكانت الفروق لصالح ثانوية عامة فاقل، وعدم وجود فروق في مستوى 

الاضطرابات السيكوسوماتية تعزى لأثر جنس الطالب، وكشفت النتائج عن وجود علاقة 

إيجابية دالة إحصائية بين مستوى العنف الأسري ومستوى الاضطرابات السيكوسوماتية لدى 

 مرحلة الثانوية في مدينة رهط في فلسطين طلبة ال

 المحور الثاني: الدراسات السابقة التي تناولت الاغتراب النفسي: 

في دراسة ديلفابروت وونفيلدوترانور ودولارد وادرسون ومتزر هماستورم 

Delfabbrote, Winefiled, Trainor, Dollard, Anderson, Metzer & 

Hammaestrom (2006) إلى الكشف على مظاهر الاغتراب النفسي لدى  والتي هدفت

( طالب وطالبة، 100طلاب المدارس الثانوية بأستراليا، واشتملت عينة البحث على )

واستخدم الباحثين مقياس الاغتراب النفسي من إعدادهم، وكشفت نتائج الدراسة عن انتشار 

 ظاهرة الاغتراب النفسي والاجتماعي لدى طلاب المرحلة الثانوية.

النفسي"  ( والتي بعنوان" الاغتراب النفسي وعلاقته بالأمن2012وفي دراسة نعيسة) 

ب غتراوالتي هدفت إلى الكشف عن العلاقة الارتباطية بين الشعور بالأمن النفسي والا

فسي الن النفسي ،كما هدفت إلى التعرف على الفروق في الاغتراب النفسي والشعور بالأمن

من طلبة  ( طالب وطالبة370التعليمي ، وتكونت عينة البحث من )  وفقا للجنسية والمستوى

دليم س الجامعة دمشق، واستخدم الباحث مقياس الاغتراب النفسية من إعداد الباحث، ومقيا

 توسطوآخرون لقياس الشعور بالأمن النفسي، وتوصلت نتائج الدراسة إلى وجود مستوى م

 في حين كشفت النتائج عن وجود علاقة من الاغتراب النفسي  لدى طلاب الجامعة ،

جود واسة ارتباطية سالبة بين الاغتراب النفسي والشعور بالأمن النفسي، كما أوضحت الدر

 . فروق في الاغتراب النفسي وفقا للمستوى التعليمي لصالح طلاب الدراسات العليا

امعة" ( والتي بعنوان " الاغتراب النفسي لدى طلبة الج2014وفي دراسة علوان)

والتي هدفت إلى التعرف على مستوى الاغتراب النفسي لدى طلاب جامعة بابل في ضوء 

( طالب 100الكلية (، واشتملت عينة البحث على )  -بعض المتغيرات الديموغرافية ) الجنس

( للاغتراب النفسي، وتوصلت الدراسة 2002وطالبة، واستخدمت الباحث مقياس الكبيسي) 

تفع لدى الطلاب من الاغتراب النفسي، كما أظهرت الدراسة وجود إلى وجود مستوى مر

فروق في الاغتراب النفسي وفقا لمتغير الجنس لصالح الذكور ، في حين لم تكشف الدراسة 

 عن وجود فروق في الاغتراب النفسي وفقا لمتغير الكلية .

عض ( بالتعرف على الاغتراب النفسي وعلاقته بب2016واهتمت دراسة المدهون)

المتغيرات النفسية لدى الشباب الجامعي )جامعة فلسطين(، حيث تكونت عينة الدراسة من 

( طالب وطالبة من طلبة كليات الطب والتربية في جامعة فلسطين بغزة ،واستخدم 228)

الباحث مقياس للاغتراب النفسي ومقياس القلق واليأس والاكتئاب من إعداد الباحث، 

د علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية بين الاغتراب النفسي وتوصلت النتائج إلى وجو
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وكل من القلق والشعور باليأس والاكتئاب لدى عينة من طلاب جامعة فلسطين بغزة، توجد 

فروق ذات دلالة إحصائيا بين متوسطات الدرجات في أبعاد الاغتراب النفسي والقلق 

ع لصالح الذكور، ووجود فروق ذات دلالة والشعور باليأس والاكتئاب تعزى لمتغير النو

إحصائية بين القلق والاكتئاب والشعور باليأس)المتغيرات النفسية( وبين مرتفعي ومنخفضي 

الاغتراب النفسي لدى عينة من طلاب الجامعة يمكن التنبؤ بالاغتراب النفسي  من خلال 

 الجامعة.المتغيرات القلق والشعور باليأس والاكتئاب لدى عينة من طلاب 

 المحور الثالث: الدراسات السابقة التي تناولت الاتجاه نحو التطرف:

ليم إلى التعرف على الفروق في الجنس والتع Davies (2008)وهدفت دراسة دافز 

المقابلة  ( فردا، واستخدم الباحث أسلوب81والتطرف والأمن، واشتملت عينة الدراسة على )

وكما  ى أن هناك علاقة بين كلا من العنف والجنسين،شبة المنظمة، وتوصلت الدراسة إل

خدم يعمل التطرف على زيادة العنف والإرهاب، كما أشارت الدراسة إلى أن التعليم ي

الأهداف الأمنية وأيضا الشخصية، كما أوضحت الدراسة أن كلا من قبول الغموض، 

 ستوىلأمن وتخفض موالمصالحة وحرية التعبير وعامل الفكاهة والترفيه، تزيد مستوى ا

 التطرف.

صيم ( بالتعرف على اتجاهات الشباب في جامعة الق2011واهتمت دراسة الحربي ) 

بانة من ( طالبا، واستخدم الباحث است447نحو التطرف الفكري، واشتملت عينة البحث من )

ث ، حيإعداده،وتوصلت الدراسة إلى وجود اتجاهات سلبية لدى طلاب الجامعة نحو التطرف

ن مستوى رفض التطرف الديني والاجتماعي أكثر أنواع التطرف رفضا لدى طلاب كا

ا وفق الجامعة، وأظهرت نتائج الدراسة عدم وجود فروق في اتجاهات الطلاب نحو التطرف

دل المعوللمتغيرات نوع الكلية، ومكان الإقامة، والدخل الشهري للأسرة، وحجم الأسرة، 

 التراكمي في الجامعة.

( والتيهدفت إلى التعرف على مدى ممارسة 2017ة الشيخ والسيد )وفي دراس

حو اه نالأنشطة الترويحية لدى الشباب السعودي، ومستوى حاجات الأمن النفسي ، والاتج

ات التطرف لدى عينة من الشباب السعودي وأيضا معرفة العلاقة بين كل من )الممارس

سات لممارالتطرف، ومعرفة العلاقة بين االترويحية وحاجات الأمن النفسي( والاتجاه نحو 

ن مالترويحية وحاجات الأمن النفسي، كما هدفت الدراسة إلى معرفة مدى اختلاف كل 

الممارسات الترويحية وحاجات الأمن النفسي والاتجاه نحو التطرف باختلاف بعض 

ودي المتغيرات الديموغرافية )الجنس، التخصص( وتشمل الدراسة عينة من الشباب السع

دمت ( من الإناث، واستخ160( من الذكور و ) 130( شابا وشابة، بواقع ) 290قدرها )

داد ي إعالدراسة مقياس الممارسات الترويحية إعداد حمدي السيسي ، ومقياس الأمن النفس

وجود  إلى زينب شقير، ومقياس الاتجاه نحو التطرف إعداد هشام عبد الله. وتوصلت النتائج

نة ى عية الأنشطة الترويحية، والأمن النفسي، والاتجاه نحو التطرف لدمستوى من ممارس

ف، لتطراالدراسة، كما ظهر وجود ارتباط سالب بين الممارسات الترويحية، والاتجاه نحو 

ب بين موج وأيضا ارتباط سالب بين الأمن النفسي والاتجاه نحو التطرف، بينما ظهر ارتباط

دراسة ت النفسي، وتوصلت النتائج أيضا إلى اختلاف متغيراالممارسات الترويحية والأمن ال

 باختلاف الجنس والتخصص العلمي.
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طرف إلى التعرف على مدى شيوع التالتي هدفت ( 2018وفي دراسة السيد وخياط ) 

عبد  لملكاالفكري، وأحادية الرؤية ، والأفكار الآلية السلبية لدى عينة من طلاب جامعة 

سلبية، ة الالتطرف الفكري وكل من أحادية الرؤية ، والأفكار الآلي العزيز، والعلاقة بين

ي، دراسبالإضافة إلى الفروق على متغيرات الدراسة والتي تعزى إلى الجنس، والتخصص ال

واقع ) ( من طلاب وطالبات جامعة الملك عبد العزيز، ب540وشملت الدراسة عينة قدرها )

ي، واستخدمت الدراسة مقياس التطرف الفكر  ( من الإناث ،290( من الذكور و ) 250

لتطرف وع اومقياس أحادية الرؤية، مقياس الأفكار الآلية السلبية. توصلت النتائج إلى شي

اط ود ارتبر وجالفكري، وأحادية الرؤية، والأفكار الآلية السلبية لدى عينة الدراسة، كما ظه

ائج لت النتتوص فكار الآلية السلبية، كمادال بين التطرف الفكري وكل من أحادية الرؤية، والأ

ة حاديإلى أن الذكور أعلى من الإناث في التطرف الفكري، ولم توجد فروق بينهما في أ

لى إعزى الرؤية، والأفكار الآلية السلبية، وأيضا لم تظهر فروق في متغيرات الدراسة ت

 .التخصص الدراسي

 التعقيب على الدراسات السابقة:

 متغيرات البحث:من حيث علاقة 

اتفقت نتائج الدراسات على ارتباط العنف الأسري إيجابيا مع المتغيرات  -

تبط (، في حين ار2016السلبيةكالاضطرابات السيكوسوماتية كدراسة القريناوي )

حينتباينت  (، في2016العنف الأسري سلبيا مع المتغيرات الإيجابية كدراسة الفراية )

تائج فقت ننف الأسري والاستراتيجيات المواجهة. كما اتالعلاقة الارتباطية بين الع

لنفسي الأمن الدراسات على ارتباط الاغتراب النفسي سلبيا مع المتغيرات الإيجابية كا

 ية كمتغير(، في حين كان الارتباط إيجابيا مع المتغيرات السلب2012كدراسة نعيسة )

راسات على ما اتفقت نتائج الد(. ك2016القلق والاكتئاب واليأس في دراسة المدهون )

سي النف ارتباط الاتجاه نحو التطرف سلبيا مع المتغيرات الإيجابية كمتغير الأمن

(، 2017، والحاجات النفسية كدراسة الشيخ والسيد )Davies (2008)كدراسة دافز 

ة بيية السلالآل في حين ارتبط الاتجاه نحو التطرف إيجابا مع المتغيرات السلبية الأفكار

 (. 2018كدراسة السيد وخياط )

 من حيث المتغيرات الديموغرافية:

اتفقت الدراسات على أهمية دراسة متغيرات البحث مع بعض المتغيرات  -

 في الديموغرافية، حيث كان متغير الجنس أكثر المتغيرات الديموغرافية تناولا

 ن، وكانالديأو للو الدراسات السابقة، ويلي ذلك المستوى التعليمي للطالب أو الطالبة

 ترتيب الميلاد اقل المتغيرات.

 من حيث المنهج:

كان المنهج الأكثر استخداما في الدراسات التي تناولت متغيرات البحث، هو المنهج  -

(؛ ودراسة 2012الوصفي الارتباطي، والمنهج السببي المقارن كدراسة نعيسة )

ان بعض الدراسات  (، إلا2016(؛ ودراسة الفراية )2015الكشكي والسيد )

التي  Davies (2008)استخدمت مناهج مختلفة، كالمنهج الإكلينيكي كدراسة دافز 
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 Malikaتناولت متغير الاتجاه نحو التطرف، والمنهج الكيفي كدراسة ماليكا 

(2011). 

 من حيث الأدوات:

من  في ضوء متغير العنف الأسري، كانت اغلب الأدوات المستخدمة في الدراسات -

(، إلا 2016(؛ ودراسة القريناوي )2015د الباحثين كدراسة الكشكي والسيد )إعدا

ن مبناء ان هناك مقاييس أخرى استخدمت كمقياس الإساءة الوالدية كما يدركها الأ

 (.2016( كدراسة الفراية )1999إعداد الطراونة )

في ضوء متغير الاغتراب النفسي، تنوعت الأدوات المستخدمة في الدراسات  -

(؛ في حين كانت 2014( في دراسة علوان )2002سابقة، كمقياس الكبيسي )ال

الأدوات من إعداد الباحثين كدراسة ديلفابروت وونفيلدوترانور ودولارد وادرسون 

 ,Delfabbrote, Winefiled, Trainor, Dollardومتزر هماستورم 

Anderson, Metzer & Hammaestrom (2006)( ؛ 2012، ودراسة نعيسة)

 (2016دراسة المدهون )و

ثر الأك في ضوء متغير الاتجاه نحو التطرف، كانت الأدوات من إعداد الباحثين هي -

(، 2011؛ ودراسة الحربي )Davies (2008)استخدما في الدراسات كدراسة دافز 

 (.2017سيد )إلا ان مقياس هشام عبد الله كان الأداة المستخدمة في دراسة الشيخ وال

 من حيث العينة 

في ضوء العنف الأسري، كانت عينة المراهقين من طلاب المرحلة الثانوية هي  -

 Malikaأكثر العينات التي أجريت عليها دراسات العنف الأسري كدراسة ماليكا 

(. ألا ان عينة 2016(؛ ودراسة القريناوي )2016؛ ودراسة الفراية )(2011)

ها الدراسات، كدراسة طلاب الجامعات كانت من ضمن العينات التي ركزت علي

 (.2015الكشكي والسيد )

في ضوء متغير الاغتراب النفسي، كانت عينة طلاب الجامعة الأكثر دراسة في  -

(؛ 2014(؛ ودراسة علوان )2012ضوء متغير الاغترابالنفسي كدراسةنعيسة )

(.  في حين اهتمت دراسات أخرى بعينة طلاب المرحلة 2016ودراسة المدهون)

اسة ديلفابروت وونفيلدوترانور ودولارد وادرسون ومتزر هماستورم الثانوي، كدر

Delfabbrote, Winefiled, Trainor, Dollard, Anderson, Metzer & 

Hammaestrom (2006) 

وء ضفي ضوء الاتجاه نحو التطرف، كانت عينة طلاب الجامعة الأكثر دراسة في  -

، ودراسة الحربي Davies (2008)متغير الاتجاه نحو التطرف كدراسة دافز 

ف (؛ في حين اهتمت دراسات الاتجاه نحو التطر2018(، والسيد وخياط )2011)

 (.2017بعينة من مرحلة الشباب بشكل عام كدراسة الشيخ والسيد )

 فروض البحث:

نة دى عيلتوجد علاقة ارتباطية دالة إحصائية بين العنف الأسري والاتجاه نحو التطرف  -1

 ثانوية بمحافظة جدة.من طلاب المرحلة ال
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ى عينة رف لدتوجد علاقة ارتباطية دالة إحصائية بين الاغتراب النفسي والاتجاه نحو التط -2

 البحث.

 عينة توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائية بين العنف الأسري والاغتراب النفسي لدى -3

 البحث.

لتطرف حو انلاتجاه توجد قيمة تنبؤيه دالة للعنف الأسري والاغتراب النفسي في التنبؤ با -4

 لدى عينة البحث.

ا ة وفقتوجد فروق دالة إحصائية في درجات العنف الأسري لدى عينة البحث بمحافظة جد -5

اعية الحالة الاجتم-مستوى تعليم الوالدين –لبعض المتغيرات الديمغرافية )الجنس

 للوالدين(.

دة جحث بمحافظة توجد فروق دالة إحصائية في درجات الاغتراب النفسي لدى عينة الب -6

ماعية لاجتالحالة ا -مستوى تعليم الوالدين –وفقا لبعض المتغيرات الديمغرافية )الجنس

 للوالدين(.

فظة توجد فروق دالة إحصائية في درجات الاتجاه نحو التطرف لدى عينة البحث بمحا -7

الة الح –مستوى تعليم الوالدين  –جدة وفقا لبعض المتغيرات الديمغرافية )الجنس

 جتماعية للوالدين(.الا

 المنهج والإجراءات 

 أولا: منهج الدراسة: 

 ة البحثطبيعالمنهج المستخدم في هذا البحث هو المنهج الوصفي التنبؤي المقارن لملائمته ل

قيق ا ا دالحالية، حيث يعتمد على دراسة الظاهرة كما توجد في الواقع ويسهم بوصفها وصف  

ي فائج لومات وتحليلها وتفسيرها، ومن ثم تقديم النتويوضح خصائصها عن طريق جمع المع

 (2009ضوئها. )أبو علام، 

 ثانيا: عينة الدراسة:

تملت اعتمدت الباحثة في حصولها على عينة البحث على الطريقة العشوائية واش  

 16.87( طالب، وطالبة، بمتوسط عمري 551عينة البحث على عينة إجمالية قدرها )

خدمة في ، وتوزعت عينة البحث وفقا للمتغيرات الديمغرافية المست2.111وانحراف معياري 

 البحث الحالي، كما يلي: 
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1جدول ) التوزيع التكراري لعينة البحث وفقا لمتغيرات البحث الديموغرافية(  

 النسبة المئوية التكرارات الفئة المتغير

 الجنس

 %39.92 220 الذكور

 %60.08 331 ناثالإ

 %100 551 المجموع

الحالة الاجتماعية 

 للوالدين

 %87.65 483 متزوجان

 %3.81 21 منفصلان

 %6.35 35 مطلقان

 %2.17 12 أرمل أو ارمله

 %100 551 المجموع

مستوى تعليم 

 الأب

 %4 22 يقرأ ويكتب

 %5.6 31 الابتدائية

 %11.6 64 المتوسطة

 %15.1 83 الثانوية

 %25.4 140 الدبلوم

 %26.5 146 الجامعة

 %4.9 27 الدبلوم العالي

 %6.9 38 الدراسات العليا

 %100 551 المجموع

 مستوى تعليم الأم

 %15.8 87 يقرأ ويكتب

 %8.7 48 الابتدائية

 %16.5 91 المتوسطة

 %17.4 96 الثانوية

 %13.8 76 الدبلوم

 %6.9 38 الجامعة

 %14.7 81 م العاليالدبلو

 %3.1 17 الدراسات العليا

 %100 551 المجموع

 العينة الاستطلاعية

حث قامت الباحثة بتطبيق الأدوات على عينة أولية استطلاعية من غير عينة الب

تحقيق من ل( طالب وطالبة من طلاب المرحلة الثانوية بجدة. وذلك 80الأساسية، تكونت من )

ا قدرتهوللأدوات المستخدمة في الدراسة، للاطمئنان على نفعيتها الخصائص السيكومترية 

 على قياس ما وضعت لقياسه.
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 أدوات البحث:

ختبار يا وااستخدمت الباحثة عدد من الأدوات لجمع بيانات عينة البحث، لتحليلها إحصائ

 صحة فروض البحث، وتشمل:

 (:2012مقياس العنف الأسري: من إعداد زينب شقير وسميرة كردي ) -1

ف العن -( مجالات: )العنف الجسدي5( فقرة مقسمة إلى )77يتكون المقياسمن )

يع التهديد بالعنف(،حيث كانت جم -العنف الاقتصادي –العنف الاجتماعي  –المعنوي 

 -ادرا  ن -ا  أحيان -غالبا   -العبارات ايجابية، حيث يستجيب الفرد على تدرج خماسي )دائما  

دق لمقياس بدراسة الخصائص السيكومترية له،فعند دراسة صأبدا (، وقد قامت معدة ا

راوحت ت(، كما 0.72-0.36المقياس، تراوحت معاملات الارتباط للعبارات مع أبعادها بين)

داله عند  ( جميعها0.93-0.76معاملات الارتباط للأبعاد مع الدرجة الكلية للمقياس بين )

مل ثبات ( وبمعا0.91-0.75اد تتراوح بين) ، كما تمتع المقياس بمعاملات ثبات للأبع0.01

 (. 0.89الفا كرونباخ )

باط وفي البحث الحالي،بعد التحقق من صدق المقياس: كانت قيم معاملات الارت

لارتباط (،في حينتراوحت قيم معاملات ا0.929 -0.494للعبارات على أبعادهاتتراوح بين )

، 0.01ند (، وجميعها كانت دالة ع0.960 -0.705للأبعاد مع الدرجة الكلية للمقياس بين )

 -0.728ين )وبالنسبة لثبات المقياس: فقد تراوحت قيم معامل ثبات الفا كرونباخ للأبعاد ب

عامل م(، في حين كان 0.956(، في حين كان معامل الفا كرونباخ الكلي للمقياس )0.811

هي قيم و 0.903جتمان وقيمة معامل  0.823براون -ثبات التجزئة النصفيةلمعامل سبيرمان

 ثبات مرتفعة لمقياس العنف الأسري.

 (:2001مقياس الاغتراب النفسي: من إعداد زينب شقير )

العزلة ( عبارة تقيس الأبعاد الخمسة للاغتراب النفسي )80اشتمل المقياس على )

 ىجابة علالتمرد(، وتتراوح درجات الاست -اللامعنى  –اللامعيارية  -العجز -الاجتماعية

)موافق  درجة، أما من حيث بدائل الاستجابة في سلم تدريج ثلاثي)160-المقياس بين )صفر

عدت غير موافق(، حيث كانت جميع عبارات المقياس إيجابية. وقد استب –غير متأكد  –

م ذلك لعدوسي، الباحثة من الأداة المستخدمة العبارات التي كانت تنتمي لنوع الاغتراب السيا

ت المقياس ( عبارة من عبارا20ات للبيئة السعودية. حيث استبعدت الباحثة )مناسبة العبار

معدة  (، وقد قامت60 -41الأصلي للاغتراب النفسي، وكان ترتيب العبارات المستبعدة )

ت املاالمقياس بدراسة الخصائص السيكومترية له، فعند دراسة صدق المقياس، تراوحت مع

اط للأبعاد (، كما تراوحت معاملات الارتب0.86 -0.56ن )الارتباط للعبارات مع أبعادها بي

المقياس  ، كما تمتع0.01( جميعها داله عند 0.75 -0.58مع الدرجة الكلية للمقياس بين )

 (. 0.79)( وبمعامل ثبات الفا كرونباخ 0.76 -0.51بمعاملات ثبات للأبعاد تتراوح بين )

اس: كانت قيم معاملات الارتباط وفي البحث الحالي، وبعد التحقق من صدق المقي

(،في حين تراوحت قيم معاملات 0.810 -0.371للعبارات على أبعادهاتتراوح بين )

(، وجميعها كانت دالة عند 0.927 -0.880الارتباط للأبعاد مع الدرجة الكلية للمقياس بين )

لأبعاد بين ، وبالنسبة لثبات المقياس: فقد تراوحت قيم معامل ثبات الفا كرونباخ ل0.01

(، في حين كان 0.957(، في حين كان معامل الفا كرونباخ الكلي للمقياس )0.887 -0.785)
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 0.805وقيمة معامل جتمان  0.809براون -معامل ثبات التجزئة النصفيةلمعامل سبيرمان

 وهي قيم ثبات مرتفعة لمقياس الاغتراب النفسي.

 (:2012)مقياس الاتجاه نحو التطرف:من إعداد أبو دوابة 

و ( عبارة موزعة على بعدين فرعية وهي: )الاتجاه نح34يتكون المقياس من )

 فقد الاتجاه نحو التطرف الاجتماعي(، أما من حيث بدائل الاستجابة -التطرف الديني

ت استخدمت الباحثة مقياس ليكرت الخماسي للاستجابة على عبارات المقياس حيث كان

ابات غير موافق بشدة( وقد أعطيت الاستج -غير موافق –محايد  -موافق –)موافق بشدة 

اوح ( على ذات الترتيب، وتتر1-2-3-4-5على عبارات المقياس الإيجابية قيما، وهي )

لعبارة ا( درجة. وكانت جميع العبارات إيجابية، فيما عدا 170 -34درجات المقياس بين )

اسي، ف السيعد الاتجاه نحو التطر( حيث كانت عبارة سلبية، وقد استبعدت الباحثة ب18رقم )

ارات المقياس ( عبارة من عب16وذلك لعدم مناسبتها للبيئة السعودية. حيث استبعدت الباحثة )

-39-36-35-33-31-25-22-20-10-9-7-6الأصلي، وكان ترتيب هذه العبارات هو )

ة اس(.وقد قام معد المقياس بدراسة الخصائص السيكومترية له، فعند در41-46-48-50

(، كما 0.810-0.371صدق المقياس، تراوحت معاملات الارتباط للعبارات مع أبعادها بين )

( جميعها 0.927 -0.880تراوحت معاملات الارتباط للأبعاد مع الدرجة الكلية للمقياس بين )

( 0.887 -0.785، كما تمتع المقياس بمعاملات ثبات للأبعاد تتراوح بين )0.01داله عند 

 (. 0.957بات الفا كرونباخ )وبمعامل ث

 رتباطوفي البحث الحالي، وبعد التحقق من صدق المقياس: كانت قيم معاملات الا

 ( ،في حين تراوحت قيم معاملات0.863 -0.390للعبارات على أبعادهاتتراوح بين )

نت دالة عند (، وجميعها كا0.886 -0.854الارتباط للأبعاد مع الدرجة الكلية للمقياس بين )

ين ببعاد ، وبالنسبة لثبات المقياس: فقد تراوحت قيم معامل ثبات الفا كرونباخ للأ0.01

ين كان ح(، في 0.890(، في حين كان معامل الفا كرونباخ الكلي للمقياس )0.934 -0.713)

 0.884وقيمة معامل جتمان  0.888براون -معامل ثبات التجزئة النصفيةلمعامل سبيرمان

 ة لمقياس الاتجاه نحو التطرف.وهي قيم ثبات مرتفع

 نتائج الفروض ومناقشتها وتفسيرها:

 مناقشة الفرض الأول:

جاه توجد علاقة ارتباطية بين العنف الأسري والات ينص الفرض الأول على انه"

 .". نحو التطرف لدى عينة من المرحلة الثانوية بمحافظة جدة

اد ل ارتباط بيرسون لإيجوللتحقق من صحة الفرض قامت الباحثة باستخدام معام

 لي:ما يكالعلاقة بين كلا من العنف الأسري والاتجاه نحو التطرف، وكانت نتائج التحقق 

 
 

 

 
 

 



 خيرية بنت علي بن عبدالله الشهري د / 

 

 514 مجلة بحوث كلية الآداب  

2جدول ) بعادهامعاملات الارتباط بين كلا من العنف الأسري والاتجاه نحو التطرف وأ (  

 

الدرجة الكلية  أبعاد الاتجاه نحو التطرف

الاتجاه  لمقياس

 نحو التطرف
 التطرف الديني

التطرف 

 الاجتماعي

ف 
عن

ال
د 

عا
أب

ي
سر

لأ
ا

 

 0.180 0.237 0.015 الجسدي

 0.293 *0.391 0.018 المعنوي

 *0.338 **0.491 0.055 الاجتماعي

 *0.332 *0.335 0.203 الاقتصادي

 *0.380 **0.499 0.036 التهديد بالعنف

نف الدرجة الكلية لمقياس الع

 الأسري
0.041 0.442** 0.340* 

 0.05دالة عند *   0.01دالة عند  **

بين  0.05( وجود علاقة ارتباطية طردية دالة إحصائيا عند 2نلاحظ من الجدول )

ن غيريالعنف الأسري والاتجاه نحو التطرف، حيث كان معامل الإرتباط بيرسون بين المت

طالب لب في العنف الأسري ترتفع درجة ال(، أي انه كلما ارتفعت درجة الطا0.340)ر= 

 في الاتجاه نحو التطرف.

ي لمعنواكما نلاحظ أن قيم معاملات الارتباط لكلا من بعدي العنف الجسدي والعنف 

ماعي لاجتكأبعاد للعنف الأسري، كانت غير دالة إحصائيا ، في حين أن الأبعاد : العنف ا

على قيمة ، حيث كانت ا0.05الة إحصائيا عند والعنف الاقتصادي والتهديد بالعنف، كانت د

مقياس للية معامل ارتباط بين بعد التهديد بالعنف كأحد أبعاد العنف الأسري و الدرجة الك

قل قيمة ا(، في حين أن 0.380الاتجاه نحو التطرف، حيث بلغت قيمة معامل الارتباط ) ر= 

س مقياللأسري والدرجة الكلية معامل ارتباط بين العنف الاقتصادي كأحد أبعاد العنف ا

 (0.332الاتجاه نحو التطرف، حيث بلغت قيمة معامل الارتباط ) 

بعاد أحد أككما نلاحظ أن قيمة معامل الارتباط بين بعد الاتجاه نحو التطرف الديني 

ط بين رتباالاتجاه نحو التطرف والد، كانت غير دالة إحصائيا، في حين أن قيمة معامل الا

س ة لمقيالكليه نحو التطرف الاجتماعي كأحد أبعاد الاتجاه نحو التطرف والدرجة ابعد الاتجا

 (0.442، حيث بلغت قيمة معامل الارتباط )ر= 0.01العنف الأسري، دالة إحصائيا عند 

سري أو (، حيث كان العنف الا2016وتتفق هذا الفرض مع ما توصلت اليه دراسة الفراية )

ا مع يجابإغيرات الإيجابية كالشعور بالأمن النفسي ، وترتبط مظاهره ترتبط سلبا مع المت

 (.2016المتغيرات السلبية كالاضطرابات السيكوسوماتية كما في دراسة  القريناوي )

وتفسر الباحثة هذه النتيجة بأن الاتجاه نحو التطرف ولاسيما الاتجاه نحو التطرف 

على ما يتعرض له من أساليب متنوعة  الاجتماعي، يعد استجابة يكتسبها المراهق كردة فعل

للعنف، ولا سيما أن المراحل العمرية التي تسبق مرحلة المراهقة ترتبط بالأسرة والتي تشكل 

اغلب النطاق الاجتماعي الذي يتفاعل معه الطفل، فمتى تعرض المراهق في هذه المراحل 

هذه المراحل كبت ما يشعر  للعنف بأشكاله ووفقا للنظرية التحليلية فان المراهق يعمل طيلة

به تجاه المعنف، ويسبب تراكم الكبت زيادة انغماس المراهق في الصراع الداخلي بين 
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مكونات الشخصية لديه، مما قد ينذر باندفاع كمية من السلوكيات المتطرفة كردة فعل على 

ن قد هذا الصراع المتراكم، في حيث ترى الباحثة أن ما تطرحه نظرية الإحباط والعدوا

يجعل من المراهق متجها نحو التطرف، ولا سيما اذا ما تعرض إلى العنف بأنواعه من 

الأسرة، حيث يفترض المراهق أن تكون الأسرة في مراحل نموه سببا في تحقيق الأهداف 

الذي يسعى لتحقيقها، ولكن عندما تقف الأسرة من خلال ممارسات العنف ضد المراهق في 

ة وإشباع حاجاته ودوافعه، فان المراهق يشعر بالإحباط والتوتر والقلق ، تحقيق أهدافه أو تلبي

مما قد يتخذ من العدوان والتمرد عن المألوف والتطرف شكلا من اشكال البحث عن التخفيف 

 لما يشعر به. 

 مناقشة الفرض الثاني

ه الاتجاتوجد علاقة ارتباطية بين الاغتراب النفسي وينص الفرض الثاني على انه" 

 .". نحو التطرف لدى عينة من المرحلة الثانوية بمحافظة جدة

اد وللتحقق من صحة الفرض قامت الباحثة باستخدام معامل ارتباط بيرسون لإيج

 ما يلي:قق كالعلاقة بين كلا من الاغتراب النفسي والاتجاه نحو التطرف، وكانت نتائج التح

 
 

3جدول ) وأبعادهما تباط بين كلا من الاغتراب النفسي والاتجاه نحو التطرفمعاملات الار (  

 

الدرجة الكلية  أبعاد الاتجاه نحو التطرف

لمقياس الاتجاه 

 نحو التطرف
 التطرف الديني

التطرف  

 الاجتماعي

ب 
را

غت
لا
 ا
اد

بع
أ

ي
س

نف
ال

 

 **0.654 **0.656 *0.403 العزلة الاجتماعية

 **0.480 **0.494 0.274 العجز

 **0.600 **0.653 0.285 اللامعيارية

 **0.608 **0.577 **0.429 اللامعنى

 **0.762 **0.691 **0.590 التمرد

الدرجة الكلية لمقياس الاغتراب 

 النفسي
0.448** 0.687** 0.697** 

 0.05دالة عند *   0.01دالة عند  **

بين  0.01صائيا عند ( وجود علاقة ارتباطية طردية دالة إح3نلاحظ من الجدول ) 

يرين لمتغالاغتراب النفسي والاتجاه نحو التطرف، حيث كان معامل الارتباط بيرسون بين ا

ب الطال (، أي انه كلما ارتفعت درجة الطالب في الاغتراب النفسي ترتفع درجة0.697)ر= 

 في الاتجاه نحو التطرف.

تجاه نحو التطرف و كما نلاحظ أن جميع معاملات الارتباط بين أبعاد مقياس الا

، حيث أن اعلى قيمة 0.01الدرجة الكلية لمقياس الاغتراب النفسي  كانت دالة إحصائيا عند 

معامل ارتباط  كانت بين بعد الاتجاه نحو التطرف الاجتماعي كأحد أبعاد الاتجاه نحو 

)ر=  التطرف والدرجة الكلية لمقياس الاغتراب النفسي ، حيث بلغت قيمة معامل الارتباط

(، في حين أن اقل قيمة معامل ارتباط  كانت بين بعد الاتجاه نحو التطرف الديني 0.687
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كأحد أبعاد الاتجاه نحو التطرف والدرجة الكلية لمقياس الاغتراب النفسي ، حيث بلغت قيمة 

 (. 0.448معامل الارتباط )ر= 

رجة الد النفسي و كما نلاحظ أن جميع معاملات الارتباط بين أبعاد مقياس الاغتراب

معامل  ، حيث أن اعلى0.01الكلية لمقياس الاتجاه نحو التطرف كانت دالة إحصائيا عند 

اه س الاتجمقياارتباط كانت بين بعد التمرد كأحد أبعاد الاغتراب النفسي مع الدرجة الكلية ل

عامل م (، في حين أن اقل قيمة0.762نحو التطرف ، حيث بلغت قيمة معامل الارتباط )ر= 

اه س الاتجمقيالارتباط كانت بين بعد العجز كبعد من أبعاد الاغتراب النفسي، والدرجة الكلية 

 ( 0.480نحو التطرف، حيث بلغت قيمة معامل الارتباط ) ر= 

 (، حيث ارتبط2012وتتفق نتيجة هذا الفرض مع ما توصلت اليهدراسة نعيسة )

 سي وأبعاده.الاغتراب النفسي وأبعاده سلبا مع الأمن النف

 لة أووتفسر الباحثة نتيجة هذا الفرض إلى أن عند شعور المراهق بدرجة من العز

وهذا يجعل  الشعور بالعجز أو عندما لا يجد معيارا يحتكم اليه أي أن لا معيارية يدركها،

لرضى اعدم حياته خالية من المعنى الذي يمتعه فيها، أن كل ذلك يشعر المراهق بالإحباط و

 الوصول ه منته، ووفقا لنظرية الإحباط والعدوان فان الفرد الذي يشعر بمعيقات تمنععن حيا

تماء الانإلى هدفه فانه قد يقدم على انتهاج السلوك العدواني ، ولعل الشعور بالأمان و

هق أو لمرااوالسعادة النفسية ، وعدم شعوره بالاغتراب النفسي من اهم الأهداف التي يسعى 

كيات لسلو، وهذا قد يقود المراهق إلى الابتعاد عن الوسطية واتخاذ من اأي فرد لتحقيقه

 ياته منيح حالمتطرفة ردة فعل أما لرفع مسببات ما يشعره بالإحباط، أو يقوم بمحاولة لتصح

 وجهة نظره.

 مناقشة الفرض الثالث:

 غتراب:"توجد علاقة ارتباطية بين العنف الأسري والاينص الفرض الثالث على انه

 النفسي لدى عينة من المرحلة الثانوية بمحافظة جدة."
جاد وللتحقق من صحة الفرض قامت الباحثة باستخدام معامل ارتباط بيرسون لإي 

 تائجنالعلاقة بين كلا من العنف الأسري والاغتراب والنفسي لدى عينة البحث، وكانت 

 التحقق كما يلي:

 
 

 

 

 

 

 

 دهامعاملات الارتباط بين كلا من العنف الأسري والاغتراب النفسي وأبعا (4جدول )

 

الدرجة  أبعاد الاغتراب النفسي

الكلية 

 للاغتراب 

العزلة 

 الاجتماعية
 التمرد اللامعنى اللامعيارية العجز
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ف 
عن

ال
د 

عا
أب

 

 **0.401 0.330 0.287 **0.487 0.295 *0.398 الجسدي

 **0.494 *0.382 **0.507 **0.523 **0.407 **0.401 المعنوي

 **0.417 0.322 **0.457 **0.502 0.280 0.307 الاجتماعي

 **0.484 **0.423 **0.500 **0.448 **0.418 *0.380 الاقتصادي

التهديد 

 بالعنف
0.306 0.355* 0.456** 0.547** 0.445** 0.473** 

الدرجة الكلية 

 لمقياس العنف 
0.413** 0.405** 540.5** 0.525** 0.432** 0.520** 

 0.05دالة عند *   0.01دالة عند  **

بين  0.01( وجود علاقة ارتباطية طردية دالة إحصائيا عند 4نلاحظ من الجدول )

ر= ين )العنف الأسري والاغتراب النفسي، حيث كان معامل الارتباط بيرسون بين المتغير

في  العنف الأسري ترتفع درجة الطالب (، أي انه كلما ارتفعت درجة الطالب في0.520

 الاغتراب النفسي.

درجة كما نلاحظ أن جميع معاملات الارتباط بين أبعاد مقياس العنف الأسري وال

رتباط بعد ا، حيث كان معامل 0.01الكلية لمقياس الاغتراب النفسي كانت دالة إحصائيا عند 

 سري معف الأاملات ارتباط أبعاد العنالعنف المعنوي كأحد أبعاد العنف الأسري أكبر قيم مع

(، في 0.494الدرجة الكلية لمقياس الاغتراب النفسي، حيث بلغت قيمة معامل الارتباط )ر= 

الدرجة ي، وحين كانت اقل قيمة لمعامل ارتباط بين بعد الجسدي كبعد من أبعاد العنف الأسر

 ( 0.401باط )ر= الكلية لمقياس الاغتراب النفسي، حيث بلغت قيمة معامل الارت

ة الدرجوكما نلاحظ أن جميع معاملات الارتباط بين أبعاد مقياس الاغتراب النفسي 

باط بعد ، حيث كان معامل ارت0.01الكلية لمقياس العنف الأسري كانت دالة إحصائيا عند 

ي ب النفسغترااللامعيارية كأحد أبعاد الاغتراب النفسي أكبر قيم معاملات ارتباط أبعاد الا

(، 0.554مع الدرجة الكلية لمقياس العنف الأسري، حيث بلغت قيمة معامل الارتباط )ر= 

ي، لنفسفي حين كانت اقل قيمة معامل ارتباط بين بعد العجز كبعد من أبعاد الاغتراب ا

 ( 0.405والدرجة الكلية لمقياس العنف الأسري، حيث بلغت قيمة معامل الارتباط )ر= 

(، 2012مع ما توصلت اليه كلا من دراسة الحربي والشوربجي ) وتتفق نتيجة هذا الفرض

ث (، حيث يتضح العنف الأسري بأشكاله هي عوامل وبواعث لحدو2016ودراسة المهدي )

 الاغتراب النفسي.

وتفسر الباحثة هذه النتيجة بأن ما يمر به المعنف من قبل أسرته خلال مراحل النمو 

و اجتماعي أو اقتصادي أو حتى تهديدا بإيقاع العنف، المتعاقبة من عنف جسدي أو معنوي أ

قد يجعله يبدي صورا من الاستجابات أو الأفكار التي هي في مجملها تعبر عن شعوره 

بالاغتراب ، حيث قد يتخذ المراهق من العزلة عن المجتمع مهربا من أن يرى أحدا  ما يعانيه 

حيث يذكر ايزنك أن من اهم صفات الفرد أو يشعر به ، ومما قد يولد منه شخصية انطوائية، 

المنطوي هو حبه للانعزال عن الناس ، ولعل الأمر في بادئه يكون مهربا إلى أن تعزيز ذلك 

من خلال الراحة التي يشعر المراهق من إخفاء ما يتعرض له من عنف يجعل من شخصيته 

من الشعور بالعجز في على المدى البعيد شخصية انطوائية، في حين قد يبدى المراهق نوعا 



 خيرية بنت علي بن عبدالله الشهري د / 

 

 518 مجلة بحوث كلية الآداب  

رفع ما يتعرض له من عنف اسري، ولعل ما أشار اليه روجز حول صفات الفرد منخفض 

التقدير لذاته، هو أن شعور الفرد بالعجز عن القيام بالمهام الموكلة إليه أو دفع الضر عنه، 

ن الباحث يجعل الفرد يعاني من عدم القناعة بذاته ويشعر بالعجز بشكل اكبر، فيبقى الفرد بي

عن ما يستطيع أن يقدرّ به ذاته وبين الشعور بالعجز عن الإخفاق، وكل ذلك يجعل الفرد 

يشعر بالاكتئاب وحب البعد عن الآخرين، إلا ان مقاومة ورفض المراهق لعدم الانجراف 

الى العزلة، قد يجعل منه مجادلا، في بيئة العنف التي عادة ما يسودها غياب لغة الحوار 

شة، مما يعرضه إلى الصدام مرة أخرى، في طريق قد يؤدي به إلى التعرض إلى والمناق

العنف مجددا ، ولعل غياب المعنى الذي يعيشه المراهق المعنف، حول معنى الأسرة 

وحميمتها ، أو حول معنى الحياة التي يعيشها بشكل كامل ، حيث يشير فرانكل إلى أن قيمة 

قها على ما يمر بنا من ذكريات فيها، وهي البواعث الحياة تكمن في المعاني التي نطل

للاستمرار الحياة في المستقبل ، فعندما لا يعطي المراهق معان إيجابية على حياته والخبرات 

التي يمر بها ، فانه قد يحاول الخروج منها بشتى الطرق، وهذا ما قد يجعل بعض المراهقين 

 خاصة داخل الواقع.يقومون بالتمرد عن الواقع والعيش في حياة 

 مناقشة الفرض الرابع:

 لنفسيا" توجد قيمة تنبؤية للعنف الأسري والاغتراب  ينص الفرض الرابع على انه

 دة".جفي التنبؤ بالاتجاه نحو التطرف لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة 

رف التط نحوللتحقق من صحة الفرض المتعلق بتحديد إمكانية التنبؤ بدرجات الاتجاه 

احثة الب من خلال العنف الأسري والاغتراب النفسي لدى طلاب المرحلة الثانوية، استخدمت

 تحليل الانحدار المتعدد، وتوضح الجداول التالية نتائج التحقق من صحة الفرض:

 لتطرفاحو (تحليل التباين لانحدار العنف الأسري والاغتراب النفسي بالاتجاه ن5جدول )

ير دال إحصائيا لكل من الدرجة الكلية للعنف الأسري ( وجود تأث5يوضح الجدول )

( وهي دالة 111.061والاغتراب النفسي على الاتجاه نحو التطرف؛ حيث كانت قيمة ف )

، مما يدل على إمكانية التنبؤ بالاتجاه نحو التطرف من خلال 0.01إحصائيا عند مستوى 

 نموذج الانحدار لكل من العنف الأسري والاغتراب النفسي.

ه نحو الاتجابنتائج الانحدار المتعدد للعنف الأسري والاغتراب النفسي في التنبؤ  (6جدول )

 التطرف

المتغير 

 التابع
 المتغيرات المستقلة

نسبة 

إسهام 

 النموذج

مربع 

معامل 

 الارتباط

 بيتا
اختبار 

 )ت(

مستوى 

 الدلالة

 0.000 5.346 36.565 0.133 0.365 الثباتالاتجاه 

 المتغيرات
مصدر 

 التباين

مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات
 الدلالة قيمة ف

العنف 

 الأسري *

الاغتراب 

 النفسي

 37254.713 2 74509.426 الانحدار

 335.442 548 183822.429 البواقي 0.000 111.061

  550 258331.855 المجموع
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نحو 

 التطرف

 0.000 6.005 0.190 العنف الأسري

 000 8.503 0.343 الاغتراب النفسي

( أن نسبة إسهام نموذج الانحدار للعنف الأسري والاغتراب 6يتضح من الجدول ) 

ت( للعنف ( حيث كانت قيمة اختبار )%36.5النفسي في التنبؤ بالاتجاه نحو التطرف بلغت )

التنبؤ  مما يدل على إمكانية 0.01( وهي دالة إحصائيا عند مستوى دلالة 6.005الأسري )

نفسي ب البالاتجاه نحو التطرف من خلال العنف الأسري، كما أن قيمة اختبار )ت( للاغترا

، 0.01ن وهي قيمة دلالة أكبر م 0.01( وهي دالة إحصائيا عند مستوى دلالة 8.503كانت )

 بالاتجاه نحو التطرف من خلال الاغتراب النفسي.مما يدل على إمكانية التنبؤ 

قيمة (، و36.565كما يوضح الجدول أن قيمة معامل بيتا للثبات النموذج كانت ) 

( مما 0.343(، وقيمة معامل بيتا للاغتراب النفسي )0.190معامل الثابت للعنف الأسري )

مكن يانه راب النفسي، فيدل على أن زيادة درجة واحدة على مقياس العنف الأسري أو الاغت

 التنبؤ بالاتجاه نحو التطرف وفقا لمعادلة الانحدار التالية:

الاغتراب ×0.343العنف الأسري( +) × 0.190+)36.565الاتجاه نحو التطرف= 

 النفسي(

ذي مع الوتفسر الباحثة هذه النتيجة بان الشخص المتطرف يبدى ردة فعل نحو المجت

م هتماالمتوقع من هذا المجتمع أن يبدي له الرعاية والايعيش فيه وخصوصا اذا ما كان 

 عنوي أوالم الكافي كالأسرة، فالأسرة التي تقوم بممارسة سلوك العنف بأنواعه ) الجسدي أو

عر مشا الاقتصادي أو الاجتماعي أو التهديد بالعنف( تعمل على إكساب الفرد العديد من

كبت كمة، حيث يشير فرويد أن خبرات الالكبت والقمع ، وكذلك مشاعر الإحباط المترا

عندما ة، فاللاشعورية تكون اسرع في الاستدعاء من غيرها من الخبرات في المواقف الحياتي

ت يتعرض الطالب إلى مواقف من العنف باي شكل من اشكال، فإنه يستدعي هذه الخبرا

وعا من رد نيظهر الفالمكبوتة والتي تعمل أيضا كمحدد في الاستجابة على هذه المواقف، فقد 

اط لإحباالسلوكيات المتطرفة نحو هذه المواقف أو مسبباتها، وفي صورة أخرى ترى نظرية 

لبية، قف سوالعدوان أن الفرد اذا ما شعر بعدم القدرة على التعامل مع ما يعترضه من موا

ن، العدوا باليفان هذا يشعره بقدر من الإحباط، مما يقوده إلى دفع هذه المواقف باستخدام أس

 ه.ون لولعل هذا ما يقوم به الطالب أو الطالبة تجاه مواقف العنف الأسري الذي يتعرض

أن ما يتعرض له الطالب أو الطالبة من عنف اسري قد يجعلهم يتسمون ببعض 

المظاهر التي تشير إلى مظاهر الاغتراب النفسي، فالشخص المتطرف غالبا يغلب عليه 

( إلى أن من اهم سمات المتطرف لا سيما في 2014يشير حبيب )العزلة الاجتماعية، حيث 

المراحل العمرية الأولية أن الفرد يسعى إلى العزلة والابتعاد عن المجتمع ، حيث يشير أن 

هذه العزلة قد يكون سببها العجز عن تعديل الواقع الذي يراه المتطرف انه واقعا لا معيارية 

التحليلية فان الصراع النفسي ينشأ من الأناالأعلى التي  فيه كما يدركه هو، ووفقا للنظرية

تبحث في وجوب أن يكون الواقع ذو معنى يتفق مع ما يراه ويتصوره والا لن يكون للواقع 

أي معنى يستحق العيش لأجله، وبين ما يريده الهو من رغبات ونزوات لدى المراهق، فكل 

مع، وفقا لنظرية الإحباط فإن الفرد يكون ذلك قد يسوغ ذلك له الخروج والتمرد على المجت

في حيرة بين المواقف، مما يولد التوتر المؤدي إلى العدوان الذي يسعى من خلاله إلى  
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التخفيف من كل ذلك، و ويكون بذلك اتجاهات تزيد من ممارسة السلوكيات والأفكار 

المتطرفة تجاه المجتمع المتطرفة، والتي قد يقصد منها تعمد إبداء هذه السلوكيات والأفكار 

الذي يعيش فيه كنوع من التطرف الاجتماعي، أو يبدي نوعا من السلوكيات أو الأفكار 

 الدينية، والتي يبحث من خلالها ما يسوغ له ممارسة هذه السلوكيات أو الأفكار.

 مناقشة الفرض الخامس

لة الحا-ينص الفرض على انه:" توجد فروق في العنف الأسري تبع ا )الجنس

انوية الث المستوى التعليمي للوالدين( لدى عينة من طلاب المرحلة -الاجتماعية للوالدين

 بمحافظة جدة".

ن فرع مولمناقشة الفرض ستناقش الباحثة الفروق وفقا لكل متغير على حدة، حيث يت

 هذا الفرض الفروض التالية: 

 ات الديموغرافيفة ستناقش الباحثة دراسة الفروق في العنفف الأسفري وفقفا للمتغيفر

 كما يلي:

 )الفروق في العنف الأسري في ضوء متغير الجنس( 

قارنة ن للموللتحقق من نتائج الفرض استخدمت الباحثة اختبار )ت( للعينتين المستقلتي

وء بين المتوسطات والكشف عن الفروق في العنف الأسري لدى عينة الدراسة في ض

 متغير الجنس، وكانت النتائج كما يلي: 

 اختبار )ت( للكشف عن الفروق في العنف الأسري وفقا لمتغير الجنس (7جدول )

 العدد الجنس المتغير
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

قيمة 

 )ت(

درجات 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

العنف 

 الأسري

 22.37 163.740 220 ذكر
3.084 549 0.002 

 22.63 169.785 331 أنثى
لة ( وهي قيمة دا3.084( يتضح أن قيمة اختبار )ت( بلغت )7من خلال الجدول )

ر ، مما يدل على وجود فروق في مستوى العنف الأسري وفقا لمتغي0.01إحصائيا عند 
راسة دليه الجنس، حيث كان هذه الفروق لصالح الإناث. واتفقت هذه النتيجة مع ما توصلت ا

 (2016المهدي )
غلب يرحلة حثة هذه النتيجة بأن الطالبات في المرحلة الثانوية يكن في موتفسر البا

، ولذا لآخراعليها طابع الإعداد للمرحلة التي تليها وهي مرحلة إعدادها للارتباط بالجنس 
لى إدين تتعرض الفتاة إلى درجة من العنف الأسري كما تدركه الطالبات، حيث يهدف الوال

 ا العنفسيم في إعداد الطالبة مما قد يجعل استخدام العنف ولا استخدام الأساليب المتنوعة
 المعنوي والتهديد بالعنف كسبيل وطريقة للإعداد. 

 )الفروق في العنف الأسري في ضوء متغير الحالة الاجتماعية( 
 One-Wayوللتحقق من نتائج الفرض استخدمت الباحثة تحليل التباين الأحادي 

ANOVA طات والكشف عن الفروق في العنف الأسري لدى عينة للمقارنة بين المتوس
 الدراسة في ضوء متغير الحالة الاجتماعية، وكانت النتائج كما يلي: 
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لة تحليل التباين الأحادي للكشف عن الفروق في العنف الأسري وفقا الحا (8جدول )

 الاجتماعية

 العنف الأسري
مجموع 

 المربعات

درجات 

 ةالحري

متوسط 

 المربعات

 اختبار

 )ف(

مستوى 

 الدلالة

 10743.782 4 42975.126 بين المجموعات

 761.886 546 415989.647 داخل المجموعات 0.000 14.102

  550 458964.773 المجموع

الة ( وهي قيمة د14.102( يتضح أن قيمة اختبار )ف( بلغت )8من خلال الجدول )

ر ل على وجود فروق في مستوى العنف الأسري وفقا لمتغي، مما يد0.01إحصائيا عند 

 الحالة الاجتماعية.

لقياسات ل Scheffeوللتعرف على اتجاه الفروق، قامت الباحثة باستخدام اختبار شفيه 

 البعدية، وكانت نتائج التحقق كما يلي:

الاسري وفقا للحالة نتائج اختبار شفيه للكشف عن الفروق في العنف  (9جدول )

 الاجتماعية

 أرمل أو أرملة مطلق منفصل متزوج الحالة الاجتماعية

 7.354 7.619- 6.39 - متزوج

 0.964 14.01- - 6.39- منفصل

 14.97 - 14.01 7.619 مطلق

 - 14.97- 0.964- 7.354- أرمل أو أرملة

فقا للحالة ( يتضح أن اتجاه الفروق في العنف الأسري و9من خلال الجدول )

 قات.لمطلالاجتماعية للوالدين، كان الطلاب والطالبات ممن كانوا من أبناء المطلقين وا

ف من للعن وتفسر الباحثة هذه النتيجة بان أبناء المطلقين والمطلقات هم اكثر عرضة

هذا ، و قبل الآخرين، حيث يعيش الأبناء في بيئتين مختلفتين هي بيئة الأب وبيئة الأم

ا ء على مبناف يجعل من تربيتهم مختلفة، فيقوم كلا من الأب وألام بلوم ومعاقبه الأالاختلا

، يربى عليه من قبل الأخر، وكل ذلك يزيد من مستوى العنف الأسري الذي يتعرض له

لعينة  مريةويزداد الأمر شدة على الأبناء ما اذا كانوا في مرحلة المراهقة كالمرحلة الع

    زهران ليهالب أو الطالبة اضطرابا  لطبيعة المرحلة، والتي أطلق عالبحث، حيث يزداد الطا

ي همرية ( مرحلة الولادة الثانية للفرد، حيث يذكر أريكسون أن هذه المرحلة الع2003) 

هوية ة الاكثر المراحل تتغير فيه البنى الجسمية وأيضا السلوكيات للفرد ، حيث تعد أزم

الب الط ستقلالية هي ابرز سماتها ، كل ذلك يعود علىوالبحث عن الذات والصراع على الا

 الديهم.ين وبأو الطالبة بمواجهة اشد عنفا  من قبل القائمين على رعايته بعد حصول الطلاق 

 

 

 

 )الفروق في العنف الأسري تبعاً للمستوى تعليم الأب( 
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 One-Wayوللتحقق من نتائج الفرض استخدمت الباحثة تحليل التباين الأحادي 

ANOVA  للمقارنة بين المتوسطات والكشف عن الفروق في العنف الأسري لدى عينة

 الدراسة في ضوء متغير المستوى التعليمي للاب، وكانت النتائج كما يلي: 

 بليم الأتحليل التباين الأحادي للكشف عن الفروق في العنف الأسري وفقا لتع (10جدول )

 العنف الأسري
جموع م

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات

اختبار 

 )ف(

مستوى 

 الدلالة

 1741.528 7 12190.697 بين المجموعات

 855.788 543 446774.076 داخل المجموعات 0.040 2.117

  550 458964.773 المجموع

الة ( وهي قيمة د2.117( يتضح أن قيمة اختبار )ف( بلغت )10من خلال الجدول )

ر ، مما يدل على وجود فروق في مستوى العنف الأسري وفقا لمتغي0.05حصائيا عند إ

 المستوى التعليمي للاب.

لقياسات ل Scheffeوللتعرف على اتجاه الفروق، قامت الباحثة باستخدام اختبار شفيه 

 البعدية، وكانت نتائج التحقق كما يلي:

11جدول ) لابايه للكشف عن الفروق في العنف الاسري وفقا لتعليم نتائج اختبار شف (  

 أمي تعليم الأب
يقرأ 

 ويكتب 
 جامعي دبلوم ثانوية متوسط ابتدائي

دبلوم 

 عالي

 12.4- 4.72- 1.5 6.6- 8.62- 16.4- 14.35- - أمي

يقرأ 

 ويكتب
14.35 - -2.04 5.73 7.74 15.8 9.62 1.91 

 3.95 11.6 17.9 9.79 7.77 - 2.04 16.4 ابتدائي

 3.82- 3.89 10.1 2.01 - 77.- 5.73- 8.62 متوسط

 5.83- 1.88 8.11 - 2.01- 9.79- 7.74- 6.61 ثانوية

 13.9- 6.23- - 8.11- 10.1- 17.9- 15.8- 1.50- دبلوم

 7.71- - 6.23 1.88- 3.89- 11.6- 9.62- 4.72 جامعي

دبلوم 

 عالي
12.44 -1.91 -3.95 3.82 5.83 13.9 7.71 - 

ى تعليم ( يتضح أن اتجاه الفروق في العنف الأسري وفقا لمستو11من خلال الجدول )

 الأب، كان لصالح مستوى تعليم الأب الابتدائي.

مرية وتفسر الباحثة نتيجة هذا الفرض بأن الطالب أو الطالبة يكون في مرحلة ع

، بديها الأبنمضطربة تجعل من الأب متقبلا نوعا ما ومدركا لبعض التصرفات التي ي

 بصرف النظر عن المستوى التعليمي له.

 )الفروق في العنف الأسري وفقا لمتغير مستوى تعليم الأم( 

 One-Wayوللتحقق من نتائج الفرض استخدمت الباحثة تحليل التباين الأحادي 

ANOVA  للمقارنة بين المتوسطات والكشف عن الفروق في العنف الأسري لدى عينة

 متغير المستوى التعليمي للام، وكانت النتائج كما يلي:  الدراسة في ضوء
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توى تحليل التباين الأحادي للكشف عن الفروق في العنف الأسري وفقا لمس (12جدول )

 تعليم الأم

 مجموع المربعات العنف الأسري
درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات

اختبار 

 )ف(

مستوى 

 الدلالة

 1519.323 7 10635.264 تبين المجموعا

 825.652 543 448329.509 داخل المجموعات 0.096 1.840

  550 458963.773 المجموع

( عند مستوى 1.840( يتضح أن قيمة اختبار )ف( بلغت )12من خلال الجدول )

 نه لا توجدا، مما يدل على انه لا يوجد دلالة إحصائية، وهذا يدل على 0.05دلالة أكبر من 

 روق في مستوى العنف الأسري وفقا لمتغير المستوى التعليمي للام.ف

وتفسر الباحثة نتيجة هذا الفرض إلى ان الطبيعة التي تتعامل معها الأم مع الطالب أو 

الطالبة، تتسم بطبيعة متساوية تقريبا قد لا ترتبط بمستوى تعليم الأم ، حيث ترى الأم ان ما 

لطالب أو الطالبة،هي طريقة سليمة أو طريقة مبررة للتعامل تمارسه من عنف بأشكاله تجاه ا

مع المواقف والسلوكيات التي يبديها أبناءها، وترى الباحثة ان بقاء الأم ودورها المستمر في 

التعامل مع الأبناء أكثر من الأب يجعل المواقف التي تمارس فيها الأم ممارسات العنف 

لطالبة أكثر إدراكا لسلوكيات  العنف التي تمارسها الأم مختلفة، ولعل هذا ما يجعل الطالب وا

عليهم ، بشكل اكبر من إدراكهم لسلوكيات العنف الممارسة عليهم من قبل الأب ، بصرف 

 النظر عن المستوى التعليمي للام.

 مناقشة الفرض السادس

الحالة -توجد فروق في الاغتراب النفسي تبعاً )الجنسينص الفرض على انه:"  -

حلة المستوى التعليمي للوالدين( لدى عينة من طلاب المر -تماعية للوالدينالاج

 ".الثانوية بمحافظة جدة

  ستناقش الباحثة دراسة الفروق في الاغتراب النفسي وفقا للمتغيرات الديموغرافية كمفا

 يلي:

 )الفروق في الاغتراب النفسي في ضوء متغير الجنس( 

مقارنة ين للباحثة اختبار )ت( للعينتين المستقلتوللتحقق من نتائج الفرض استخدمت ال

ء بين المتوسطات والكشف عن الفروق في الاغتراب النفسي لدى عينة الدراسة في ضو

 متغير الجنس، وكانت النتائج كما يلي: 

 ساختبار )ت( للكشف عن الفروق في الاغتراب النفسي وفقا لمتغير الجن (13جدول )

 العدد الجنس غيرالمت
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

قيمة 

 )ت(

درجات 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

 الاغتراب النفسي
 26.35 228.422 220 ذكر

2.244 549 0.025 
 30.28 222.803 331 أنثى

الة ( وهي قيمة د2.244( يتضح أن قيمة اختبار )ت( بلغت )13من خلال الجدول )

تغير ، مما يدل على وجود فروق في مستوى الاغتراب النفسي وفقا لم0.05إحصائيا عند 

 راسةالجنس، حيث كان هذه الفروق لصالح الذكور. واتفقت هذه النتيجة مع ما توصلت د

 (.2016(، ودراسة المدهون )2014علوان )



 خيرية بنت علي بن عبدالله الشهري د / 

 

 524 مجلة بحوث كلية الآداب  

اهقة المر وتفسر الباحثة نتيجة هذا الفرض إلى أن الطالب أو الطالبة  هم في مرحلة

لة لمرحلرون بالرغبة في الانعزال عن المجتمع والاستقلال عنه، والذي قد يكون سمة يشع

لهوية مة االتي يمر فيها، فهو يسعى الاستقلال عن الأسرة والمجتمع في مظهر من مظاهر أز

 لقيمالتي يستمر بالبحث عنها، كما انه كما يقول أريكسون يسعى إلى البحث عن اصل ا

 دلة، بلو عاأالتي تحكم تصرفاته، ويجد بان هذه المعايير غير صادقة  والمعايير الاجتماعية

 فهو يبحث عن ينظر إلى انه لا معيارية تحكم الحياة ، مما يجعل معنى الحياة متضاربا لديه،

 معه.مجت معنى لها، وهذا قد يؤدي به إلى التمرد على الواقع والقيم والمعايير التي في

 ي في ضوء متغير الحالة الاجتماعية()الفروق في الاغتراب النفس 

 One-Wayوللتحقق من نتائج الفرض استخدمت الباحثة تحليل التباين الأحادي 

ANOVA  للمقارنة بين المتوسطات والكشف عن الفروق في الاغتراب النفسي لدى عينة

 الدراسة في ضوء متغير الحالة الاجتماعية، وكانت النتائج كما يلي: 

لحالة لتحليل التباين الأحادي للكشف عن الفروق في الاغتراب النفسي وفقا  (14جدول )

 الاجتماعية

 الاغتراب النفسي
مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات

 اختبار

 )ف(

مستوى 

 الدلالة

 4125.770 4 16503.078 بين المجموعات

8.433 0.000 
داخل 

 المجموعات
267137.652 546 489.263 

  550 283640.730 المجموع

الة ( وهي قيمة د8.433( يتضح أن قيمة اختبار )ف( بلغت )14من خلال الجدول )

تغير ، مما يدل على وجود فروق في مستوى الاغتراب النفسي وفقا لم0.01إحصائيا عند 

 الحالة الاجتماعية.

لقياسات ل Scheffeاختبار شفيه وللتعرف على اتجاه الفروق، قامت الباحثة باستخدام 

 البعدية، وكانت نتيجة التحقق كما يلي: 

لة نتائج اختبار شفيه للكشف عن الفروق في الاغتراب النفسي وفقا للحا (15جدول )

 الاجتماعية

 أرملوأرملة مطلقان منفصلان متزوجان الحالة الاجتماعية

 8.45- 14.58- 4.33- - متزوجان

 1.79- 10.25- - 4.33 منفصلان

 6.13 - 10.25 14.58 مطلقان

 - 6.13- 1.79 8.45 أرمل أو أرملة

متغير ( يتضح أن اتجاه الفروق في الاغتراب النفسي وفقا ل15من خلال الجدول ) 

 مطلقات.و الالحالة الاجتماعية، كان لصالح الطلاب والطالبات ممن كانوا أبناء للمطلقين أ

احثة نتيجة هذا الفرض بأن الطالب أو الطالبة في هذه المرحلة العمرية ، وتفسر الب

يكون في حالة البحث المستمر عن ذاته، حيث يحاول الاستقلال عن ذاته كنوع من إثبات 
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وجوده كمستقل عن الأسرة، وهذا ما يجعل من سمات الاغتراب تزيد عنده كرد فعل طبيعي 

لبحث عن المعنى في الحياة، إلا أن الأمر يكون اكثر عند ، كالعزلة والاجتماعية والتمرد وا

المراهق وغيره فيما اذا كان الأبوان مطلقان ،حيث يشعر أبناء المطلقين بان معنى الحياة قد 

فقد بعد حدوث الطلاق ، كما انهم يظهرون بعض مظاهر التمرد على القائمين بالرعاية ، 

 تزداد لديهم مظاهر الاغتراب النفسي عن غيرهم.وعلى ذلك فان أبناء المطلقين والمطلقات 

 )الفروق في الاغتراب النفسي تبعاً للمستوى تعليم الأب( 

 One-Wayوللتحقق من نتائج الفرض استخدمت الباحثة تحليل التباين الأحادي 

ANOVA  للمقارنة بين المتوسطات والكشف عن الفروق في الاغتراب النفسي لدى عينة

 تغير المستوى التعليمي للاب، وكانت النتائج كما يلي: الدراسة في ضوء م

تعليم لتحليل التباين الأحادي للكشف عن الفروق في الاغتراب النفسي وفقا  (16جدول )

 الأب

 الاغتراب النفسي
مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات

 اختبار

 )ف(

مستوى 

 الدلالة

 2436.346 7 17054.424 بين المجموعات

4.963 0.000 
داخل 

 المجموعات
266586.730 543 490.951 

  550 283640.730 المجموع

الة ( وهي قيمة د4.963( يتضح أن قيمة اختبار )ف( بلغت )16من خلال الجدول )

تغير ، مما يدل على وجود فروق في مستوى الاغتراب النفسي وفقا لم0.01إحصائيا عند 

 ى التعليمي للاب.المستو

لقياسات ل Scheffeوللتعرف على اتجاه الفروق، قامت الباحثة باستخدام اختبار شفيه 

 البعدية، وكانت نتيجة التحقق كما يلي: 

وى نتائج اختبار شفية للكشف عن الفروق في الاغتراب النفسي وفقا لمست (17جدول )

 تعليم الاب

 جامعي دبلوم ثانوية متوسط ابتدائي رأ ويكتبيق أمي تعليم الأب
دبلوم 

 عالي

 26.62- 19.1- 2.32- 18.0- 17.26 14.9- 13.97- - أمي

 12.65- 5.21- 11.64 4.02- 3.29- 0.98- - 13.97 يقرأ ويكتب

 11.66- 4.23- 12.63 3.04- 2.30- - 0.98 14.95 ابتدائي

 9.35- 1.92- 14.94 0.73- - 2.30 3.29 17.26 متوسط

 8.62- 1.18- 15.67 - 0.73 3.04 4.02 18.00 ثانوية

 24.30- 16.86- - 15.67- 14.9- 12.6- 11.64- 2.32 دبلوم

 7.43 - 16.86 1.18 1.92 4.23 5.21 19.19 جامعي

 - 7.43- 24.30 8.62 9.35 11.66 12.65 26.62 دبلوم عالي

ستوى لاغتراب النفسي وفقا لم( يتضح أن اتجاه الفروق في ا17من خلال الجدول )

 تعليم الأب، كان لصالح مستوى تعليم الأب الجامعي.
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لأب اعليم توتفسر الباحثة نتيجة هذا الفرض  بأن الطالب أو الطالبة ممن كان مستوى 

د عند ة تعجامعيا يشعرون بقدر من الاغتراب النفسي لما يبديه الإباء من متطلبات تعليمي

هو  قوه،ي، حيث يعتبر الآباء المستوى التعليم الجامعي الذي حقالأبناء نوعا من التحد

قد تحدي، ون الالمستوى الأدنى الذي يجب على الأبناء تحقيقه، مما يجعل أمام الأبناء نوعا م

ي فبحث يستلزم منهم في سبيل تحقيق ذلك، البحث عن العزلة والابتعاد عن المجتمع، وال

جعلهم تقد  لك المستوى التعليمي، ولعل متطلبات الإباءإمكاناته ما ييسر له الوصول إلى ذ

ما منجاز، ى الإيهملون إمكانات أبنائهم، وهذا قد يؤل بهم إلى الشعور بالعجز وعدم القدرة عل

ات ي متطلبية فقد يزيد من مستوى الاغتراب لديهم، ولذا ترى الطالب أو الطالبة انه لا معيار

ن يزيد م ذلك نصياع وإبداء مظاهر التمرد على الواقع، كلالأب، فيما يدفعه ذلك إلى عدم الا

تعليمي ى المستوى الاغتراب النفسي لدى الطالب أو الطالبة ممن كان أباءهم من ذوي المستو

 الجامعي .

 

 

 

 )الفروق في الاغتراب النفسي وفقا لمتغير مستوى تعليم الأم( 

 One-Wayين الأحادي وللتحقق من نتائج الفرض استخدمت الباحثة تحليل التبا

ANOVA  للمقارنة بين المتوسطات والكشف عن الفروق في الاغتراب النفسي لدى عينة

 الدراسة في ضوء متغير المستوى التعليمي للام، وكانت النتائج كما يلي: 

عليم تلتحليل التباين الأحادي للكشف عن الفروق في الاغتراب النفسي وفقا  (18جدول )

 الأم

 الاغتراب النفسي
مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات

 اختبار

 )ف(

مستوى 

 الدلالة

 1118.953 7 7832.677 بين المجموعات

 507.933 543 275808.053 داخل المجموعات 0.038 2.211

  550 283640.730 المجموع

( وهي دالة 2.211غت )( يتضح أن قيمة اختبار )ف( بل18من خلال الجدول )

تغير ، مما يدل على وجود فروق في مستوى الاغتراب النفسي وفقا لم0.05إحصائيا عند 

 المستوى التعليمي للام.

لقياسات ل Scheffeوللتعرف على اتجاه الفروق، قامت الباحثة باستخدام اختبار شفيه 

 البعدية، وكانت نتيجة التحقق كما يلي: 

وى نتائج اختبار شفية للكشف عن الفروق في الاغتراب النفسي وفقا لمست (19جدول )

 تعليم الام

 أمي تعليم الأب
يقرأ 

 ويكتب
 جامعي دبلوم ثانوية متوسط ابتدائي

دبلوم 

 عالي

يقرأ 

ولا 

 يكتب

 2.43 2.68- 4.80- 3.89- 5.20- 1.88- 0.80 8.18 - أمي
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يقرأ 

 ويكتب
-8.1 - -7.3 -10.0 -13.3 -12.0 -12.9 -10.8 -5.75 

 1.6 3.48- 5.61- 4.69- 6.00- 2.68- 7.37 - 0.8- ابتدائي

 4.31 0.82- 2.92- 2.01- 3.32- - 2.68 10.06 1.88 متوسط

 7.63 2.51 0.39 1.31 - 3.32 6.01 13.38 5.20 ثانوية

 6.32 1.20 0.91- - 1.31- 2.01 4.69 12.07 3.98 دبلوم

 7.23 2.12 - 0.911 0.39- 2.92 5.61 12.98 4.80 جامعي

دبلوم 

 عالي
2.68 10.86 3.48 0.80 -2.51 1.20 -2.12 - 5.11 

يقرأ ولا 

 يكتب
-2.4 5.75 -1.6 -4.31 -7.63 -6.32 -7.23 -5.11 - 

توى ( يتضح أن اتجاه الفروق في الاغتراب النفسي وفق لمس19من خلال الجدول )

 يم الأم الثانوي.تعليم الأم، كان لصالح مستوى تعل

وات ذهات وتفسر الباحثة نتيجة هذا الفرض بان الطالب أو الطالبة ممن كانوا أبناء للأم

ور م في أمايتهالتعليم الثانوي، يشعرون بالاغتراب النفسي لا سيما وان الأم هي من تقوم برع

بسبب  ستهمدراستهم، حيث تسعى الأم إلى متابعة الطالب أو الطالبة والحرص على إتمام درا

 خروج عنل الوجودها اغلب أوقاتها مع الأبناء، ولان الأبناء في مرحلة المراهقة التي تحاو

بدي ، حيث يلهم سلطة الوالدين، فان الأبناء يحاولون عدم مواجهة الأم والابتعاد عن متابعتها

ر ولشعالأبناء مظاهر العزلة عن الأسرة والآخرين، في حين قد يتعدى الأمر ذلك إلى ا

 ه.لبالعجز عن دفع متابعة الأم له، مما قد يقوده إلى التمرد على امه ومتابعتها 

 مناقشة الفرض السابع

حالة ال-توجد فروق في الاتجاه نحو التطرف تبعاً )الجنسينص الفرض على انه:" 

انوية الث المستوى التعليمي للوالدين( لدى عينة من طلاب المرحلة -الاجتماعية للوالدين

 ".افظة جدةبمح

  ستناقش الباحثة دراسة الفروق في الاتجاه نحو التطرف وفقفا للمتغيفرات الديموغرافيفة

 كما يلي:

 )الفروق في الاتجاه نحو التطرف في ضوء متغير الجنس( 

مقارنة ين للوللتحقق من نتائج الفرض استخدمت الباحثة اختبار )ت( للعينتين المستقلت

وء ضق في الاتجاه نحو التطرفلدى عينة الدراسة في بين المتوسطات والكشف عن الفرو

 متغير الجنس، وكانت النتائج كما يلي: 

 لجنساختبار )ت( للكشف عن الفروق في الإتجاه نحو التطرف وفقا لمتغير ا (20جدول )

 المتغير
الحالة 

 الاجتماعية
 العدد

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

قيمة 

 )ت(

درجات 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

الاتجاه نحو 

 التطرف

 21.09 137.113 220 ذكر
2.016 549 0.042 

 22.07 130.528 331 أنثى
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لالة د( عند قيمة 2.016( يتضح أن قيمة اختبار )ت( بلغت )20من خلال الجدول ) 

 لجنس.، مما يدل على وجود فروق في الاتجاه نحو التطرفوفقا لمتغير ا0.05تساوي 

 ولتعرف على اتجاه الفروق، كانت الفروق لصالح عينة الذكور.

در وتتفق نتيجة هذا الفرض مع ما توصلت اليه دراسة أبو دوابة وعليان والمص

(2012.) 

ع لمجتموتفسر الباحثة نتيجة هذا الفرض بان الطالب يكون عرضة إلى التعامل مع ا

ير المعاي د منقوده ذلك إلى الاطلاع على العديوالجماعات التي تكونه، اكثر من الطالبة ، وي

لطالب اراك والقيم لبعض الجماعات أو الفئات، التي قد يؤمن ببعضها ويدافع عنها، ولعل اد

ف موق المراهق إلى الحقيقة الكاملة وتغييب بعض الجماعات لأهدافها، جعلت الطالب في

يير لمعااالتصرفات البعيدة عن  المصادمة مع من يخالف ما يؤمن به، وقد يظهر العديد من

ب ث الطاليبح الاجتماعية والأنظمة القانونية التي تحكم الجماعة، بل وقد يتعدى ذلك إلى أن

يني طرف الدالت في الأمور الدينية التي تشرعن الابتعاد عن معايير الجماعة، مبديا أشكالا من

كيات لسلوسوغات للممارسات وافي تناول الأمور الدينية، أن كل هذا ما هو إلى بحث عن  م

 المتطرفة التي يمارسها الطالب المتطرفة.

 )الفروق في الاتجاه نحو التطرف في ضوء متغير الحالة الاجتماعية( 

 One-Wayوللتحقق من نتائج الفرض استخدمت الباحثة تحليل التباين الأحادي 

ANOVA و التطرفلدى عينة للمقارنة بين المتوسطات والكشف عن الفروق في الاتجاه نح

 الدراسة في ضوء متغير الحالة الاجتماعية، وكانت النتائج كما يلي: 

الة قا للحتحليل التباين الأحادي للكشف عن الفروق في الإتجاه نحو التطرف وف (21جدول )

 الاجتماعية

 الاتجاه نحو التطرف
مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات

 اختبار

 )ف(

مستوى 

 الدلالة

 2059.485 4 8237.939 بين المجموعات

 458.047 546 250093.916 داخل المجموعات 0.001 4.496

  550 258331.855 المجموع

الة د( وهي قيمة 4.496( يتضح أن قيمة اختبار )ف( بلغت )21من خلال الجدول ) 

متغير لمستوى الاتجاه نحو التطرفوفقا  ، مما يدل على وجود فروق في0.01إحصائيا عند 

 الحالة الاجتماعية.

لقياسات ل Scheffeوللتعرف على اتجاه الفروق، قامت الباحثة باستخدام اختبار شفيه 

 البعدية، وكانت نتيجة التحقق كما يلي: 

حالة ف وفقا للنتائج اختبار شفيه للكشف عن الفروق في الإتجاه نحو التطر (22جدول )

 الاجتماعية

 أرمل أو أرملة مطلقان منفصلان متزوجان الحالة الاجتماعية

 4.49- 10.35 14.98- - متزوجان

 4.63 19.48 - 14.98 منفصلان

 14.85 - 19.48- 10.35- مطلقان
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 - 14.85- 4.63- 4.49 أرمل أو أرملة

للحالة  نحو التطرف وفقا( يتضح أن اتجاه الفروق في الاتجاه 22من خلال الجدول )

 الاجتماعية للوالدين، كان لصالح منفصلي الوالدين. 

ن والديوتفسر الباحثة هذه النتيجة بان الطالب والطالبة ممن كانوا من أبناء ال

نهم في عل مالمنفصلين، يعيشون حياة فيها أنواع من الصدامات والنزاعات العائلية التي تج

ر داخل الجو الأسري الذي يعيشه، ومع تضخم هذه حالة من الاعتراض على ما يدو

العجز و عية النزاعات يعيش الطالب أو الطالبة منفصلي الآباء، في حالة من العزلة الاجتما

 تقام منالانعن تعديل واقعه، وكنوع من ردة الفعل على ما يعيشه يقوم الطالب أو الطالبة ب

ذه هجتمع الذي يعيش به، وفي مجمل واقعه وإظهار سلوكيات متطرفة عن كل معايير الم

 السلوكيات تكون سلوكيات متطرفة اجتماعيا أو متطرفة دينيا .

 )الفروق في الاتجاه نحو التطرف تبعاً للمستوى تعليم الأب( 

 One-Wayوللتحقق من نتائج الفرض استخدمت الباحثة تحليل التباين الأحادي 

ANOVA روق في الاتجاه نحو التطرفلدى عينة للمقارنة بين المتوسطات والكشف عن الف

 الدراسة في ضوء متغير المستوى التعليمي للاب، وكانت النتائج كما يلي: 

قا تحليل التباين الأحادي للكشف عن الفروق في الإتجاه نحو التطرف وف (23) جدول

 لمستوى تعليم الأب

 الاتجاه نحو التطرف
مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات

 اختبار

 )ف(

مستوى 

 الدلالة

 292.456 7 2047.195 بين المجموعات

 471.979 543 256284.660 داخل المجموعات 0.619 0.574

  550 258331.855 المجموع

لة ( وهي غير دا0.574( يتضح أن قيمة اختبار )ف( بلغت )23من خلال الجدول )

نحو  ، مما يدل على عدم وجود فروق في مستوى الاتجاه0.05إحصائيا عند مستوى دلالة 

 التطرفوفقا لمتغير المستوى التعليمي للاب.

بر ة يعتوتفسر الباحثة نتيجة هذا الفرض بأن التطرف الذي يظهره الطالب أو الطالب

لفعل دة ارسلوكا ينبع من الفرد نفسه، فمستوى تعليم الأب وان اختلف، قد يكون السبب في 

ك، إلا ي ذلفطرفة، كون الآباء يقومون بمسؤوليات الأبوة نحو الأبناء باختلاف الدرجة المت

لأب اليم أن الأبناء قد يتعرضون لأحداث داخل الأسرة وخارجها لا يكون لتأثير مستوى تع

 دورا فيها، ولعل جماعة الرفاق مثال على ذلك.

 م الأم()الفروق في الاتجاه نحو التطرف وفقا لمتغير مستوى تعلي 

 One-Wayوللتحقق من نتائج الفرض استخدمت الباحثة تحليل التباين الأحادي 

ANOVA  للمقارنة بين المتوسطات والكشف عن الفروق في الاتجاه نحو التطرفلدى عينة

 الدراسة في ضوء متغير المستوى التعليمي للام، وكانت النتائج كما يلي: 
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قا ل التباين الأحادي للكشف عن الفروق في الإتجاه نحو التطرف وفتحلي (24جدول )

 لمستوى تعليم الأم

الاتجاه نحو 

 التطرف

مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات
 الدلالة اختبار)ف(

بين 

 المجموعات
1095.808 7 159.544 

داخل  0.872 0.336

 المجموعات
257236.047 543 473.731 

  550 258331.855 المجموع

 ( عند مستوى0.336( يتضح أن قيمة اختبار )ف( بلغت )24من خلال الجدول ) 

ق  توجد فرولا، مما يدل على أنها غير دالة إحصائيا، وهذا يدل على انه 0.05دلالة أكبر من 

 في الاتجاه نحو التطرف وفقا لمتغير المستوى التعليمي للام.

تباطه ل ارض بأن الطالب أو الطالبة في مرحلة المراهقة يقوتفسر الباحثة نتيجة هذا الفر

لأم بالأسرة، ويعمل على استشراب بعض المؤثرات خارج الأسرة، وهذه يضعف أثر دور ا

لتي ارفة في هذه المرحلة العمرية وان اختلف مستوى تعليمها، ولذا فان السلوكيات المتط

 بيرةكرجة تتأثر بمستوى تعليم الأم بد يبديها الطالب أو الطالبة في مرحلة الثانوية لا

 التوصيات:

ي كما ت وهفي ضوء النتائج التي توصل إليها البحث الحالي تقدم الباحثة بعدد من التوصيا

 يلي:

لأولى، نمو االاهتمام بالجانب الديني عند الطلاب نحو ذاته ونحو المجتمع في مراحل ال .1

د الفر مؤسسات المجتمعية، مما يكسبمن خلال التنشئة الاجتماعية داخل الأسر، وال

 اتجاهات إيجابية حول المجتمع والبناء فيه.

ى هم إلبالعمل على رفع كفاءة الأفكار السليمة لدى الطلاب والطالبات والتي تؤدي  .2

الاتجاه نحو التطرف، والعمل على وضع برامج وقائية لهم من قبل المعلمين 

 والمرشدين الطلابيين.

تفعة ات مرجية المعرفية السلوكية للطلاب الذين تظهر لديهم مستويعقد الجلسات العلا .3

من مظاهر التطرف الديني أو الاجتماعي ومشاعر الاغتراب النفسي، على يد 

 أخصائيين متمرسين، ومن خلال البرامج الإرشادية المعتمدة.

 النفسي غترابتوجيه الباحثين والدارسين إلى الاهتمام بقضايا الاتجاه نحو التطرف والا .4

 من الناحية النفسية، على مختلف المستويات الوقائية والعلاجية.

عقد الشراكات بين المؤسسات الإصلاحية والمؤسسات المجتمعية الأخرى كالجامعات  .5

مثلا، والتي لها دور إصلاحي وقائي أو علاجي فكريا كان أم سلوكيا أو تدريبيا للحد من 

 طرف.الاغتراب النفسي أو الاتجاه نحو الت
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 المقترحات

 من خلالوائج، استكمالا  للجهد الذي بدأته الباحثة في هذا البحث وما توصل إليه من نت

 حثيةاطلعت عليه من بحوث ودراسات في هذا المجال، أدركت الباحثة وجود مجالات ب ما

 متعلقة بطبيعة هذا البحث تحتاج إلى البحث والتقصي، ومنها:

 ين.ي خفض مستويات الاغتراب النفسي لدى المراهقبرنامج إرشادي معرفي سلوكي ف .1

تطرف حو الناستخدام المنهج التكاملي للتعرف على الاغتراب النفسي وعلاقته بالاتجاه  .2

 في ضوء بعض المتغيرات الديموغرافية لدى عينة طلاب الجامعة.

لدى  الاتجاه نحو التطرف والاغتراب النفسي وعلاقتهما بالعوامل الخمسة الكبرى .3

 ب المرحلة الثانوية.طلا

 ريمة.ب الجالاتجاه نحو التطرف وعلاقته بأساليب التنشئة الاجتماعية كمنبئات بارتكا .4

 المراجع العربية 

ة لدى طلبة الاتجاه نحو التطرف وعلاقته بالحاجات النفسي(. 2012أبو دوابة، محمد. ) -
 -زهرمعة الأ، رسالة ماجستير غير منشورة، كلية التربية، جاجامعة الأزهر بغرة

 غزة.

القاهرة:  ،6. طمناهج البحث في العلوم النفسية والتربوية (.2009أبو علام، رجاء. ) -

 دار النشر للجامعات.

-1438الدليل الإحصائي للعام الدراسي (. 2017الإدارة العامة لتعليم بمحافظة جدة. ) -
 . وزارة التعليم.1439

ي ميذ صفوف التربية الخاصة ف(. الاغتراب النفسي لدى تلا2014حبيب، ليث. ) -

امعة ية، جكلية التربية الأساس مجلة أبحاث كلية التربية الأساسية، محافظة نينوي.

 .154 -123(، 2)13الموصل، 

: اتجاهات الشباب السعودي نحو ظاهرة التطرف الفكري(. 2011الحربي، علي. ) -
رة، ر غير منشو. رسالة ماجستيدراسة اجتماعية على عينة من طلبة جامعة القصيم

 كلية الدراسات العليا، الجامعة الأردنية.

، تحديد الهوية ومشكلة الأصولية والتطرف في المجتمعات(. 1991حسن، حسن. ) -

 )بحث ضمن أعمال المؤتمر الدولي(، مركز مكافحة جرائم العنف، القاهرة.

في  لمجلة التواص(. الاغتراب النفسي والاغتراب الفكري. 2017ربعاني، وردة. ) -
 .109-89، 49عنابة، العدد -. جامعة باجي مختاراللغات والآداب

عرفة (. فاعلية برنامج عقلاني انفعالي سلوكي لتحسين الم2018رسلان، نجلاء. ) -

ي فربية دراسات عالاجتماعية في تعديل الاتجاه نحو التطرف الفكري لدى الطالبات. 
 .240-195(، 95، العدد )التربية علم النفس

 (. العنف الأسري وعلاقته بالوسواس القهري لدى طلبة2014ن، سليم. )الزبو -

-156، )2)15مجلة الزرقاء للبحوث والدراسات الإنسانية،  الجامعات الأردنية. 

166. 
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ؤية التطرف الفكري وعلاقته بأحادية الر (.2018السيد، فاطمة؛ خياط، عبير. ) -

ن لجنسيامعة في ضوء الفروق بين والأفكار الآلية السلبية لدى عينة من طلاب الجا

 .236-205(، 2) 1، . مجلة الدراسات التربوية جامعة القاهرةوالتخصص العلمي

ملية (. التطرف والإرهاب إشكاليات نظرية وتحديات ع2017شعبان، عبد الحسين. ) -

 .144-135، 40لبنان، المجلد  -مجلة المستقبل العربيمع إشارة خاصة إلى العراق، 

: مكتبة القاهرة مظاهره". -مقياس الاغتراب النفسي" مكوناته(. 2001ب. )شقير، زين -

 الأنجلو المصرية.

ة (. بطارية تشخيص العنف الأسرى في البيئ2013شقير، زينب؛ كردي، سميرة. ) -

 سعودية(. القاهرة: مكتبة الفلاح للنشر والتوزيع. -العربية )مصرية

من ممارسات الترويحية وحاجات الأ(.إثر ال2017الشيخ، أمال؛ السيد، فاطمة. ) -

النفسي في مواجهة الاتجاه نحو التطرف لدى الشباب السعودي في ضوء بعض 

دد ع، مجلة مركز الخدمة للاستشارات البحثية واللغات.المتغيرات الديموغرافية

 .29-1خاص، 

(. فعالية برنامج إرشادي للأطفال المعرضين لخطر العنف 2017طه، منال. ) -

يهم. المجتمع السعودي في خفض الاضطرابات الانفعالية والسلوكية لد الأسري في

 315-251(، 1)25، مجلة العلوم التربوية

نفسي لدى (. الاتجاه نحو التطرف وعلاقته بالحاجة للأمن ال1996عبد الله، هشام. ) -

العدد  لنفسي،مركز الإرشاد ا مجلة الإرشاد النفسي،عينة من العاملين وغير العاملين. 

(5 ،)21-83. 

بية مجلة كلية التر(. الاغتراب النفسي لدى طلبة الجامعة. 2014علوان، رشا ) -
 .404-389، 17العدد  جامعة بابل،-الأساسية

بية مجلة كلية التر(. الاغتراب النفسي لدى طلبة الجامعة. 2014علوان، رشا ) -
 .404-389، 17العدد  جامعة بابل،-الأساسية

الخمس  التنظيم الانفعالي والتشوهات المعرفية والعوامل(. 2017الغامدي، احمد ) -
ربية، ة الت. رسالة دكتوراه غير منشورة، كليالكبرى للشخصية كمنبئات للعود للجريمة

 جامعة الملك خالد، أبها.

الأمن (. العنف الأسري الموجه نحو الأبنااء وعلاقتاه بالشاعور با2016الفراية، عمر. ) -

م سلسالة العلاومؤتاه للبحاوث والدراساات، حافظاة الكارك. لدى الطلباة الماراهقين فاي م

 .44-13(، 6)31الإنسانية والاجتماعية، 

علاقااة العنااف الأسااري بالاضااطرابات السيكوسااوماتية (. 2016القريناااوي، صاالاح. ) -
لعلاوم ا. رسالة ماجستير غيار منشاورة، كلياة لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدينة رهط

 عة عمان العربية.التربوية والنفسية، جام

يات العنف الأسري وعلاقته باستراتيج(.  2015الكشكي، مجدة؛ السيد، فاطمة. ) -

عبد  المواجهة وبعض المتغيرات الديموغرافية لدى عينة من طالبات جامعة الملك

 .25-1(، 45)45جامعة أسيوط،  -مجلة كلية الآداب. العزيز
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النفسية  ي وعلاقته ببعض المتغيرات(. الاغتراب النفس2016المدهون، عبد الكريم. ) -

، يةسكندرجامعة الإ -مجلة كلية التربيةلدى الشباب الجامعي )جامعة فلسطين حالة(. 

26(4 ،)69- 99. 

يدانية م(. الاغتراب النفسي وعلاقته بالأمن النفسي: دراسة 2012نعيسة، رغداء. ) -

(، 3)28، جامعة دمشقمجلة على عينة من جامعة دمشق القاطنين بالمدينة الجامعية. 

15- 44. 

(. العوامل التربوية للتطرف الديني لدى بعض طالبات 2007هارون، نعمت. ) -

وية ، المركز القومي للبحوث التربمجلة البحث التربويدراسة حالة.  -الجامعة

 .149-59(. 1)6والتنمية، 
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Abstract  

The aim of this research is to discover the role of family violence 

and psychological alienation in predicting the trend toward extremism 

among a sample of secondary school students in Jeddah. The sample 

of the sample was (551)of secondary students in Jeddah, which (220) 

were male students and (331) were female students. The researcher 

used the measure of domestic violence by Zeinab Shukair and Samira 

Kurdi (2013), the psychological alienation scale prepared by Zeinab 

Shuqair (2001), The results showed that a significant correlation was 

found statistically among all the variables of the research. The results 

were showed there were differences in domestic violence for the 

benefit of female, students who were a child of divorced parents, and 
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students who their father's education level is primary education, while 

there were no differences according to the mother's level of education. 

The results were showed there were differences in psychological 

alienation for the benefit of male, students who were a child of 

divorced parents, students who their father's education level is 

university education, and students who their mother's education level 

is secondary education. The results were showed there were 

differences in towards extremism for the benefit of male, students who 

were a child of separated parents, while there were no differences 

according to the father's and mother's level of education. Also, the 

results showed that the contribution of the regression model to 

domestic violence and psychological alienation in predicting the trend 

towards extremism reached 36.5%. Indicates the predictability of the 

trend towards extremism through domestic violence, and through 

psychological alienation too. 

Keyword: Domestic Violence, Psychological Alienation, 

Extremism,Attitude Toward Extremism. 
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