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 السلخص  
 في الزعف نقاط ذاتو، و عغ الصالب رؤية في القػة نقاط عمىالتعخؼ  يجؼ الجراسة إلىت

تػجج فخوؽ ذات ومشيا  فخوض، كسا تع اختبار عجة الأخخيغ مع تفاعلاتو في لصالبا رؤية
( بيغ متػسصي درجات شلاب السجسػعة الأولى 0.5.دلالة احرائية عشج مدتػى دلالة )

ستغيخ مكػنات اليابيتػس ل في الكياس البعجيلرالح السجسػعة الأولى  والسجسػعة الثانية 
( 0.5.تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية عشج مدتػى دلالة )حلظ ، وكالجاخمية لمفخد عغ ذاتو

بيغ متػسصي درجات شلاب السجسػعة الأولى والسجسػعة الثانية لرالح السجسػعة الأولى 
 ستغيخ مكػنات اليابيتػس الخارجية الحي يتفاعل فييا الفخد مع الآخخيغ0ل في الكياس البعجي

مفػخدة  04مػغ الصػلاب فػي السخحمػة ادعجادوػة، و مفخدة 34وتسثمت عيشة الجراسة في عجد    
مػػغ الدػػادة اوليػػا  امػػػر شػػلابخ وذلػػظ مػػغ خػػلاؿ  السػػشي  الػجػػفي التحميمػػي، ومػػشي  دراسػػة 
الحالػػػػػة،  وكانػػػػػت ادوات جسػػػػػع ال يانػػػػػات اػػػػػج تسثمػػػػػت فػػػػػي التحميػػػػػل الخ ػػػػػاعي، ومكيػػػػػاس الكػػػػػيع 

ؿ دراسػة مفيػػـ هاليػابيتػس مػغ خػلاالاجتساعية، و دليل السقابمة لأوليا  امػر الصلابخ وذلظ 
-  Habitusبػرديػه0 ه احج مفاليع الشطخية الاجتساعية عشج هبييخ 

وجػػد نقػاط اػػة فػي مكػنػات اليػابيتػس الجاخميػة لػجى وتػجمت الجراسة إلى عجة نتائ  واىسيػا 
شػػلاب السخحمػػة ادعجادوػػة وتػػع تعديدىػػا فػػي ال خنػػام  التػػجري ي والتػػي تسثمػػت فػػي رؤيػػة الصالػػب 

واددراكػػات( لمفػػخد عػػغ ذاتػػو، كسػػا ا  تػػت نتػػائ   –السيػػػؿ  –ذاتػػو مػػغ خػػلاؿ )الترػػػرات عػػغ 
تػجػػػج فػػػخوؽ ذات دلالػػػة احرػػػائية عشػػػج  الفػػػخض الأوؿ الػػػحي يػػػشز عمػػػى انػػػوهالجراسػػػة ا ػػػػؿ 

 ( بػػػيغ متػسػػػصي درجػػػات شػػػلاب السجسػعػػػة الأولػػػى والسجسػعػػػة الثانيػػػة 0.5.مدػػػتػى دلالػػػة )
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ستغيػػخ مكػنػػات اليػػابيتػس الجاخميػػة لمفػػخد عػػغ ل يػػاس البعػػجيفػػي الكلرػػالح السجسػعػػة الأولػػى 
 ه0  ذاتو

مكػنػػات اليػػابيتػس الخارجيػػة، وتػػع تحدػػيشيا فػػي  وجػػػد نقػػاط ضػػعف فػػيواوضػػحت الجراسػػة 
ال خنػػػام  التػػػػجري ي والتػػػػي تسثمػػػػت فػػػي تفػػػػاعلات الصالػػػػب مػػػػع الآخػػػخيغ مػػػػغ خػػػػلاؿ )الأفعػػػػاؿ، 

فييػػا الفػػخد مػػع الآخػػخيغ، كسػػا كذػػفت نتػػائ  والترػػخفات، والدػػمػكيات السذػػتخكة( الػػحي يتفاعػػل 
تػجػػػج فػػػخوؽ ذات دلالػػػة احرػػػائية عشػػػج الفػػػخض الثػػػاني الػػػحي يػػػشز عمػػػى انػػػو هالجراسػػػة ا ػػػػؿ 

( بػػػيغ متػسػػػصي درجػػػات شػػػلاب السجسػعػػػة الأولػػػى والسجسػعػػػة الثانيػػػة  0.5.مدػػػتػى دلالػػػة )
ارجيػػػة الػػػحي لرػػػالح السجسػعػػػة الأولػػػى فػػػي الكيػػػاس البعػػػجي لستغيػػػخ مكػنػػػات اليػػػابيتػس الخ

 ه0يتفاعل فييا الفخد مع الآخخيغ

 

بػرديػػ  بييػخ -اليابيتػس  –شلاب السخحمة الاعجادوة   -الكمسات السفتاحية: الكيع الاجتساعية
 دراسة تقػيسية –
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Summary 

The study aims to identify the strengths in the student’s vision of 

himself, and the weaknesses in the student’s vision in his interactions 

with others, and several hypotheses were tested, among which there 

are statistically significant differences at the level of significance 

(0.05) between the average scores of students of the first group and 

the second group in favor of The first group in the dimensional 

measurement of the variable components of the internal habitus of the 

individual about himself, as well as there are statistically significant 

differences at the level of significance (0.05) between the average 

scores of the students of the first group and the second group in favor 

of the first group in the dimensional measurement of the variable 

components of the external habitus in which the individual interacts 

with others. 

   The study sample consisted of 40 students in the preparatory stage, 

and 10 students, parents of students; This was done through the 

analytical descriptive approach, and the case study approach. The data 

collection tools were the quadruple analysis, the social values scale, 

and the interview guide for students’ parents; By studying the concept 

of "Habitus", one of the concepts of social theory in Pierre Bourdieu. 

The study reached several results, the most important of which is the 

presence of strengths in the components of the internal habitus among 

students of the preparatory stage, and they were reinforced in the 

training program, which was represented in the student’s vision of 

himself through (perceptions - tendencies - and perceptions) of the 

individual about himself, and the results of the study proved 

acceptance of the first hypothesis that It states that "there are 

statistically significant differences at the level of significance (0.05) 

between the average scores of students of the first group and the 

second group in favor of the first group in the dimensional 

measurement of the variable components of the internal habitus of the 

individual about himself." 

The study showed the presence of weaknesses in the components of 

the external habitus, and they were improved in the training program, 

which was represented in the student’s interactions with others 

through (actions, behaviors, and common behaviors) in which the 



 د/ سامية محمد صابر كامل

 

 6 كلية الآداب مجلة بحهث  

individual interacts with others, and the results of the study revealed 

acceptance of the second hypothesis which states that "There are 

statistically significant differences at the level of significance (0.05) 

between the average scores of students of the first group and the 

second group in favor of the first group in the dimensional 

measurement of the variable components of the external habitus in 

which the individual interacts with others." 
Keywords: Social values - middle school students - the habitus - 

Pierre Bourdieu - an evaluation study. 
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 مقدمة
يختبط تقجـ السجتسعات وراييا ارتباشًا ك يخًا بسا تحسمو ابشائيا مغ قيع متخسخة لجييع مشح     

نعػمة اضفارىع، وكاف الاستعجاد لق ػؿ الكيع ادوجابية في مخحمة التشذئة مغ الخكائد الخئيدة 
اليابيتػسخ ذلظ  لجى الصلاب في السخحمة ادعجادوة والتي اشارت إلييا الجراسة الخاىشة بسفيػـ

 لتقجوسيع إلى السجتسع ابشاً  جالحيغ اادريغ عمى تحسل السدئػلية0 
 مذكلة الدراسة

 وتحجيج الدػية الذخرية وًعج الاستعجاد لغخس الكيع ادوجابية الخكيدة الخئيدة في تذكيل    
 في ي السعشػ  الجانب تذكيل السعاييخ التي تعسل عمى جحيحة، تمظ معاييخ إشار في اىجافيا
او الاجتساعي، فكانت الكيع بسثابة الزبط  او الثقافي، البذخي سػا  الػججاني، الدمػؾ

 الأخلاؽ الفخد بتكػيغ حياة في اىسيتيا تمخيز الرحيح، ويسكغ البذخي  الحاتي لمدمػؾ
والسبادئ التي وحتاجيا ادنداف في وااع الحياة الاجتساعية، والتي تعسل عمى تكػيغ 

 لمفخد0الذخرية الدػية 
 يشت  معيشة إوجابية وجفات واخلاقيات بكيع ىي تمظ التي تتستع الدػية إذ اف الذخرية    
 تسيد جفات بسثابة فالذخرية(، 1)السجتسع عشج ا ػلاً  تمقى وترخفات وافعاؿ سمػكيات عشيا

 وكياف وإرادة متسيدة جفات ذو اي اػية شخرية ذو فلاف ويقاؿ غيخه، عغ الذخز
لتالي فإف تكػيغ شخرية سػية بسثابة السخآة التي تعكذ مجى وجػد قيسًا و ا0 (2)مدتقل

اوجابية داخل الفخد، ومغ  ع فإف الاستعجاد لغخس الكيع الاوجابية بسثابة القػة الجاخمية لمفخد، 
 هHabitus0  -ذلظ اج شػعتو الجراسة الخاىشة تحت مفيػـ هاليابيتػس 

إلكتخوني في عقل ادنداف وداعجه عمى تقييع الػااع  بخنام  بسثابة ذلظ لأف اليابيتػس    
واتخاذ القخارات الرحيحة في السػااف السختمفة شبقًا لمسكتدبات الاجتساعية التي يتذبع بيا 

                                                 

. بناء الشخصٌة السوٌة فً ضوء الثمافة الإسلامٌة( عبد المعبود اسماعٌل ابراهٌم اسماعٌل9 (1
 .،55، ص 5502،55. ع 2مجلة الدراٌة. ج

الدعوة،  دار9 الناشر. بالماهرة العربٌة ةاللغ مجمع. الوسٌط المعجم9 وأخرون مصطفى إبراهٌم( (2
ر النهضة العربٌة. . داالثمافة والشخصٌةعاطف وصف9ً ) الاطلاع  من لمزٌد ، و475ص 

 الشخصٌة نفس علم - النفس علم أكادٌمٌة ،5،3- 5،5 ، ص5985بٌروت. لبنان، 
www.cofps.com  ). 
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الفخد عمى مجار حياتو بجاوة مغ التشذئة الاجتساعية، فيػ بسثابة الانتاج الشيائي لتمظ 
السعخفي  بخنامجو ضػ  في سمػكشا فيػجّو ختيار،الا م جا اليابيتػس السكتدبات، إذ وعمّسشا

(1)0 
ومغ ىشا تأتي مذكمة الجراسة والتي تذيخ إلى تذتت الصلاب في السخحمة ادعجادوة في     

القجرة عمى اتخاذ القخارات الدميسة، و التالي عجـ التكػيغ الكامل لشز  شخرياتيع في تمظ 
ادوة في حاجة إلى بشا  شخرية سػية تعسل السخحمة، ولسا كاف الصلاب في السخحمة ادعج

عمى مجابية الحياة الػااعية دوف إفخاط او تفخيط، والعسل عمى اتخاذ القخارات الرحيحة في 
حاضخىع ومدتق ميع، وكاف اليابيتػس بسثابة الصخيق الأمثل الحي وداعج الفخد عمى حل 

كاف مغ الأىسية بسكاف بعس السذكلات، واتخاذ القخار الدميسة في الحياة اليػمية، ف
الاستفادة مغ ذلظ  السفيػـ وتص يقو في محاولة غخس الكيع الاوجابية لجى الصلاب 
لسداعجتيع عمى تكػيغ شخرية سػية تعسل عمى اتخاذ القخارات الرحيحة في الحياة 

 اليػمية0
 أهسية الدراسة

 في السعاش الػااع ويحتسيا وفخضيا عرخية ضخورة غخس الكيع الاجتساعية ادوجابية -1
 0 وغيخىا وتيارات التغخيب ، الفكخي  كالغدو السعاجخةخ التحجوات ضل

 تداعجه عمى بشا  ادوجابية لجى الفخد الاجتساعية إف الاستعجاد الحىشي لغخس الكيع -2
 وستاز بالاعتجاؿ بعيجًا عغ التفخيط0  سػياً  شخراً 

ي اليو الأسخ في لمصلاب في السخحمة ادعجادوة ىجؼ تدع إعجاد الذخرية الدػية -3
السجتسعات ادسلامية والعخ ية لسا فييا مغ بشا  جيل وديع في عسمية الاستقخار 

 الاجتساعي في السجتسع0

                                                 
1
مجلة عمران للعلوم الاجتماعً، الناشر9 ، الهابٌتوس العربً العنٌد والعتٌدفرٌدرٌن معتوق9  ((

 .545، ص 2،55، 52، ع3المركز العربً للأبحاث ودراسة السٌاسات، مج
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 التعميسية0 التي يشادى بيا القائسػف عمى العسمية السيسة الخكائد اكثخ بشا  الكيع مغ تعج -4

انب السعخفية، شتى الجػ  عمى تشسية عقمية الصالب في وعسل غخس الكيع ادوجابية -5
 0والاجتساعية والشفدية، والدمػكية،

 الذخرية بآدابيا عمى بشا  والتحمي وتص يقيا الكيع ادوجابية لجى الصلاب غخس تعسل -6
 الستكاممة0

 أهداف الدراسة
 تت شى الجراسة مجسػعة مغ الأىجاؼ عمى الشحػ التالي    

 التعخؼ عمى نقاط القػة في رؤية الصالب عغ ذاتو0 10
 عمى نقاط الزعف في رؤية الصالب في تفاعلاتو مع الأخخيغ التعخؼ 20
 التعخؼ عمى التيجيجات التي تيجد الصالب في بشا  الكيع 30

 التعخؼ عمى الفخص الستاحة لمصالب في اكتداب الكيع الاجتساعية  40

 تداؤلات الدراسة

 تدعى الجراسة إلى الاجابة عغ مجسػعة مغ التداؤلات عمى الشحػ التالي   
 نقاط القػة في رؤية الصالب عغ ذاتو؟ما ىي  10
 ما نقاط الزعف في رؤية الصالب في تفاعلاتو مع الأخخيغ؟ 20
 ما التيجيجات التي تيجد الصالب في بشا  الكيع؟ 30

 ما الفخص الستاحة لمصالب في اكتداب الكيع الاجتساعية؟  40

 
 
 
 



 د/ سامية محمد صابر كامل

 

 ،5 كلية الآداب مجلة بحهث  

 فروض الدراسة .1

 الآتيةالفخوض  الجراسة اختبار لتحقيق الشتائ  السخجػه مغ الجراسة واىجافيا تدتيجؼ    
( بيغ متػسصي درجات شلاب 0.5.تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية عشج مدتػى دلالة ) 10

ستغيخ ل في الكياس البعجيلرالح السجسػعة الأولى  السجسػعة الأولى والسجسػعة الثانية 
 مكػنات اليابيتػس الجاخمية لمفخد عغ ذاتو0

( بيغ متػسصي درجات شلاب 0.5.مدتػى دلالة ) تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية عشج 20
ستغيخ ل في الكياس البعجيالسجسػعة الأولى والسجسػعة الثانية لرالح السجسػعة الأولى 

 مكػنات اليابيتػس الخارجية الحي يتفاعل فييا الفخد مع الآخخيغ0
( بيغ متػسصي درجات شلاب 0.5.تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية عشج مدتػى دلالة ) 30

ستغيخ ل في الكياس البعجيالسجسػعة الأولى والسجسػعة الثانية  لرالح السجسػعة الأولى 
 بشا  الكيع الاجتساعية لجى الفخد0

( بيغ متػسصي درجات شلاب 0.5.تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية عشج مدتػى دلالة ) 40
ستغيخ ل بعجيفي الكياس الالسجسػعة الأولى والسجسػعة الثانية  لرالح السجسػعة الأولى 

 اكتداب الكيع الاجتساعية لجى الفخد0

 مفاهيم الدراسة
 القيم 

الكيع ىي السقاييذ والسبادئ التي ندتعسميا لمحكع عمى مشدلة الذي ، وىي السعاييخ التي 
نحكع مغ خلاليا عمى الأشيا  بأنيا جيجة او سيئة، بادضافة إلى انيا مجسػعة مغ السعاييخ 

غ الشاس يتفقػف عمييا فيسا بيشيع، ويتخحوف مشيا ميدانًا يدندف بو والسقاييذ السعشػية بي
 0(1)اعساليع ويحكسػف بو عمى ترخفاتيع السادوة والسعشػية 

                                                 
1
 لمزٌد من الاطلاع ((

. تعلم المٌم وتعلٌمها. تصور نظري وتطبٌمً لطرائك وتدرٌس استراتٌجٌات المٌمماجد زكى الجلاد9 
 .402،53دار المٌسرة، عمان ، ط
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 الهابيتهس
 تُػجو التي العقمية او الدجية او التصبع او العلامة او الدست: ىػ هHabitus  -هاليابيتػس 

 التي والستػار ة والسكتدبة الفصخية ستعجاداتالا مجسػع وىػ وتمقائيا، عفػيا تػجييا الدمػؾ
 التي السػاجفات مجسػع إنو محجد، اجتساعي شخط ضل في ادنداف، فاعمية عغ تع خ

الاستجماج  شخيق عغ مباشخة غيخ بصخيقة او التخ ية، شخيق عغ – مباشخة برفة – نتػار يا
(1) 0 

 التعريف الإجرائي
سه باعتباره مفيػـ وعسل عمى استعجاد الصلاب لمسخحمة تت شى الجراسة الخاىشة هاليابيتػ     

ادعجادوة لتقػيع، وتعجيل مجسػعة مغ الكيع الاجتساعية التي تداعجىع عمى تصػيخ ذاتيع في 
 تمظ السخحمةخ وذلظ مغ خلاؿ عجد مغ السؤشخات التي تسثمت في:

 مكػنات اليابيتػس الجاخمية مغ خلاؿ رؤية الصالب عغ ذاتو0 0ا 
ابيتػس الخارجية مغ خلاؿ رؤية الصالب عغ تفاعمو مع الآخخيغ مكػنات الي 0ب 

 باعتبارىا حلًا لمسذكلات البديصة0

 بشا  الكيع الاجتساعيةخ وذلظ مغ خلاؿ غخسيا والاستعجاد لق ػليا0 0ج 

اكتداب الكيع الاجتساعيةخ وذلظ مغ خلاؿ عجة قيع تعسل عمى التصػيخ الحاتي  0د 
 لمصلاب0

 التهجه الشظري 

                                                                                                                            

خضٌر باعلً وسعٌد9 الأسالٌب النبوٌة فً تفعٌل المٌم الحضارٌة فً الغانمٌٌن،  أسامة عدنان عٌد 
، 47،  دراسات علوم الشرٌعة والمانون، مج المجتمع الإسلامً لٌم العلم واحترام الولت نموذجًا

 .،302،2ع
عربً  – والفلسفة الإنسانٌة العلوم فً الأساسٌة المفاهٌم موسوعةالهرموزي9  نوح سبٌلا، ( محمد(1

، 1، المركز العلمً العربً للأبحاث والدراسات الإنسانٌة، المغرب، طانجلٌزي، فرنسً عربً

 .531، ص 2117
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ه احج مفاليع الشطخية Habitus  -الجراسة الخاىشة عمى مفيػـ هاليابيتػس اعتسجت      
، واج اتخحت الجراسة مغ ىحا السفيػـ Pierre Bourdieu" –بػرديػ  الاجتساعية عشج هبييخ

حجخ الداوية انصلااًا نطخيًا تدتشج إليو في تفديخ مػضػع الجراسة، لأنو بسثابة 
 جه، وىػ ما نػضحو في الدصػر التالية:عشالاجتساعية الجحرية  الشطخية في

 الاجتساع عالع نحتيا التي السفاليع اىع ه مغHabitus  -هاليابيتػس  إف مفيػـ     
 مخة لأوؿ شخحو اف مشح لمججؿ، إ ارة ، واكثخىاPierre Bourdieu -بػرديػ  بييخ الفخندي

  سانيشات في( Esquisse d’une théorie de la pratique السسارسة ) نطخية كتابو في
 الساضي0 القخف 
لاشعػرية،  حتسيات وفق ويترخؼ ودمظ إذ يشطخ إلى الفخد باعتباره اندانًا اجتساعيًا     

تمظ الحتسيات تُعج بسثابة الشتيجة الشيائية لمسعصيات الحىشية والديكػلػجية الستخسخة في عقل 
و سمػكو برػرة عفػية وش يعية الفخد مشح الرغخ، فتتخجع في ترخفاتو، وردود افعالو، وتػجي

مجسػعة السػاجفات  بػرديػه ىػ بييخه عشجه اليابيتػسهناتجو عغ ذاتو وكيانو الجاخمي، ؼ
، برفة مباشخة عغ شخيق التخ ية، او بصخيقة غيخ مباشخة، عغ شخيق الاستمياـ تتػارثالتي 

 الػات مخور مع تتحػؿل الذخرية، تجار و ع خ الفخد وكتد يا التي الاستعجادات لأنيا بسثابة
الترخفات، والسيارات  الآف، وتت مػر في جػرة نفذ في ومشتطسة لمدمػؾ ناضسة بشيات إلى

، الحىشية الثابتة في عقل الفخد مغ السدمسات ش ثقوشخؽ العسل، التي غالبا ما ت ة،جتساعيلاا
 0  انذصة وتجارب الحياة اليػمية ويتع الحرػؿ عمييا مغ

هاليابيتػسه إلى الجلالة عمى الاستعجادات الجدجوة والحىشية الجائسة التي ويذيخ استخجاـ     
 Social)تتختب عمى عسمية التشذئة الاجتساعية لمفخد، والتي تجعل مشو فاعلًا اجتساعيًا )

Agent ،في إشار حقل او مجاؿ اجتساعي معيغ، فتعسل باعتبارىا نطامًا لمخصط السػلجة ،
ة عمى نحػ مػضػعي لرالح مؤلفييا، وتتذكل مغ خلاؿ ترػر لتُشذأ استخاتيجيات مصابق

فئة معيشة مغ الأفخاد وتذخ يع لشسط معيغ مغ انساط الػجػد، وهاليابيتػسه ليذ مختبط 
بترػرات الأفخاد وخرائريع واتجاىاتيع الذخرية فقط، ولكشو مختبط بالاستعجادات 
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سارسة، لحلظ يؤ خ اليابيتػس في الأفعاؿ الجسعية مثل انساط التفكيخ، واددراؾ، والتقجيخ، والس
 0 (1) اليػمية

و التالي فيتع تفديخ الجراسة الخاىشة في ضػ  هاليابيتػسه بػااع  الاستعجادات الحىشية     
لمتقػيع الاوجابي لمكيع الاجتساعية في اذىاف الصلاب في السخحمة ادعجادوة همغ خلاؿ 

خاىشة مغ مكػنات اليابيتػس لمفخد لحاتو، وتفاعمو مع التجخ ة العسميةه، واج اتخحت الجراسة ال
السحيصيغ بو، س يلًا لمػجػؿ إلى تقػيع تمظ الكيع داخل الصلاب، باعتبارىا مدمسات 

 اجتساعية يتع التعامل بيا الصالب بصخيقة عفػية وش يعة، وتطيخ في انذصة الحياة اليػمية0 
 الإجراءات السشهجية

 السشهج السدتخدم -

 

 جت الجراسة الخاىشة عمى عجة مشاى  وىع واج اعتس
 

 السشهج الهصفي التحليلي -1

 

تع الاستعانة بالسشي  الػجفي التحميمي الحي ييجؼ إلى وجف وتحميل ال يانات كسًا وكيفًا، 
 لمػجػؿ إلى تفديخىا واستشتاجات تعسل عمى تصػيخ الػااع0

 
دوة،  ع العسل عمى تصػيخىا تع ولمػاػؼ عمى وااع الكيع لسػجػده لجى شلاب السخحمة ادعجا 

 تقديع الصلاب إلى مجسػعتيغ، وذلظ للأغخاض التالية
 

                                                 

 من الاطلاع ( لمزٌد (1

 بٌٌر سوسٌولوجٌا فً لراءة9 الثمافً المال ورأس والطبمة الجسدحسنً ابراهٌم عبد العظٌم9 

 .62 – 61 ، ص 1400 صٌف ،04 ع الاجتماع، لعلم العربٌة المجلة ،بوردٌو

كلٌة العلوم ، بالأغواط ًجامعة عمار ثلٌجبوردٌو.  بٌٌر عند الهابٌتوس مفهوم 9الدٌن لعرٌنً صلاح

 "بتصرف". 74 -64، ص 912114ع ،الاجتماعٌة مجلة العلوم ،. الجزائرالاجتماعٌة

https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1835&page=1&from=
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القا  بخنام  تجري ي عمى مجسػعة مغ الصلاب، )مكػف مغ عجد مغ محاضخات  0 ا
لمتشسية البذخية التي تداعج في التقػيع الاوجابي لمكيع الاجتساعية بسا يتلائع مع 

بػااع محاضخة واحجة اس ػعيًا ولسجة  لاث  ش يعة السخحمة العسخية لمصلابخ وذلظ
شيػر هالفرل الجراسي الأوؿه، واج تع عسل مجسػعة مغ العخوض التقجوسية 
لسحتػى تمظ السحاضخات، وتع عخضيا في جياز العخض الخاص بالسجرسة، كسا تع 

 الاستعانة بإحجى ااعات السجرسة السخررة لحلظ(0

 

لسحاضخات لمػاػؼ عمى الكيع مجسػعة مغ الصلاب لا تكػف ضسغ فخيق ا 0 ب
 الاجتساعية السػجػدة بالفعل في اذىاف شلاب السخحمة الاعجادوة0  

 
 مشهج دراسة الحالة -2

 

 دقيقة وسيمة لاعتبارىا لمحالة واضحة جػرة العمسي البحث في الحالة مشي  دراسة يػفخ    
فعاؿ  بذكل ديعت وجعميا مسا مػضػع الجراسة الخاىشة، عغ وشاممة تفريمو معمػمات تػفخ

 في ا خا  الجانب التص يقي0
واج اتخحت الجراسة الخاىشة مغ اوليا  امػر الصلاب حالات لمبحث والتقري عغ ش يعة     

الصلاب داخل السشدؿ، والػاػؼ عمى الفخؽ بيغ الصلاب ا ل اخزاعيع لم خنام  و عج 
ام  بسثابة نقصة الانصلاؽ نحػ ال خنام  بػااع الستابعة الأسخية لمصلاب، باعتبار اف تمظ ال خن

 بشا  تكاممي في شخرية الصلاب0 
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 أدوات جسع البيانات -

 وتم استخدام عدة أدوات لجسع بيانات الدراسة تسثلت في

 ه  "SWOT Analysisاداة التحميل الخ اعي  -0

 

تع التعخؼ عمى نقاط القػة لجى   SWOT Analysisباستخجاـ اداة التحميل الخ اعي     
لصلاب والاستفادة مشيا وذلظ في مكػنات اليابيتػس الجاخمية، بادضافة الى تعديد نقاط ا

الزعف لجييع في مكػنات اليابيتػس الخارجية لمصلاب، ومعخفة الفخص الستاحة في 
شخريات الصلاب في بشا  الكيع الاجتساعية ادوجابية والقزا  عمى التيجيجات التي تعسل 

 وجابية لجى الصلاب0عمى الحج مغ غخس قيع ا
 

وتع الاستعانة بجليل اداة التحميل الخ اعي لتحخيخ محاور مكياس الكيع الاجتساعية الحي تع    
 تص يقو ا ل التجخ ة و عجىا لمػاػؼ عمى وااع نقاط القػة والزعف لجى الصلاب0 

 

 مكياس الكيع الاجتساعية في ضػ  مفيػـ اليابيتػس، وتع تص يقو بػااع مخحمتيغ -2

سخحمة الأولى: والتي تسثمت في الاختبار الق مي )ا ل ال ج  في التجخ ة( وتع ال 0 ا
قياسو عمى السجسػعة الأولى و السجسػعة الثانية مغ الصلابخ وذلظ لمػاػؼ 

 عمى مجى الاختلاؼ بيغ السجسػعتيغ0

السخحمة الثانية: والتي تسثمت في الاختبار البعجي )بعج الانتيا  مغ التجخ ة(  0 ب
عمى السجسػعة الأولى و السجسػعة الثانية  مغ الصلابخ وذلظ  وتع قياسو

لمػاػؼ عمى مجى فعالية التجخ ة وتأ يخىا في السجسػعة الأولى عغ السجسػعة 
 الثانية 0

 -مكػنػػات اليػػابيتػس الجاخميػػةويتكػػػف السكيػػاس مػػغ ار عػػة محػػاور لكيػػاس متغيػػخات الجراسػػة )
(، ويزػع كػل اكتداب الكيع الاجتساعيػة -لاجتساعيةبشا  الكيع ا -مكػنات اليابيتػس الخارجية

عخضػػػو عمػػػى مجسػعػػػة مػػػغ ب مشيػػػا  ػػػلاث ابعػػػاد فخعيػػػة، واػػػج تػػػع التحقػػػق مػػػغ جػػػجؽ السكيػػػاس
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كسػػػا تػػػع حدػػػاب معػػػاملات الثبػػػات لمسكيػػػاس بعػػػج تص يقػػػو عمػػػي عيشػػػة اسػػػتصلاعية  ،السحكسػػػيغ
 ( شالب، واج جا ت الشتائ  عمى الشحػ التالي:32مكػنة مغ )

 داة الدراسة اهري لأالردق الظ . أ

مسكيػػاس مػػغ خػػلاؿ عخضػػو عمػػى ل طػػاىخي وجػػجؽ السحتػػػى رػػجؽ الال مػػغ تػػع التأكػػج
( 6بمػػػد عػػػجدىع ) مجسػعػػػة مػػػغ السحكسػػػيغ مػػػغ ذوي الاخترػػػاص والخ ػػػخة فػػػي مجػػػاؿ الجراسػػػة

 -عمػػى عشػػػاف الجراسػػة وتدػػاؤلاتيا واىػػجافيا الاشػػلاعبعػػج  -السحكسػػيغ  واػػج شُمػػب مػػغخ محكسػػاً 
لكيػػػاس  العبػػػاراتمػػػة  مػػػغ حيػػػث مػػػجى ملا السكيػػػاس عبػػػاراتحطػػػاتيع حػػػػؿ آرائيػػػع وملاإبػػػجا  

، ومػػجى تشتسػػي لػػوالػػحي  البُعػػجبعبػػارة كػػل  ارتبػػاط، وكػػحلظ مػػغ حيػػث محػػاوره وابعػػاده الفخعيػػة
ادبقػػا ، او  وا، وسػػلامة جػػياغتيا، وااتػػخاح شػػخؽ تحدػػيشيا بادشػػارة بالحػػحؼ عبػػاراتوضػػػح ال
 السكيػػاس، ومػػجى ملا متػػو، وغيػػخ ذلػػظ مسػػا يػػخاه مشاسػػبا0ً، والشطػػخ فػػي تػػجرج معبػػاراتالتعػػجيل ل

، وكػحلظ تػع إضػافة وحػحؼ عباراتو شا  عمى آرا  السحكسيغ وملاحطاتيع تع التعجيل لبعس ال
 في جػرتو الشيائية بعج إجخا  تعجولات السحكسيغ0سكياس وجػلا لم ،عباراتبعس ال

 لأداة الدراسةتحليل الثبات  . ب

، واػػػج Cronbach's alpha معامػػػل الفػػػا كخونبػػػاخباسػػػتخجاـ  اسلمسكيػػػ لثبػػػاتتحميػػػل اتػػػع    
 0(5الشتائ  كسا ىػ مػضح بالججوؿ ) جا ت

 لأداة الدراسة ثباتت ال( معاملا1جدول )
 معامل الفا كخونباخ عجد العبارات ستغيخال

 4.61 04 مكػنات اليابيتػس الجاخمية 
 4.61 04 مكػنات اليابيتػس الخارجية 

 4.66 04 الاجتساعية بشا  الكيع
 4.73 04 اكتداب الكيع الاجتساعية

 4.65 34 السكياسإجسالي 
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(، 776،بمغػت )اػج  سكياسال( اف قيسة معامل الفا كخونباخ لثبات 5يتزح مغ الججوؿ )      
قػػػيع معامػػػل الفػػػا سكيػػػاس جػػػا ت مختفعػػػةخ حيػػػث تخاوحػػػت لسحػػػاور الكسػػػا اف معػػػاملات الثبػػػات 

(، ويذػػػيخ تحميػػل الثبػػات إلػػػى الثبػػات الجيػػػج 784،( إلػػى )772،)مػػغ  كخونبػػاخ لثبػػات السحػػػػر
   وسلامة ال شا  عمييا0 تص يقو، و التالي الثقة في نتائ  سكياسلم

دليل مقابمة: وتع تص يقيا عمى عجدًا مغ اوليا  امػر الصلاب الخاضعيغ لمتجخ ة،  -3
 وتع تص يقو بػااع مخحمتيغ:

ختبار الق مي )ا ل ال ج  في التجخ ة( وتع السخحمة الأولى: والتي تسثمت في الا 0 ا
قياسو عمى السجسػعة الأولىخ وذلظ لمػاػؼ عمى ش يعة الصلاب في مشازليع 

 مغ وجية نطخ اوليا  الأمػر0

السخحمة الثانية: والتي تسثمت في الاختبار البعجي )بعج الانتيا  مغ التجخ ة(  0 ب
جى فعالية التجخ ة وتع قياسو عمى السجسػعة الأولىخ وذلظ لمػاػؼ عمى م

 عمى الصلاب0

 مجتسع الدراسة -

اعتسجت الجراسة الخاىشة عمى إحجى السجارس التعميسية التابعة لسحافطة السشػفية باعتبارىا     
مجتسع الجراسة، واج استقخت الجراسة عمى مجرسة شعذاع ادعجادوة السذتخكة بسخكد اشسػف، 

السجرسة نطخًا لالتحاايا بسجمذ امشا  السجرسة وذلظ لديػلة تػاجج الباحثة برػرة ك يخة في 
باعتبارىا مغ الأعزا  السيتسيغ بالتعميع، مسا ودْخ عمى الباحثة إجخا  التجخ ة عمى شلاب 

 تمظ السجرسة، ومداعجة إدارة السجرسة، وتعاوف اوليا  امػر الصلاب0

 عيشه الدراسة -

 تسثلت عيشة الدراسة في مجسهعتين على الشحه التالي:
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مفخدة مغ الصلاب السقيجيغ بسجرسة شعذاع ادعجادوة السذتخكة، وتع  34 عجد -0
 اختيارىع بصخيقة عذػائية واج انقدسػاْ إلى مجسػعتيغ متداويتيغ:

شالب مغ الحكػر، و  04مغ الصلاب )  14السجسػعة الثانية  وعجدىا  0 ا
 شالبة مغ ادناث(0 04

غ الحكػر، و شالب م 04مغ الصلاب )  14السجسػعة الأولى وعجدىا  0 ب
 شالبة مغ ادناث(0 04

 مفخدة مغ الدادة اوليا  امػر شلاب السجسػعة الأولى0  04عجد  -1

 مراجعة بعض الدراسات الدابقة -

تحميل التخاث الشطخي عمى تكػيغ القجرة  الدابقة والتي تذيخ إلى الجراسات مخاجعة عسلت      
لجراسة لجى الباحثخ وذلظ مغ خلاؿ عمى اتخاذ القخارات الستعمقة بالأجدا  السختمفة في ا

التػجل إلى افكار ورؤى ججيجة في ترسيع الأدوات البحثية السدتخجمة في الجراسة، بادضافة 
إلى استخجاـ التفكيخ الشقجي والتػازف في شخح الأفكار سػا  السؤيجة لػجية نطخ البحث او 

مفة مسا وزفي عمى الجراسة شابع السعارضة لو، وذلظ بالتحميل ومحاولة الخ ط بيغ الآرا  السخت
 0(1) التفخد حػؿ الطاىخة محل الجراسة

تخاعى في مخاجعة التخاث الشطخي البعج عغ التقميجوة  لحلظ فقج وججت الجراسة الخاىشة اف   
والبحث عغ الأساليب الحجيثة في عخض التخاث الشطخي للاستفادة بو في الجراسة الحالية، 

إطار مشهجية متغيخات الجراسة الخاىشة، في والأجش ية التي تشاولت  مغ خلاؿ الجراسات العخ ية
متسثلة في تحليل التراث الشظري طبقًا لترشيف  ختتلاءم مع أهداف الدراسة والإطار الشظري 

                                                 

 67 0 صن د07 مماربت مىهجٍت –انذراساث انسابمت :انذٌه وصر جابر( (1
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Cooper (0874 : 0877ـ )مخاجعة عمى اساس اليجؼ وتت شى الجراسة الخاىشة نقصةـ 
  0(1)الأساسية مغ ىحا الترشيف القزاوا تحجيج

فادة مغ الجراسات العخ ية والأجش ية في الجراسة الخاىشة بجاوة مغ وذلظ حتى ندتصيع اد
مذكمة الجراسة وحتى مشااذتيا، ولمػاػؼ عمى تمظ السشيجية فقج راعت الجراسة الخصػات 

 التالية:
 عخض مبدط لمقزاوا التي اشتسل عميا الجراسة محل السخاجعة0 -0

 يجؼ الخئيدي لمجراسة0كيفية بمػرة القزاوا في ال -1

عخض وجية نطخ الباحث في كيفية الصخيقة التي تشاوؿ بو ازيتو برػرة  -2
 مخترخة0

 عخض اىع الشتائ  التي تػجمت إلييا الجراسة0 -3

و التالي فقج وججت الجراسة الخاىشة اف تذيخ في مخاجعة الجراسات الدابقة إلى تفشيج ازية 
ا لمسؤشخات السدتخجمة في الجراسة كالاستعجاد ل شا  اليابيتػس في ضػ  الكيع الاجتساعية وفقً 

الكيع، واكتداب السيارات السختمفة بسا وعسل عمى ابخاز اىسية تمظ السؤشخات في بشا  
، و التالي وطيخ اىسية اليابيتػس لجى السخحمة ادعجادوةالذخرية لجى الصلاب في 

في تعديد اىسية القسي لجى  الصلاب، بادضافة الجراسات التي تشاولت مفيػـ اليابيتػس
 كانت اىع الجراسات التي تشاولتيا ما وأتيو الأفخاد، 
( ازية استعجاد الصلاب لاكتداب السيارات في 1414ع جالخزاؽ ) تشاولت سسخ (0

 تػجييي بخنام  فاعميةمخحمة التعميع ا ل الجامعي، والتي ىجفت إلى الكذف عغ 
 مخحمة شالبات لجى الاجتساعية توالسيارا العقل عادت بعس تشسية في انتقائي

( 35، واج تكػنت العيشة مغ )السبكخة في مجارس اربة محافطة الكخؾ السخاىقة
( شالبة 13شالبة في السجسػعة الأولى، و )  11مفخدة تع تقديسيغ عذػائيًا إلى 

في السجسػعة الثانية ، واج تع تصػيلا مكياس عادات العقل ومكياس السيارات 
                                                 

(1) Randolph,J: A Guide to Writing the Dissertation Literature 
Review. Practical assessment research & evalution , A peer-
reviewed electronic journal.. Volume 14, Number 13, June,2009, p2. 
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اج اشارت الشتائ  إلى وجػد دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات عيشة الاجتساعية، و 
الجراسة في كل مغ السجسػعتيغ الأولى والثانية  لرالح العيشة الأولى التي تمقت 

 0 (1)ال خنام 
 

( ازية اىسية بشا  الكيع لجى الصلاب في مخحمة 1403)  محمد تساضربيشسا تشاولت  (1
 إرشادي بخنام  الجراسة إلى التعخؼ عمى فعالية التعميع ا ل الجامعي، والتي ىجفت

 وا خه السبكخة السخاىقة مخحمة شالبات لجى الاجتساعية الكيع تشسية في ديشي جسعي
مفخدة مغ شالبات الرف  24لجييغ، واج بمغت عيشة الجراسة  اليػية تحقيق في

افطة الثامغ الأساسي في مجرسة ال تػؿ الأساسية السختمصة في لػا  بريخا بسح
الصفيمة في السسمكة الأردنية الياشسية، ووزعت عمى السجسػعتيغ بالتداوي احجىسا 
تجخي ية والأخخى ضابصة، وتع اعجاد مكياس الكيع الاجتساعية، واج تػجمت الجراسة 
إلى تفػؽ السجسػعة الأولى عمى الثانية  في كل مغ الكيع الاجتساعية وتحقيق 

 0 (2)اليػية

 
مفيػـ اليابيتػس في دراستو Strong 0 (2018) Charlesفي حيغ تشاوؿ  (2

 والبذخية التكشػلػجية التذابكات دم  اليابيتػس والجانب الآخخ لفكخ بػردويػ:
الاجتساعي، فقج تشاولت تمظ الجراسة مفيػـ اليابيتػس  الػجػد عمع اسذ في وال يئية

قط، وفقًا لأىسية فيسا ورا  فكخ بي خ بػرديػ مغ عجـ ااترار اليابيتػس عمى الكيع ف
 ذلظ السفيػـ في العلااات الاجتساعية بيغ البذخ، باستخجاـ نسػذج تختي ي لسدي 

 الساضي في الستجاندة غيخ والتجسعات والأنػاع والعلااات الاجتساعية مغ الأنذصة

                                                 

 العمل عادت بعض تنمٌة فً انتمائً توجٌهً برنامج فاعلٌةابراهٌم الدرادكة9  عبدالرزاق ( سمر(1
0 العلٌا الدراسات دكتوراه، كلٌة سالة0 رالمبكرة المراهمة مرحلة طالبات لدى الاجتماعٌة والمهارات

 2،2،7مؤتة، جامعة
 لدى الاجتماعٌة المٌم تنمٌة فً دٌنً جمعً إرشادي برنامج فعالٌة الرفوع9 احمد محمد تماضر ((2

ً  النور سورة9  لدٌهن الهوٌة تحمٌك فً وأثره المبكرة المراهمة مرحلة طالبات  ، رسالةأنموذجا
 .2،54الدراسات العلٌا. الأردن،  ماجستٌر، كلٌة
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 الاجتساعي الػجػد عمع والسدتق ل، إذ تيجؼ تمظ الجراسة إلى وضع والحاضخ
وسكشو استيعاب وشخح الكثيخ مغ الانذصة الاجتساعية  ذلظ الشسػذج، والحي ضسغ

 السختمفة0

 مع لمتعامل شخيقة افزل بأف القائل الادعا  عغ وفي تمظ الجراسة يجافع الباحث    
والترخفات  السخصصات مغ السكتدبة الشطع تقػـ عمى الاجتساعية الأنصػلػجية السذاكل

 الػاعج الأساس يػفخ بػرديػه، هبييخ شػره كسا اليابيتػس، مفيػـ بأف فقط، ولكشو اراد القػؿ
 الزيق هبػرديػه افق ورا  ما إلى تػسيعو وجب انو مغ الخغع عمى وجػدي اجتساعي دشار

واليجيشة، وكانت مغ اىع  البذخية غيخ والعلااات الكيانات مغ مجسػعة ليذسل البذخ بيغ
 والأنذصة والكيع السجتسعات طارتبا لكيفية وتفديخاتشا فيسشا تعديد ىي البحث ىحا نتائ 

 حمقات في والكيانات والأنػاع الاجتساعية العلااات تقع وكيف البعس، ببعزيا البذخية
 0(1)الاجتساعي لمشقج اوضح اىجافًا وتقجـ التكسيمية، السادوة والتكػيشات الترشيفية السرفػفات

و بصخيقة فقج تشاوؿ مفيػـ اليابيتػس في دراست Reid. Kennedy (2012)واما  (4
التحػيمية، إذ  التعمع لعسميات ضاىخية دراسة: اليابيتػس مختمفة تحت عشػاف استكذاؼ

 مغ متجدج نطاـ كاف محػر دراستو التحػؿ إلى اليابيتػس في التعميع باعتباره
 كيفية الشػعية الجراسة ىحه الدمػكيات، واج بحثت مغ نسط في رؤيتو وسكغ الترخفات

 تأ يخ كيفية دراسة خلاؿ مغ ؿ نحػ اليابيتػس في التعميع،إلى التحػ  شامل ني  دعع
 جحي مخكد اعزا  عمى عيشة مغ والخوح والعاشفة والجدج العقل ترخفات عمى ال يئة

 التعمع دعع في الشي  ىحا مثل تجخ ة لكيفية وجفًا الجراسة واستخمرت شامل،
 التحػيمي0

                                                 

(1) Strong, Richard Charles: Habitus Beyond Bourdieu: Incorporating 
Technological, Interhuman, & Ecological Entanglements into the 
Foundations of Social Ontology, Villanova University 2018. 
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إلى اليابيتػسخ وذلظ مغ خلاؿ  تغييخ في لمتعمع شامل ني  بيغ بػااع استكذاؼ العلااة    
 والخوح، والعاشفة والجدج العقل بيغ الستذابظ مشااذة السذاركػف في البحث في التفاعل

ترخفات  تحػؿ كيفية بادضافة إلى0 التغييخ تدييل في الجدجوة السسارسات اىسية ووجفػا
 الجراسة خمية لو، كسا تػضحالجا بالجسع بيغ السكػنات الخارجية لميابيتػس والسكػنات الأفخاد
 سياؽ في التحػيمية التعمع تجخ ة لتدييل السسارسات وتشفيح والبحث التشطيخ لسػاجمة شخيقة

 0(1)والجساعة  الفخد بيغ الستخابصة العلااة
( اج بحثت عغ إمكانية تغييخ (Erdinç ÇakmakRico ,2021وكانت دراسة  (4

 غايخة لثقافة الأفخاد في دراسة بعشػاف آلياتىابيتػس الأفخاد عشج التعخض ليابيتػس اخخ م
 ىحه تاولانج، فقج بحثت في الخسسية غيخ الدياحية السذاريع لأجحاب اليابيتػس التكيف
 في الخسسية غيخ الدياحة رواد ا ل مغ اليابيتػس لتغييخ السحتسمة السدارات في الجراسة
 0تاولانج

يخ      وىل0 لمعالع الذخز فيع انو عمى يتػسالياب عغ بػرديػ مفيػـ وذلظ بػااع ترػَّ
 السيجاني العسل خلاؿ مغ فقط؟ الخارجية لمسش يات استجابةً  لمعالع نطختيع الشاس وكيّف

 42 مع الشذصة السشطسة شبو والسقابلات السذاركيغ ملاحطات ذلظ في بسا اد شػغخافي
 وتقجيخ فيع( 0: )ابيتػسالي مع التكيف مغ انساط لأر عة ترشيفًا الػراة ىحه تحجد ، مذاركًا
 عمى العسمي السعشى تص يق( 2) ، الأساسية السعتقجات انطسة تحجي( 1) ، وضخوفو السجاؿ

واج تػجمت الجراسة إلى 0 العاكدة غيخ الترخفات تحجي( 3) و ،ه السػضػعية الاحتسالاته
 ياتعسم فيع عمى الدياسات جانعي وداعج اف وسكغ اليابيتػس مع التكيف انساط رسع اف

 0(2)لمتغييخ واستعجادىع الدياحة اصاع في الخسسييغ غيخ الأعساؿ لخجاؿ التغييخ
 الإطار الشظري 

                                                 

(1) Kennedy-Reid, Sherry K: Exploring the Habitus: A 
Phenomenological Study of Transformative Learning Processes ,The 
George Washington University, 2012. 
(2)Erdinç ÇakmakRico LieCees Leeuwis : Like a fish in water: 
Habitus adaptation mechanisms of informal tourism entrepreneurs in 
Thailand, Annals of Tourism Research17 June,2021. 
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 والعسميات التعميع في رئيديًا مفكخًا بػرديػ بييخ الفخندي الاجتساعي السشطخ كاف     
 مثل اساسية نرػص في اسسو جشع لقج0 العذخيغ القخف  مغ الثاني الشرف في التعميسية

 راس في الاختلافات ادت كيف واضيخ الأكادوسي الخصاب حمل حيثه التكا خه وه ةالػر ه
 تع ، الحيغ ذلظ مشح0 والجامعة بالسجرسة مخوا الحيغ لأولئظ مختمفة نتائ  إلى الثقافي الساؿ

، وعمى (1)التخ ػي  البحث في واسع نصاؽ عمى Field و Habitus عغ مفاليسو استخجاـ
نات الجاخمية والخارجية لميابيتػسخ والتي تعسل عمى بشا  الكيع ذلظ فقج تصخؽ إلى السكػ 

 الاوجابية، واكتداب الكيع الاجتساعيةخ وذلظ عمى الشحػ التالي
 

 اولًا : السكػنات الجاخمية لميابيتػس
 يتكػف  ال شية، حيث فسغ0 ووضيفتو ومكػناتو، الجاخمية، اليابيتػس بشية عمى بػرديػ ركد

 العالع، ورؤى  واددراكات، والسعتقجات، والترػرات، السيػؿ، مغ مجسػعة مغ اليابيتػس
 عمى والسجرسة الأسخة في الفخد وكتدبو الحي اليابيتػس وداعج  ع، ومغ0 الترشيف ومبادئ

 جيج0  بذكل واستيعابو السجتسع تسثل
 فحدب، الذخرية وممكاتيع وترػراتيع الأفخاد تػجيات عمى اليابيتػس وقترخ لا وعميو،   
0 والسسارسة والتقجيخ واددراؾ التفكيخ انساط: مثل الجسعية، الاستعجادات إلى ذلظ يتجاوز بل

 وعادات والفغ، والأ اث، والسلابذ، كالتحوؽ، اليػمية، الأفعاؿ في اليابيتػس يؤ خ  ع، ومغ
 الفخاغ0 واواات الاستيلاؾ،

عسل عمى بشا  الكيع الطخوؼ الأساسية لمفخد والتي ت نتاج فاليابيتػس ىشا، ومغ    
 الاجتساعية لجووخ سػا  غخس اىسية الكيع ، والاستعجاد لتق ل الكيع ادوجابية، او غخس اوجو

 0 (2) الدمػكيةه (-الػججانية-الكيع السختمفة هالسعخفية

                                                 

(1) Michael James Grenfell and Richard Bailey; Pierre Bourdieu 

:Education and Training, 2007. 
 لمزٌد من الاطلاع(2) 
 والنشر. للأبحاث العربٌة الشبكة عثمان. محمد ترجمة الأساسٌة، المفاهٌم9 الاجتماع علمسكوت9  جون

 .31 ، ص1،1402ط لبنان. -بٌروت
 2،557 انمفاهٍم انسىسٍىنىجٍت عىذ بٍبر بىردٌى0دمذاوي جمٍم: 
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ولا وسكغ القػؿ اف اليابيتػس غيخ اابل لمتعجيل، غيخ اف الدخعة التي وزصخ إلييا     
الحياتية السختمفة تكػف ليا الأ خ الأك خ في استسخار بعس السسارسات  ادنداف في السػااف

واكتدابيا دوف اف وعشي ذلظ عجـ اجرة ادنداف عمى عمى الشطخ في مكػنات اليابيتػس الحي 
وديخ عميياخ وذلظ يتصمب الكثيخ مغ الػعي والتحميل والعسل عمى الحات والجخاة في الدعي 

 0  (1) قلانية في السػافق السختمفةنحػ ما وجعل ادنداف اكثخ ع
 ولحلظ فإف لميابيتػس مدتػيات  لا ة عمى الشحػ التالي 

 ىابيتػس الفخد: وىػ  سخة التجخ ة الخاجة التي وعيذيا ادنداف في مديختو الحاتية0 0ا 

ىابيتػس الجساعة الحمية السحيصة بالفخد: وىػ نات  عغ تسا ل ضخوؼ الػجػد الحي يؤدي  0ب 
 ارسات وانريار الفخدي في الجسعي0إلى تآلف السس

ىابيتػس السجاؿ )الحقل( كالدياسي والااترادي: وىػ عباره عغ مجسػعة مغ السيارات  0ج 
 والأساليب الفشية والسخجعية ونطع السعتقجات الػاجب تػافخىا في مجاؿ محجد دوف غيخه

(2)   0 

  انيًا: السكػنات الخارجية لميابيتػس 
 الجائسة السمكات او الاستعجادات مغ مجسػعة بسثابة س الخارجيةوُعج مكػنات اليابيتػ     
 ىحه الاجتساعية، وتتسثل التشذئة ع خ عمييا تصبع او اكتد يا اج الفخد وكػف  التي

والحىشية التي تطيخ في  السعخفية والسكتدبات والدمػكيات والترخفات الكيع في  الاستعجادات
ة الحي يتفاعل فييا الفخد مع الآخخيغ باعتبارىا حلًا السػااف السختمفة في الحياة الاجتساعي

 لمسذكلات البديصة0
 الأفخاد لأفعاؿ السرجر بسثابة والدمػكيات والترخفات الأفعاؿ في ذلظ لأف التذارؾ    

 بسثابة إنو: اي0 والسعيارية والأخلاقية الكيسية تػجياتيع في يتحكع الحي وىػ السجتسعييغ،
 االب بسثابة ىػ العالع، فاليابيتػس في لتجارب الأفخاد الحاضخة جيالديكػلػ  الأعمى الأنا

                                                 

 714047 دار انىهضت انعربٍت0 بٍروث0 نبىان0 مفاتٍخ نهتعهٍم وانتعهم صباح اوطىان:ان(1) 
أفراح جاسم محمد0 سعذ مذذ عهى دمٍذ: انهابٍتىس وأشكال رأس انمال فً فكر بىردٌى0 مجهت  (2)

  7  01403 بغذاد0 انعراق0 0104 ع1الأستار7 مج 
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 افعاؿ في تتحكع حتسية او ضخورة بسثابة ىػ بل الفخدوة، لمذخرية واخلااي معياري 
واستيلاكو، و التالي فإف  وتغحيتو، وعسمو، وتخ يتو، و قافتو، ىػايتو، وخز فيسا ادنداف،

 عشج الثقافة تمعبو الحي لمجور السحػرية لأىسيةا تػضح السكػنات الخارجية لميابيتػس
 0 (1)السذتخكة بيغ الأفخاد الاجتساعية الانقدامات مغ لسجسػعة التقاشعات

و شاً  عمى ذلظ فإف التجسعات الأولية بالصفػلة والسخاىقة، والتجسعات الثانػية في سغ     
خ ما يتحرمػف عميو مغ راس الخشج تقػـ بجور ىاـ في بشا  اليابيتػس، ويدتصيع الأفخاد ع 

ماؿ اجتساعي بفعل التشذئة الاجتساعية اف وخمقػاْ ىابيتػس الصبقة، بد ب تذاركيع في 
 مجسػعة مغ الافعاؿ والترخفات السذتخكة0

و التالي ودتصيع الفخد مغ خلاؿ تمظ السخحمة اكتداب الكيع الاجتساعية السختمفة التي  تعسل 
لمصلاب واىسيا ) قيسة الرجااة، السخحمة ادعجادوة  خاجة في عمى التصػيخ الحاتي للأفخاد و 

 0  (2) قيسة الشجاح، قيسة ادرادة(
 السيدانية نتائج الدراسة

 وصف عيشة الدراسة بحدب الشهع -1

( التكػػخارات والشدػػب السئػيػػة لتػزيػػع عيشػػة الجراسػػة بحدػػب الشػػػع فػػي كػػل 2يػضػػح الجػػجوؿ )   
 مغ السجسػعة الأولى والثانية 0

 
                                                 

 لمزٌد من الاطلاع (1)
 بٌٌر سوسٌولوجٌا فً لراءة9 الثمافً المال ورأس والطبمة جسدال9 حسنً ابراهٌم عبد العظٌم

 .65مرجع سابك، ص، بوردٌو
 .42مرجع سابك، ص ،الأساسٌة المفاهٌم9 الاجتماع علمسكوت9  جون

Fields, Capitals, Habitus: Australian Milton: Taylor & Francis Group: 

20., 20Culture, Inequalities and Social Divisions 
 لمزٌد من الاطلاع (2)

 ظهور على الافتراضً المجتمع عبر المتكون الهابٌتوس تأثٌر: إسماعٌل إٌىاس دسه عهى
 حولٌات7 المصري الشباب من عٌنة على مٌدانٌة دراسة9 الشباب لدى الرمزي العنف ممارسات

: دمذاوي جمٍم7 038 ص 02،58 46مج  شمس. عٌن جامعة7 الآداب كلٌة 7شمس عٌن آداب

 2،557 مرجع سابك0  انمفاهٍم انسىسٍىنىجٍت عىذ بٍبر بىردٌى0



 د/ سامية محمد صابر كامل

 

 26 كلية الآداب مجلة بحهث  

 وصف عيشة الدراسة بحدب الشهع( 2دول )ج

 الشػع
 السجسػعة

 ادجسالي
 الثانية  الأولى

 ذكخ
 14 04 04 ؾ
% 44.44% 44.44% 44.44% 

 انثى
 14 04 04 ؾ
% 44.44% 44.44% 44.44% 

 ادجسالي
 34 14 14 ؾ
% 044.44% 044.44% 044.44% 

%( مغ الحكػر ،5ى تكػنت مغ )( اف عيشة الجراسة الأول2يتزح مغ الججوؿ )    
%( مغ الحكػر ،5%( مغ ادناث، كسا اف عيشة الجراسة الثانية  تكػنت مغ )،5و)
%( مغ ادناث، وىػ ما وذيخ إلى التجانذ بيغ شلاب العيشة الأولى والثانية  بحدب ،5و)

 الشػع0

 وصف عيشة الدراسة بحدب الدن -2

خافػػػات السعياريػػػة لمدػػػغ لكػػػل مػػػغ شػػػلاب ( الستػسػػػصات الحدػػػابية والانح3يػضػػػح الجػػػجوؿ )  
 السجسػعة الأولى والثانية 0

 الدنوصف عيشة الدراسة بحدب ( 3جدول )

الستػسط  العجد السجسػعة الستغيخ
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

 الدغ
 4.68 03.44 14 الأولى
 4.83 03.44 14 الثانية 
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( ،،547لجراسة الأولى بمد )( اف متػسط الدغ لصلاب عيشة ا3يتزح مغ الججوؿ )    
( سشة، وىػ ما وذيخ 547،5سشة، كسا اف متػسط الدغ لصلاب عيشة الجراسة الثانية  بمد )

 إلى التجانذ الك يخ بيغ شلاب العيشة الأولى والثانية  بحدب الدغ0

 الرف وصف عيشة الدراسة بحدب -3

الرػػػػف  اسػػػػة بحدػػػػب( التكػػػػخارات والشدػػػػب السئػيػػػػة لتػزيػػػػع عيشػػػػة الجر 4يػضػػػػح الجػػػػجوؿ )   
 في كل مغ السجسػعة الأولى والثانية 0 الجراسي

 الرف الدراسي وصف عيشة الدراسة بحدب( 4جدول )

 الجراسي الرف
 السجسػعة

 ادجسالي
 الثانية  الأولى

 الأوؿ ادعجادي
 01 5 5 ؾ
% 24.44% 24.44% 24.44% 

 الثاني ادعجادي
 06 7 8 ؾ
% 34.44% 34.44% 31.44% 

 ثالث ادعجاديال
 00 5 4 ؾ
% 14.44% 24.44% 16.44% 

 ادجسالي
 34 14 14 ؾ
% 044.44% 044.44% 044.44% 

%( مغ الرف الأوؿ ،3( اف عيشة الجراسة الأولى تكػنت مغ )4يتزح مغ الججوؿ )    
%( مغ الرف الثالث ادعجادي، 25%( مغ الرف الثاني ادعجادي، و)45ادعجادي و)

%( مغ ،4%( مغ الرف الأوؿ ادعجادي و)،3ة الجراسة الثانية  تكػنت مغ )كسا اف عيش
%( مغ الرف الثالث ادعجادي، وىػ ما وذيخ إلى التجانذ ،3الرف الثاني ادعجادي، و)

 الك يخ بيغ شلاب العيشة الأولى والثانية  بحدب الرف الجراسي0



 د/ سامية محمد صابر كامل
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 السعالجات ادحرائيةرابعا: الأساليب و 
تحميػػل اسػػتجابات عيشػػة لبعػػس الأسػػاليب ادحرػػائية الػجػػفية والاسػػتجلالية اسػػتخجـ  تػػع     

 ما يمي تالجراسة عمى الاستبانة والتي تزسش
مدػػتػى كػػل متغيػػخ مػػغ متغيػػخات الجراسػػة متعػػخؼ عمػػى ل: Mean الستػسػػط الحدػػابي -1

 0في كل مغ الكياس الق مي والبعجي لجى شلاب السجسػعة الأولى والثانية 
شػػلاب : لتحجيػػج مػػجي تذػػتت درجػػات Standard deviation ي الانحػػخاؼ السعيػػار  -2

 في كل مغ الكياس الق مي والبعجي لستغيخات الجراسة0 السجسػعة الأولى والثانية 
: لمتعػػخؼ عمػػى Independent sample t-testاختبػػار التػػا  لمعيشػػات السدػػتقمة  -3

الكيػاس  بػيغ متػسػصي درجػات السجسػعػة الأولػى والثانيػة  فػي كػل مػغدلالة الفخوؽ 
 الق مي والبعجي لستغيخات الجراسة0

-Etaتػػػػع حدػػػػاب حجػػػػع الأ ػػػػخ باسػػػػتخجاـ مخ ػػػػع إيتػػػػا: Effect Sizeحجػػػػع الأ ػػػػخ  -4
squared (η2) ،  لمتعػخؼ عمػى تػأ يخ ال خنػام  التػجري ي الػحي وطيػخ فػي الفػخوؽ

بػػػيغ متػسػػػصي درجػػػات السجسػعػػػة الأولػػػى والثانيػػػة  فػػػي الكيػػػاس البعػػػجي لستغيػػػخات 
 الجراسة0

 Statistical( SPSS) حميػػػل نتػػػائ  الجراسػػػة باسػػػتخجاـ ال خنػػػام  ادحرػػػائيتتػػػع  -5
Package for Social Sciences  ـ2.12لعػاـ  ادجػجار الخػامذ والعذػخوف ،

 Microsoft Excel0 خنام  ادكديل و 
 خامداً: التكافؤ بيغ السجسػعة الأولى والثانية  في الكياس الق مي لستغيخات الجراسة

لستغيػػػخات التكػػػافؤ بػػػيغ السجسػعػػػة الأولػػػى والثانيػػػة  فػػػي الكيػػػاس الق مػػػي مػػػغ  تحقػػػقال تػػػع     
 عمى الشحػ التاليالجراسة 

سكهنات الهابيتهس ل القبلي بين السجسهعة الأولى والثانية في القياسالتكافؤ  -1
 الداخلية
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تػس التكافؤ بيغ السجسػعة الأولى والثانية  في الكياس الق مي لسكػنات اليابيلمتحقق مغ    
 ،Independent sample t-testالتا  لمعيشات السدتقمة  تع استخجاـ اختبار الجاخمية

 (50كسا ىػ مػضح بالججوؿ )  وجا ت الشتائ

سكهنات لالتكافؤ بين السجسهعة الأولى والثانية  في القياس القبلي  (5جدول )
 الهابيتهس الداخلية

الأبعاد  الستغيخ
 الفخعية

ط الستػس العجد السجسػعة
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

الجلالة  قيسة التا 
 دحرائية

مكػنات 
اليابيتػس 
 الجاخمية 

 4.74 4.08- 4.40 0.81 14 الأولى الترػرات
 4.54 0.84 14 الثانية 

 4.66 4.24- 4.31 0.77 14 الأولى السيػؿ
 4.15 0.81 14 الثانية 

 4.10 0.17- 4.23 0.83 14 الأولى اددراكات
 4.23 1.47 14 الثانية 

إجسالي 
مكػنات 

اليابيتػس 
 الجاخمية 

 4.18 0.81 14 الأولى
 4.14 0.88 14 الثانية  4.28 4.75-

بمغػػػػت  مكػنػػػػات اليػػػػابيتػس الجاخميػػػػةدجسػػػػالي  قيسػػػػة التػػػػا  اف( 5يتزػػػػح مػػػػغ الجػػػػجوؿ )    
ػد فػخوؽ ذات دلالػة إحرػائية ( وىػػ مػا وعشػي عػجـ وجػ739،( بجلالة إحرائية اجرىا )786،)

بيغ متػسصي درجات شلاب السجسػعة الأولػى وشػلاب السجسػعػة  (7،5،عشج مدتػى دلالة )
ذات دلالػػػػة كسػػػػا لا تػجػػػػج فػػػػخوؽ سكػنػػػػات اليػػػػابيتػس الجاخميػػػػة، الكيػػػػاس الق مػػػػي ل الثانيػػػػة  فػػػػي

لسجسػعػػػة بػػػيغ االتكػػػافؤ وتذػػػيخ ىػػػحه الشتػػػائ  إلػػػى فػػػي اي بُعػػػج مػػػغ ابعػػػاده الفخعيػػػة، إحرػػػائية 
 0سكػنات اليابيتػس الجاخميةلفي الكياس الق مي الأولى والسجسػعة الثانية  

سكهنات الهابيتهس ل القبلي بين السجسهعة الأولى والثانية  في القياسالتكافؤ  -2
 الخارجية
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 ،3 كلية الآداب مجلة بحهث  

سكػنػات اليػابيتػس لالتكػافؤ بػيغ السجسػعػة الأولػى والثانيػة  فػي الكيػاس الق مػي لمتحقق مػغ    
 ،Independent sample t-testالتػػػا  لمعيشػػػات السدػػػتقمة  تػػػع اسػػػتخجاـ اختبػػػار الخارجيػػػة

 (60كسا ىػ مػضح بالججوؿ )  وجا ت الشتائ

سكهنات لالتكافؤ بين السجسهعة الأولى والثانية  في القياس القبلي  (6جدول )
 الهابيتهس الخارجية

 انمتغٍر
الأبعاد 

 انفرعٍت
 انعذد انمجمىعت

انمتىسظ 

 انذسابً

وذراف الا

 انمعٍاري
 لٍمت انتاء

انذلانت 

 لإدصائٍت

مكىواث 

انهابٍتىس 

 انخارجٍت 

أفعال 

وتصرفاث 

وسهىكٍاث 

مشتركت 

فً انطرق 

 انعامت

 744، ،578 ،2 الأونى

،733 ،774 
 755، 5775 ،2 انثاوٍت 

أفعال 

وتصرفاث 

وسهىكٍاث 

مشتركت 

فً اماكه 

 انذراست

 753، 5753 ،2 الأونى

-،735 ،776 
 748، 5758 ،2 انثاوٍت 

أفعال 

وتصرفاث 

وسهىكٍاث 

مشتركت 

 فً انمىزل

 764، 2733 ،2 الأونى

،757 ،757 
 766، 2722 ،2 انثاوٍت 

إجمانً 

مكىواث 

انهابٍتىس 

 انخارجٍت 

 735، 5789 ،2 الأونى

،752 ،79، 
 735، 5787 ،2 انثاوٍت 
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بمغػػػػت مكػنػػػػات اليػػػػابيتػس الخارجيػػػػة جسػػػػالي د قيسػػػػة التػػػػا  اف( 6يتزػػػػح مػػػػغ الجػػػػجوؿ )    
( وىػػػ مػػا وعشػػي عػػجـ وجػػػد فػػخوؽ ذات دلالػػة إحرػػائية 79،( بجلالػػة إحرػػائية اػػجرىا )752،)

بيغ متػسصي درجػات شػلاب السجسػعػة الأولػى والسجسػعػة الثانيػة   (7،5،عشج مدتػى دلالة )
فػي ذات دلالػة إحرػائية ؽ كسػا لا تػجػج فػخو سكػنات اليابيتػس الخارجية، الكياس الق مي ل في

بػيغ السجسػعػة الأولػى والسجسػعػة التكػافؤ وتذيخ ىػحه الشتػائ  إلػى اي بُعج مغ ابعاده الفخعية، 
 0سكػنات اليابيتػس الخارجيةلفي الكياس الق مي الثانية  

 بشاء القيم الاجتساعيةل القبلي بين السجسهعة الأولى والثانية في القياسالتكافؤ  -3

تكافؤ بيغ السجسػعة الأولى والثانية  في الكياس الق مي ل شا  الكيع اللمتحقق مغ    
 ،Independent sample t-testالتا  لمعيشات السدتقمة  تع استخجاـ اختبار الاجتساعية

 (70كسا ىػ مػضح بالججوؿ )  وجا ت الشتائ

م التكافؤ بين السجسهعة الأولى والثانية في القياس القبلي لبشاء القي (7جدول )
 الاجتساعية

 انمتغٍر
الأبعاد 

 انفرعٍت
 انعذد انمجمىعت

انمتىسظ 

 انذسابً

الاوذراف 

 انمعٍاري
 لٍمت انتاء

انذلانت 

 لإدصائٍت

بىاء انمٍم 

 الاجتماعٍت

غرس 

 أهمٍت انمٍم

 745، 5783 ،2 الأونى

-،753 ،79، 
 745، 5785 ،2 انثاوٍت 

الاستعذاد 

نتمبم انمٍم 

 الاٌجابٍت

 744، 5772 ،2 الأونى

-،752 ،765 
 738، 5778 ،2 انثاوٍت 

غرس 

 أوجه انمٍم

 754، 5795 ،2 الأونى
-،765 ،755 

 ،75، 27،5 ،2 انثاوٍت 

إجمانً 

بىاء انمٍم 

 الاجتماعٍت

 737، 5785 ،2 الأونى

-،792 ،736 
 735، 5795 ،2 انثاوٍت 
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 32 كلية الآداب مجلة بحهث  

( 792،)بمغػػػت  بشػػػا  الكػػػيع الاجتساعيػػػة دجسػػػالي قيسػػػة التػػػا  اف( 7يتزػػػح مػػػغ الجػػػجوؿ )    
( وىػػػػ مػػػا وعشػػػي عػػػجـ وجػػػػد فػػػخوؽ ذات دلالػػػة إحرػػػائية عشػػػج 736،بجلالػػػة إحرػػػائية اػػػجرىا )

بػػػيغ متػسػػػصي درجػػػات شػػػلاب السجسػعػػػة الأولػػػى وشػػػلاب السجسػعػػػة  (7،5،مدػػػتػى دلالػػػة )
فػي لػة إحرػائية ذات دلاكسا لا تػجج فخوؽ  شا  الكيع الاجتساعية، الكياس الق مي ل الثانية  في

بػيغ السجسػعػة الأولػى والسجسػعػة التكػافؤ وتذيخ ىػحه الشتػائ  إلػى اي بُعج مغ ابعاده الفخعية، 
 0 شا  الكيع الاجتساعيةلفي الكياس الق مي الثانية  

 كتتداب القيم الاجتساعيةلا  القبلي بين السجسهعة الأولى والثانية في القياسالتكافؤ  -4

كتداب الكيع لاالسجسػعة الأولى والثانية في الكياس الق مي التكافؤ بيغ لمتحقق مغ    
 ،Independent sample t-testالتا  لمعيشات السدتقمة  تع استخجاـ اختبار الاجتساعية

 (80كسا ىػ مػضح بالججوؿ )  وجا ت الشتائ

كتتداب القيم لا التكافؤ بين السجسهعة الأولى والثانية  في القياس القبلي  (8جدول )
 تساعيةالاج

 انمتغٍر
الأبعاد 

 انفرعٍت
 انعذد انمجمىعت

انمتىسظ 

 انذسابً

الاوذراف 

 انمعٍاري
 لٍمت انتاء

انذلانت 

 لإدصائٍت

اكتساب 

انمٍم 

 الاجتماعٍت

لٍمت 

 انصذالت

 745، 5779 ،2 الأونى
-5748 ،755 

 ،74، 5799 ،2 انثاوٍت 

لٍمت 

 انىجاح

 ،76، ،578 ،2 الأونى
،727 ،779 

 757، 5775 ،2 ٍت انثاو

لٍمت 

 الإرادة

 ،75، 5783 ،2 الأونى
-،777 ،744 

 745، 5795 ،2 انثاوٍت 

إجمانً 

اكتساب 

انمٍم 

 الاجتماعٍت

 737، 5785 ،2 الأونى

-،792 ،736 
 735، 5795 ،2 انثاوٍت 
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( 792،)ت بمغػ اكتدػاب الكػيع الاجتساعيػةدجسػالي  قيسػة التػا  اف( 8يتزح مغ الجػجوؿ )    
( وىػػػػ مػػػا وعشػػػي عػػػجـ وجػػػػد فػػػخوؽ ذات دلالػػػة إحرػػػائية عشػػػج 736،بجلالػػػة إحرػػػائية اػػػجرىا )

بػػػيغ متػسػػػصي درجػػػات شػػػلاب السجسػعػػػة الأولػػػى وشػػػلاب السجسػعػػػة  (7،5،مدػػػتػى دلالػػػة )
ذات دلالػػػػة كسػػػػا لا تػجػػػػج فػػػػخوؽ كتدػػػػاب الكػػػػيع الاجتساعيػػػػة، الكيػػػػاس الق مػػػػي لا الثانيػػػػة  فػػػػي

بػػػيغ السجسػعػػػة التكػػػافؤ وتذػػػيخ ىػػػحه الشتػػػائ  إلػػػى غ ابعػػػاده الفخعيػػػة، فػػػي اي بُعػػػج مػػػإحرػػػائية 
 0كتداب الكيع الاجتساعيةلافي الكياس الق مي الأولى والسجسػعة الثانية  

 خامداً: نتائ  اختبار فخوض الجراسة
 عمى الشحػ التالي:نتائ  اختبار فخوض الجراسة جا ت      

ات دلالػػػػة احرػػػػائية عشػػػػج مدػػػػتػى دلالػػػػة تػجػػػػج فػػػػخوؽ ذ نتااااائج اختبااااار الفاااارض الأول   -1
لرػػػالح  ( بػػػيغ متػسػػػصي درجػػػات شػػػلاب السجسػعػػػة الأولػػػى والسجسػعػػػة الثانيػػػة 0.5.)

  ستغيخ مكػنات اليابيتػس الجاخمية لمفخد عغ ذاتول في الكياس البعجيالسجسػعة الأولى 

 Independentالتا  لمعيشات السدتقمة  تع استخجاـ اختبارختبار الفخض الأوؿ لا   

sample t-test،  كسا تع حداب مخ ع إيتا لكياس حجع الأ خ لم خنام  التجري ي، وجا ت
 (90كسا ىػ مػضح بالججوؿ )  الشتائ

في القياس  السجسهعة الأولى والسجسهعة الثانية  دراسة الفروق بين (9جدول )
 البعدي لستغير مكهنات الهابيتهس الداخلية

 انمتغٍر
الأبعاد 

 انفرعٍت
 انعذد عتانمجمى

انمتىسظ 

 انذسابً

الاوذراف 

 انمعٍاري

لٍمت 

 انتاء

انذلانت 

 لإدصائٍت

مربع 

 إٌتا

دجم 

 الأثر

مكىواث 

انهابٍتىس 

 انذاخهٍت

 انتصىراث
 755، 2745 ،2 الأونى

 متىسظ 753، 7،2، 2734
 765، 27،3 ،2 انثاوٍت 

 انمٍىل
 747، ،274 ،2 الأونى

 كبٍر 725، ،،7، 3722
 748، 5792 ،2  انثاوٍت

 كبٍر ،73، ،،7، 47،8 747، 2748 ،2 الأونى الإدراكاث
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 735، 5794 ،2 انثاوٍت 

إجمانً 

مكىواث 

انهابٍتىس 

 انذاخهٍت 

 737، 2745 ،2 الأونى

 كبٍر 732، ،،7، 4723
 735، 5796 ،2 انثاوٍت 

بمغػػػػت  ت اليػػػػابيتػس الجاخميػػػػةمكػنػػػػادجسػػػػالي  قيسػػػػة التػػػػا  اف( 9يتزػػػػح مػػػػغ الجػػػػجوؿ )    
( وىػػ مػا وعشػي وجػػد فػخوؽ ذات دلالػة إحرػائية عشػج ،،7،( بجلالة إحرػائية اػجرىا )4723)

(، واػػػػج كانػػػػت اعمػػػػى الستػسػػػػصات لمسجسػعػػػػة الأولػػػػى بستػسػػػػط حدػػػػابي 7،5،مدػػػتػى دلالػػػػة )
و مغػػت قيسػػة (، 5796( وكانػػت ااػػل الستػسػػصات لمسجسػعػػة الثانيػػة  بستػسػػط حدػػابي )2745)

 (7320،مخ ع إيتا )

 مكػنػػػػات اليػػػػابيتػس الجاخميػػػػة وىػػػػػ مػػػػا وذػػػػيخ إلػػػػى تػػػػأ يخ ك يػػػػخ لم خنػػػػام  التػػػػجري ي عمػػػػى    
 لمصلاب، كسا جا ت نتائ  الأبعاد الفخعية كالآتي

( وىػ مػا وعشػي وجػػد 1312( بجلالة إحرائية اجرىا )2334الترػرات: كانت قيسة التا  ) -
(، واػػػج كانػػػت اعمػػػى الستػسػػػصات 1315شػػػج مدػػػتػى دلالػػػة )فػػػخوؽ ذات دلالػػػة إحرػػػائية ع

( وكانػػػت ااػػػل الستػسػػػصات لمسجسػعػػػة الثانيػػػة  2345لمسجسػعػػػة الأولػػػى بستػسػػػط حدػػػابي )
   0(2313بستػسط حدابي )

( وىػػػ مػػا وعشػػي وجػػػد 1311( بجلالػػة إحرػػائية اػػجرىا )3322السيػػػؿ: كانػػت قيسػػة التػػا  ) -
(، واػػػج كانػػػت اعمػػػى الستػسػػػصات 1315ة )فػػػخوؽ ذات دلالػػػة إحرػػػائية عشػػػج مدػػػتػى دلالػػػ

( وكانػػػت ااػػػل الستػسػػػصات لمسجسػعػػػة الثانيػػػة  234لمسجسػعػػػة الأولػػػى بستػسػػػط حدػػػابي )
 0(1392بستػسط حدابي )

( وىػػ مػا وعشػي وجػػد 1311( بجلالة إحرائية اجرىا )4318اددراكات: كانت قيسة التا  ) -
ج كانػػػت اعمػػػى الستػسػػػصات (، واػػػ1315فػػػخوؽ ذات دلالػػػة إحرػػػائية عشػػػج مدػػػتػى دلالػػػة )
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( وكانػػػت ااػػػل الستػسػػػصات لمسجسػعػػػة الثانيػػػة  2348لمسجسػعػػػة الأولػػػى بستػسػػػط حدػػػابي )
 0(1394بستػسط حدابي )

وىػػػ مػػا يتفػػق مػػع نتػػائ  التحميػػل الخ ػػاعي لمصػػلاب ا ػػل التجخ ػػة مػػغ اف ىشػػاؾ نقػػاط اػػػة     
غ انفدػػػيع فػػي تحجيػػػج لمصػػلاب اػػػج تػػع تعديدىػػػا ا شػػا  التجخ ػػػة تسثمػػت فػػػي ترػػػرات الصػػػلاب عػػ

الصلاب لأىجافيع بالسدتق ل، وكحلظ ميػليع، فكػانػاْ لا ييتسػػف بػجرجات الدػمع الاجتسػاعي، او 
الكيػػادة، بادضػػافة إلػػى إدراكػػاتيع عػػغ انفدػػيعخ وذلػػظ مػػغ خػػلاؿ تػػأ خىع بالأفكػػار الدػػم ية مػػغ 

اليػػابيتػس  واخػػتلاؼ مكػنػػات ، مسػػا يػػجؿ عمػػى نجػػاح ال خنػػام  التػػجري ي،الآخػػخيغ إلػػى حػػج مػػا
 0بعج التجخ ةالجاخمية لجى شلاب السخحمة ادعجادوة 

وىػػػ مػػا يتفػػق مػػع نتػػائ  دراسػػة الحالػػة مػػغ خػػلاؿ دليػػل السقابمػػة لأوليػػا  الأمػػػر مػػغ اف      
مكػنػػات اليػػابيتػس الجاخميػػة لػػجى الصػػلاب اػػج اختمفػػت نحػػػ ادوجابيػػة بعػػج خزػػػعيع لم خنػػام  

كثػػخ نزػػػجًا مػػغ ذي ا ػػلخ وذلػػظ مػػغ خػػلاؿ  تحجيػػج التػػجري يخ إذ اجػػبح ترػػػرات الصػػلاب ا
الصػػػلاب لأىػػػجافيع بالسدػػػتق ل، ومحػػػاولات لمكيػػػاـ بأفعػػػاؿ تفيػػػج مدػػػتق ميع، كػػػحلظ ميػػػػليع، فقػػػج 
اجػػػبح الصػػػلاب يخغ ػػػػف بػػػأعمى درجػػػات الدػػػمع الاجتسػػػاعي، ويحمسػػػػف بالكيػػػادة، كسػػػا تغيػػػخت 

ا ػػل، و باتًػػا بعػػجـ تػػػأ خىع  إدراكػػات الصػػلاب عػػغ انفدػػيع، فقػػج اجػػح ػاْ اكثػػخ اوجابيػػة مػػغ ذي
و التػالي فػإف مكػنػات   ، مسا يجؿ عمػى نجػاح ال خنػام  التػجري ي،بالأفكار الدم ية مغ الآخخيغ

 –السيػػػػػؿ  –اليػػػػابيتػس الجاخميػػػػة لػػػػجى شػػػػلاب السخحمػػػػة ادعجادوػػػػة تسثمػػػػت فػػػػي )الترػػػػػرات 
 واددراكات( لمفخد عغ ذاتو بػااع ال خنام  التجري ي0

حخكػة لا إرادوَّػة، حخكػة مفاجئػة وقػػـ  الانعكاسية ) والتي تذػيخ إلػى  ظ بأفويسكغ تفديخ ذل   
 عػػغ   habitus وسيػػد مػػا ىػػي (بيػػا الذػػخز عػػغ غيػػخ ارػػج اتقػػاً  لخصػػخ او إوقافًػػا لألػػع

scientific habitus دنتػػػاج الخاجػػػة مبادئيػػػا لفيػػػع ندعػػػة تتزػػػسغ الأخيػػػخة اف حيػػػث مػػػغ 
 0  بو وحيط ما بدحاجة دتجيبو فخد كل مثله التجخي ي الفخده السعخفة

ذلظخ مغ  مع متحالفًا عمسية وخ خة تجريب نتاج ىػه السعخفي الفخده فإف اخخى، ناحية مغ   
 الحي يجرس فييا الفخد الستخاكسة والسيارات الشاتجة السعخفةبسثابة  السعخفي الانعكاس  ع فإف
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في السػااف السختمفة دوف  ةوفكخ في ادجخا ات السثالية والسخصص، ما وجعمو افكاره بعشاوة
، و التالي فإف السعخفة الستخاكسة تعسل عمى مكػنات اليابيتػس الجاخمية الرحيحة (1) ارج(

إيشاس وىػ ما يتفق مع دراسة التي تداعج عمى بشا  شخرية سػية لمصلاب مشح الرغخ، 
نداف سػا  والتي تذيخ إلى اىسية تذكيل اليابيتػس في التأ يخ عمى ترخفات اد إسساعيل

 0 (2)في السجتسع الػااعي او السجتسع الافتخاضي
 
تػجػػػج فػػػخوؽ ذات دلالػػػة احرػػػائية عشػػػج مدػػػتػى دلالػػػة  نتاااائج اختباااار الفااارض الثااااني   -2

( بػػػيغ متػسػػػصي درجػػػات شػػػلاب السجسػعػػػة الأولػػػى والسجسػعػػػة الثانيػػػة  لرػػػالح 0.5.)
لخارجيػة الػػحي يتفاعػػل السجسػعػة الأولػػى فػي الكيػػاس البعػػجي لستغيػخ مكػنػػات اليػػابيتػس ا

  فييا الفخد مع الآخخيغ

 Independentالتا  لمعيشات السدتقمة  تع استخجاـ اختبار ثانيختبار الفخض اللا   

sample t-test،  كسا تع حداب مخ ع إيتا لكياس حجع الأ خ لم خنام  التجري ي، وجا ت
 (5،0كسا ىػ مػضح بالججوؿ )  الشتائ

 
 
 
 
 
 
 

                                                 

(1) Michael James Grenfell and Richard Bailey; Pierre Bourdieu 
:Education and Training, ipd, 2007. 

 ظهور على الافتراضً المجتمع عبر المتكون الهابٌتوس تأثٌر: إسماعٌل إٌىاس دسه عهى (2)
مرجع 7 المصري الشباب من عٌنة على مٌدانٌة دراسة9 الشباب لدى رمزيال العنف ممارسات

 سابك.
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في القياس  السجسهعة الأولى والسجسهعة الثانية  لفروق بيندراسة ا (11جدول )
 البعدي لستغير مكهنات الهابيتهس الخارجية

 انمتغٍر
الأبعاد 

 انفرعٍت
 انعذد انمجمىعت

انمتىسظ 

 انذسابً

الاوذراف 

 انمعٍاري

لٍمت 

 انتاء

انذلانت 

 لإدصائٍت

مربع 

 إٌتا

دجم 

 الأثر

مكىواث 

انهابٍتىس 

 انخارجٍت 

أفعال 

ث وتصرفا

وسهىكٍاث 

مشتركت 

فً انطرق 

 انعامت

 ،76، 2744 ،2 الأونى

 كبٍر 733، ،،7، 4728
 743، 5774 ،2 انثاوٍت 

أفعال 

وتصرفاث 

وسهىكٍاث 

مشتركت 

فً اماكه 

 انذراست

 767، 2725 ،2 الأونى

 كبٍر 725، ،،7، 3755
 765، 5762 ،2 انثاوٍت 

أفعال 

وتصرفاث 

وسهىكٍاث 

مشتركت 

 انمىزلفً 

 758، 5755 ،2 الأونى

 كبٍر 722، ،،7، 3728-
 ،77، 2722 ،2 انثاوٍت 

إجمانً 

مكىواث 

انهابٍتىس 

 انخارجٍت 

 ،73، 2754 ،2 الأونى

 كبٍر 755، 7،5، 2755
 738، 5786 ،2 انثاوٍت 
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بمغػػػت  ةخارجيػػػمكػنػػػات اليػػػابيتػس الدجسػػػالي  قيسػػػة التػػػا  اف( ،5يتزػػػح مػػػغ الجػػػجوؿ )    
( وىػػ مػا وعشػي وجػػد فػخوؽ ذات دلالػة إحرػائية عشػج 7،5،( بجلالة إحرػائية اػجرىا )2755)

(، واػػػػج كانػػػػت اعمػػػػى الستػسػػػػصات لمسجسػعػػػػة الأولػػػػى بستػسػػػػط حدػػػػابي 7،5،مدػػػتػى دلالػػػػة )
و مغػػت قيسػػة (، 5786( وكانػػت ااػػل الستػسػػصات لمسجسػعػػة الثانيػػة  بستػسػػط حدػػابي )2754)

 (7550،مخ ع إيتا )

خارجيػػػػة مكػنػػػػات اليػػػػابيتػس ال ىػػػػػ مػػػػا وذػػػػيخ إلػػػػى تػػػػأ يخ ك يػػػػخ لم خنػػػػام  التػػػػجري ي عمػػػػىو    
 لمصلاب، كسا جا ت نتائ  الأبعاد الفخعية كالآتي

( بجلالػة 4328افعاؿ وترخفات وسمػكيات مذتخكة في الصػخؽ العامػة: كانػت قيسػة التػا  ) -
ة عشػػػج مدػػػتػى ( وىػػػ مػػػا وعشػػػي وجػػػد فػػػخوؽ ذات دلالػػػة إحرػػائي1311إحرػػائية اػػػجرىا )

( 2344(، واج كانػت اعمػى الستػسػصات لمسجسػعػة الأولػى بستػسػط حدػابي )1315دلالة )
 0(1374وكانت اال الستػسصات لمسجسػعة الثانية  بستػسط حدابي )

( بجلالػة 3315افعاؿ وترخفات وسمػكيات مذتخكة في اماكغ الجراسة: كانػت قيسػة التػا  ) -
وجػػػد فػػػخوؽ ذات دلالػػػة إحرػػائية عشػػػج مدػػػتػى ( وىػػػ مػػػا وعشػػػي 1311إحرػػائية اػػػجرىا )

( 2325(، واج كانػت اعمػى الستػسػصات لمسجسػعػة الأولػى بستػسػط حدػابي )1315دلالة )
 0(1362وكانت اال الستػسصات لمسجسػعة الثانية  بستػسط حدابي )

( بجلالػػػػة 3328افعػػػػاؿ وترػػػػخفات وسػػػػمػكيات مذػػػػتخكة فػػػػي السشػػػػدؿ: كانػػػػت قيسػػػػة التػػػػا  ) -
( وىػػػ مػػػا وعشػػػي وجػػػد فػػػخوؽ ذات دلالػػػة إحرػػائية عشػػػج مدػػػتػى 1311)إحرػػائية اػػػجرىا 

( 2322(، واج كانت اعمى الستػسػصات لمسجسػعػة الثانيػة  بستػسػط حدػابي )1315دلالة )
 0(1355وكانت اال الستػسصات لمسجسػعة الأولى بستػسط حدابي )

ىشاؾ نقاط ضعف وىػ ما يتفق مع نتائ  التحميل الخ اعي لمصلاب ا ل التجخ ة مغ اف     
 الصخؽ  في السذتخكة والدمػكيات تع التغمب عمييا ا شا  التجخ ة فكانت ترخفات الصلاب

 العامة، والسشدؿ، واماكغ الجراسة تسيل إلى الدم ية، مسا يجؿ عمى نجاح ال خنام  التجري ي0
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اف  وىػ ما يتفق مع نتائ  دراسة الحالة مغ خلاؿ دليل السقابمة لأوليا  الأمػر مغ    
مكػنات اليابيتػس الخارجية لجى الصلاب اج اختمفت نحػ ادوجابية بعج خزػعيع لم خنام  

العامة، والسشدؿ،  الصخؽ  في السذتخكة والدمػكيات التجري يخ إذ اجبح ترخفات الصلاب
، مسا يجؿ  واماكغ الجراسة تسيل إلى الاوجابية مقارنة بسا كانػاْ عميو الصلاب مغ ا ل التجخ ة

مكػنات اليابيتػس الخارجية تتسثل في )الأفعاؿ، و التالي فإف  نجاح ال خنام  التجري ي،عمى 
والترخفات، والدمػكيات السذتخكة( الحي يتفاعل فييا الفخد مع الآخخيغ باعتبارىا حل 

السشدؿ( بػااع ال خنام   –اماكغ الجراسة  –لمسذكلات البديصة كسا في ) الصخؽ العامة 
 التجري ي0

 مغ شػيمة لعسمية نتيجة ىػ ما وفدخ اىسية مكػنات اليابيتػس الخارجية باعتبارىاو     
 في والخد الترخؼ عمى الأفخاد وحث الحيه العسمي الحذه مثل وتعسل الصفػلة مشح الغخس
(1) ما حج إلى واعية غيخ بصخيقة محجدة مػااف

  
 

 الأفخاد بترػرات مختبصًا ليذ اليابيتػس مغ اف قياتي عاشهروىػ ما يتفق مع دراسة      
 التفكيخ انساط مثل الجسعية بالاستعجادات مختبط فقط، ولكشة الذخرية واتجاىاتيع وخراليع
 ويقع0 الاستيلاؾ وعادات والفغ الحوؽ  اليػمية الأفعاؿ اليابيتػس في يؤ خ لحلظ واددراؾ،
 وجساعة الأسخة مغ وةبجا بالفخد السختبصة السحمية والجساعة مدتػييغ، الفخد في اليابيتػس

 0(2)بيا الخاص اليابيتػس تستمظ الجساعات وىحه والأججاا  وجساعة الجيخة الأاخاف
  

                                                 

(1) Michael James Grenfell and Richard Bailey; Pierre Bourdieu 
:Education and Training, ipd, 2007. 

 نمزٌذ مه الاطلاع (2)

 – الآداب كلٌة داع. مجلةوالإب الثمافة بٌن العلالة المعاصرة فً مماربة الاتجاهات لٍاتً عاشىر:

 54،2،2،7. ع سوٌف بنً جامعة

Erdinç ÇakmakRico LieCees Leeuwis : Like a fish in water: Habitus 
adaptation mechanisms of informal tourism entrepreneurs in 
Thailand, Annals of Tourism Research17 June,2021. 
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، والتي اكجت عمى تػافج الريشػيغ Liping LiWenqin ShenAilei Xieو دراسة )
للالتحاؽ بالتعميع في مخحمة الجكتػراه في الخارج نتيجة التأ خ باليابيتػس الخارجي مغ الجوؿ 

  0(1) الشازحيغ إلييا
 
تػجػػػج فػػػخوؽ ذات دلالػػػة احرػػػائية عشػػػج مدػػػتػى دلالػػػة  نتاااائج اختباااار الفااارض الثالااا    -3

( بػػػيغ متػسػػػصي درجػػػات شػػػلاب السجسػعػػػة الأولػػػى والسجسػعػػػة الثانيػػػة  لرػػػالح 0.5.)
   السجسػعة الأولى في الكياس البعجي لستغيخ بشا  الكيع الاجتساعية لجى الفخد

 Independentالتا  لمعيشات السدتقمة  تع استخجاـ اختبار ثالثلختبار الفخض الا   

sample t-test،  كسا تع حداب مخ ع إيتا لكياس حجع الأ خ لم خنام  التجري ي، وجا ت
 (550كسا ىػ مػضح بالججوؿ )  الشتائ

في القياس  السجسهعة الأولى والسجسهعة الثانية  دراسة الفروق بين (11جدول )
 بشاء القيم الاجتساعية البعدي لستغير

 الستغيخ
الأبعاد 
 الفخعية

الستػسط  العجد السجسػعة
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

قيسة 
 التا 

الجلالة 
 دحرائية

مخ ع 
 إيتا

حجع 
 الأ خ

بشا  الكيع 
 الاجتساعية

غخس 
 اىسية الكيع

 4.25 1.11 14 الأولى
 ك يخ 4.08 4.44 1.88

 4.30 0.74 14 الثانية 
ستعجاد الا

لتق ل الكيع 
 الاوجابية

 4.38 1.24 14 الأولى
 ك يخ 4.31 4.44 4.13

 4.30 0.54 14 الثانية 
غخس 

 اوجو الكيع
 4.45 1.14 14 الأولى

 ك يخ 4.07 4.40 1.73
 4.42 0.65 14 الثانية 
                                                 

(1)Liping LiWenqin ShenAilei Xie: Why students leave Chinese elite 
universities for doctoral studies abroad: Institutional habitus, career 
script and college graduates, decision to study abroad, International 
Journal of Educational Development26 April, 2021. 
. 
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إجسالي 
بشا  الكيع 
 الاجتساعية

 4.25 1.02 14 الأولى
 ك يخ 4.24 4.44 3.42

 4.22 0.58 14 الثانية 

    

( 47،3)بمغػػػت  بشػػػا  الكػػػيع الاجتساعيػػػةدجسػػػالي  قيسػػػة التػػػا  اف( 55يتزػػػح مػػػغ الجػػػجوؿ )  
( وىػػػ مػػا وعشػػي وجػػػد فػػخوؽ ذات دلالػػة إحرػػائية عشػػج مدػػتػى ،،7،بجلالػػة إحرػػائية اػػجرىا )

( 2753) (، واػػػج كانػػػت اعمػػػى الستػسػػػصات لمسجسػعػػػة الأولػػػى بستػسػػػط حدػػػابي7،5،دلالػػػة )
و مغػػت قيسػة مخ ػػع إيتػػا (، 5769وكانػت ااػػل الستػسػصات لمسجسػعػػة الثانيػة  بستػسػػط حدػابي )

(،73،0) 

لمصػلاب، كسػا  بشػا  الكػيع الاجتساعيػة وىػ ما وذيخ إلى تأ يخ ك يخ لم خنام  التجري ي عمػى    
 جا ت نتائ  الأبعاد الفخعية كالآتي

( وىػػػ مػػػا 1311بجلالػػة إحرػػائية اػػجرىا ) (2399غػػخس اىسيػػة الكػػيع: كانػػت قيسػػة التػػػا  ) -
(، واػػػج كانػػػت اعمػػػى 1315وعشػػػي وجػػػػد فػػػخوؽ ذات دلالػػػة إحرػػػائية عشػػػج مدػػػتػى دلالػػػة )

( وكانػػػػػت ااػػػػػل الستػسػػػػػػصات 2322الستػسػػػػػصات لمسجسػعػػػػػة الأولػػػػػى بستػسػػػػػط حدػػػػػابي )
 0(1385لمسجسػعة الثانية  بستػسط حدابي )

( 1311( بجلالة إحرػائية اػجرىا )5324لتا  )الاستعجاد لتق ل الكيع الاوجابية: كانت قيسة ا -
(، واػػج كانػػت 1315وىػػػ مػػا وعشػػي وجػػػد فػػخوؽ ذات دلالػػة إحرػػائية عشػػج مدػػتػى دلالػػة )

( وكانػػت ااػػل الستػسػػصات 2335اعمػػى الستػسػػصات لمسجسػعػػة الأولػػى بستػسػػط حدػػابي )
 0(136لمسجسػعة الثانية  بستػسط حدابي )

( وىػػػػ مػػػا 1311( بجلالػػػة إحرػػػائية اػػػجرىا )2084غػػخس اوجػػػو الكػػػيع: كانػػػت قيسػػػة التػػػا  ) -
(، واػػػج كانػػػت اعمػػػى 1315وعشػػػي وجػػػػد فػػػخوؽ ذات دلالػػػة إحرػػػائية عشػػػج مدػػػتػى دلالػػػة )
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( وكانػػػػػت ااػػػػػل الستػسػػػػػػصات 2325الستػسػػػػػصات لمسجسػعػػػػػة الأولػػػػػى بستػسػػػػػط حدػػػػػابي )
 0(1376لمسجسػعة الثانية  بستػسط حدابي )

صلاب ا ل التجخ ة مغ اف ىشاؾ تيجيج لمصلاب وىػ ما يتفق مع نتائ  التحميل الخ اعي لم 
في بشا  الكيع لجييع مغ حيث عجـ ا ػؿ الصلاب لغخس اىسية الكيع السختمفة مغ ججؽ 
وامانة، وكحلظ امة الاستعجاد لتق ل الكيع ادوجابية مغ الثقة وتشػع السعارؼ السختمفة وتصػيخ 

ل نرائح السجرسيغ والػالجيغ، مسا تق انفديع، بادضافة إلى ا ػليع لغخس اوجو الكيع مغ 
 يجؿ عمى نجاح ال خنام  التجري ي0

وىػ ما يتفق مع نتائ  دراسة الحالة مغ خلاؿ دليل السقابمة لأوليا  امػر الصلاب مغ اف    
اج اختمفت نحػ ادوجابية بعج خزػعيع لم خنام   صلاببشا  الكيع الاجتساعية لجى ال

غخس اىسية الكيع السختمفة مغ ججؽ وامانة، وكحلظ التجري ي، مغ حيث ا ػؿ الصلاب ل
الاستعجاد لتق ل الكيع ادوجابية مغ الثقة وتشػع السعارؼ السختمفة وتصػيخ انفديع، بادضافة 

تق ل نرائح السجرسيغ والػالجيغ، ومحاولة تشفيحىا إلى ا ػليع لغخس اوجو الكيع مغ 
و التالي فإنو يتع بشا  الكيع  تجري ي،والاستفادة مشيا، مسا يجؿ عمى نجاح ال خنام  ال

الاجتساعية لجى شلاب السخحمة ادعجادوة مغ خلاؿ )غخس اىسية الكيع لجى الصلاب، 
-الػججانية-الكيع لجى الصلاب هالسعخفية والاستعجاد لتق ل الكيع ادوجابية، وغخس اوجو

 الدمػكيةه( بػااع ال خنام  التجري ي0

الكيع تعسل عمى بشا  شخرية سػية لجى الصلاب تختكغ نحػ  بشا  ويسكغ تفديخ ذلظ بأف   
، و التالي تداعج عمى تكػيغ (1) مُدْتَقل تسيد الذخز عغ غيخه وكياف وَإِرَادَة متسيدة جِفَات

 0 (2)الرػرة التي ي شي بيا الفخد والسجتسع بحيث تحفظ كيانو وتحقق استقخاره في الحياة 

                                                 

الدعوة،  دار9 الناشر. بالماهرة العربٌة اللغة مجمع. الوسٌط المعجم 9وأخرون مصطفى إبراهٌم (1)
 .475ص 
 وزارة 9، الناشرالإسلامً الوعً -الإسلامٌة الحضارة فً الاجتماعً البناء على الماض9ً(2)

 .5،4، ص 5992،،32الاسلامٌة الكوٌت، ع والشؤون الاولاف
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والتػي اكػجت عمػى اىسيػة بشػا  الكػيع لػجى الصػلاب فػي  محمد تساضاروىػ مػا يتفػق مػع دراسػة    
اليػيػػة، و التػػالي تشسيػػة الذخرػػية الدػػػية لػػجى  تحقيػػق فػػي وا خىػػا مخحمػػة التعمػػيع ا ػػل الجػػامعي

 0  (1) عيشة الجراسة

تػجػػػج فػػػخوؽ ذات دلالػػػة احرػػػائية عشػػػج مدػػػتػى دلالػػػة  نتاااائج اختباااار الفااارض الراباااع   -4
لسجسػعػػػة الأولػػػى والسجسػعػػػة الثانيػػػة  لرػػػالح ( بػػػيغ متػسػػػصي درجػػػات شػػػلاب ا0.5.)

  السجسػعة الأولى في الكياس البعجي لستغيخ اكتداب الكيع الاجتساعية لجى الفخد

 Independentالتا  لمعيشات السدتقمة  تع استخجاـ اختبار خابعختبار الفخض اللا   

sample t-test، تجري ي، وجا ت كسا تع حداب مخ ع إيتا لكياس حجع الأ خ لم خنام  ال
 (520كسا ىػ مػضح بالججوؿ )  الشتائ

في القياس  السجسهعة الأولى والسجسهعة الثانية  دراسة الفروق بين (12جدول )
 البعدي لستغير اكتتداب القيم الاجتساعية

 الستغيخ
الأبعاد 
 الفخعية

الستػسط  العجد السجسػعة
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

قيسة 
 التا 

الجلالة 
 يةدحرائ

مخ ع 
 إيتا

حجع 
 الأ خ

اكتداب 
الكيع 

 الاجتساعية

قيسة 
 الرجااة

 4.26 1.04 14 الأولى
 ك يخ 4.10 4.44 2.07

 4.34 0.58 14 الثانية 
قيسة 
 الشجاح

 4.34 1.04 14 الأولى
 ك يخ 4.14 4.44 2.48

 4.45 0.54 14 الثانية 
قيسة 
 ادرادة

 4.34 1.04 14 الأولى
 متػسط 4.03 4.41 1.33

 4.43 0.67 14 الثانية 
 ك يخ 4.24 4.44 3.42 4.25 1.02 14 الأولىإجسالي 

                                                 

 لدى الاجتماعٌة المٌم تنمٌة فً دٌنً جمعً إرشادي برنامج فعالٌة احمد الرفوع9 محمد تماضر(1) 
ً  النور سورة9  لدٌهن الهوٌة تحمٌك فً وأثره المبكرة المراهمة مرحلة طالبات مرجع ، أنموذجا
 سابك.
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اكتداب 
الكيع 

 الاجتساعية

 4.22 0.58 14 الثانية 

      
( 47،3)بمغػت  اكتدػاب الكػيع الاجتساعيػةدجسػالي  قيسة التا  اف( 52يتزح مغ الججوؿ )   

( وىػػػ مػػا وعشػػي وجػػػد فػػخوؽ ذات دلالػػة إحرػػائية عشػػج مدػػتػى ،،7،بجلالػػة إحرػػائية اػػجرىا )
( 2753(، واػػػج كانػػػت اعمػػػى الستػسػػػصات لمسجسػعػػػة الأولػػػى بستػسػػػط حدػػػابي )7،5،دلالػػػة )

و مغػػت قيسػة مخ ػػع إيتػػا (، 5769وكانػت ااػػل الستػسػصات لمسجسػعػػة الثانيػة  بستػسػػط حدػابي )
(،73،0) 

لمصػلاب،  اكتدػاب الكػيع الاجتساعيػة لتػجري ي عمػىوىػ ما وذيخ إلى تأ يخ ك يػخ لم خنػام  ا    
 كسا جا ت نتائ  الأبعاد الفخعية كالآتي

( وىػػػ مػػا وعشػػي 1311( بجلالػػة إحرػػائية اػػجرىا )3318قيسػػة الرػػجااة: كانػػت قيسػػة التػػا  ) -
(، واػػػػػج كانػػػػػت اعمػػػػػػى 1315وجػػػػػػد فػػػػػخوؽ ذات دلالػػػػػة إحرػػػػػائية عشػػػػػػج مدػػػػػتػى دلالػػػػػة )

( وكانت ااػل الستػسػصات لمسجسػعػة 231ط حدابي )الستػسصات لمسجسػعة الأولى بستػس
 0(1369الثانية  بستػسط حدابي )

 
( وىػػػ مػػا وعشػػي 1311( بجلالػػة إحرػػائية اػػجرىا )3359قيسػػة الشجػػاح: كانػػت قيسػػة التػػا  ) -

(، واػػػػػج كانػػػػػت اعمػػػػػػى 1315وجػػػػػػد فػػػػػخوؽ ذات دلالػػػػػة إحرػػػػػائية عشػػػػػػج مدػػػػػتػى دلالػػػػػة )
( وكانػػػػػت ااػػػػػل الستػسػػػػػػصات 2315الستػسػػػػػصات لمسجسػعػػػػػة الأولػػػػػى بستػسػػػػػط حدػػػػػابي )

 0(136لمسجسػعة الثانية  بستػسط حدابي )
( وىػػػػ مػػػا وعشػػػي 1312( بجلالػػػة إحرػػػائية اػػػجرىا )2344قيسػػػة ادرادة: كانػػػت قيسػػػة التػػػا  ) -

(، واػػػػػج كانػػػػػت اعمػػػػػػى 1315وجػػػػػػد فػػػػػخوؽ ذات دلالػػػػػة إحرػػػػػائية عشػػػػػػج مدػػػػػتػى دلالػػػػػة )
نػػػػػت ااػػػػػل الستػسػػػػػػصات ( وكا2315الستػسػػػػػصات لمسجسػعػػػػػة الأولػػػػػى بستػسػػػػػط حدػػػػػابي )

 0(1378لمسجسػعة الثانية  بستػسط حدابي )
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اكتداب الكيع وىػ ما يتفق مع نتائ  التحميل الخ اعي لمصلاب ا ل التجخ ة فخص في 
اج اختمفت نحػ ادوجابية بعج خزػعيع لم خنام  التجري ي، مغ  صلابالاجتساعية لجى ال

مى بشا  علااات اجتساعية سميسة كسا في حيث ا ػؿ الكيع الاجتساعية التي تداعج الصلاب ع
قيسة الرجااة، وقيع تصػيخ الحات كسا في قيسة الشجاح، والسثابخة واددارة، مسا يجؿ عمى 
نجاح ال خنام  التجري ي، غح وعت خ الصلاب اف قيسة الرجااة ىي اعمى الكيع السػجػدة لجييع 

سخحمة وعسل عمى جحب الصلاب في ذلظ الػات، و التالي وجػد اججاا  اسػيا  في تمظ ال
 نحػ الاستعجاد واكتداب الكيع الاوجابية0

وىػ ما يتفق مع نتائ  دراسة الحالة مغ خلاؿ دليل السقابمة لأوليا  امػر الصلاب مغ      
اج اختمفت نحػ ادوجابية بعج خزػعيع لم خنام   صلاباكتداب الكيع الاجتساعية لجى الاف 

يع الاجتساعية التي تداعج الصلاب عمى بشا  علااات اجتساعية التجري ي، مغ حيث ا ػؿ الك
سميسة كسا في قيسة الرجااة، وقيع تصػيخ الحات كسا في قيسة الشجاح، والسثابخة واددارة، مسا 
يجؿ عمى نجاح ال خنام  التجري ي،  و التالي فإنو يتع اكتداب الكيع الاجتساعية مغ خلاؿ 

اتي لمصلاب واىسيا ) قيسة الرجااة، قيسة الشجاح، قيسة عجة قيع تعسل عمى التصػيخ الح
 السثابخة وادرادة( بػااع ال خنام  التجري ي 

تعسل السخحمة ادعجادوة استعجاد الصلاب لاكتداب السيارات في  ويسكغ تفديخ ذلظ بأف    
و بالفخد في مخاحل حيات الخاجة والصبائع والسعتقجات، والأفكار، عمى تجديج الترخفات،

مشرػر إبخاليع،  ، و نعيسة1444الحدغ،  محمد السختمفة )لسديج مغ الاشلاع )إحداف
ازية استعجاد الصلاب لاكتداب   عبدالرزاق سسردراسة  نتائ  ما يتفق مع وىػ(، 0885

السيارات في مخحمة التعميع ا ل الجامعي في تشسية بعس عادات العقل التي تداعج الصلاب 
التي تداعج عمى بشا  شخرية سػية لجى مفخدات   جتساعيةالا تشسية السياراتعمى 
  0 (1)العيشة
 

                                                 

 العمل عادت بعض تنمٌة فً انتمائً توجٌهً برنامج فاعلٌةابراهٌم الدرادكة9  عبدالرزاق سمر(1) 
0 العلٌا الدراسات دكتوراه، كلٌة سالة0 رالمبكرة المراهمة حلةمر طالبات لدى الاجتماعٌة والمهارات

 .مرجع سابك مؤتة، جامعة
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 نتائج عامة
كذػػػفت الجراسػػػة اف وجػػػػد نقػػػاط اػػػػة فػػػي مكػنػػػات اليػػػابيتػس الجاخميػػػة لػػػجى شػػػلاب  -1

السخحمػػة ادعجادوػػة تػػع تعديدىػػا فػػي ال خنػػام  التػػجري ي والتػػي تسثمػػت فػػي رؤيػػة الصالػػب 
 واددراكات( لمفخد عغ ذاتو0 – السيػؿ –عغ ذاتو مغ خلاؿ )الترػرات 

تػجج فػخوؽ ذات دلالػة  الفخض الأوؿ الحي يشز عمى انوها  تت نتائ  الجراسة ا ػؿ  -2
( بيغ متػسصي درجات شلاب السجسػعة الأولػى 0.5.احرائية عشج مدتػى دلالة )

ستغيػػخ مكػنػػات ل فػػي الكيػػاس البعػػجيلرػػالح السجسػعػػة الأولػػى  والسجسػعػػة الثانيػػة 
 ه0الجاخمية لمفخد عغ ذاتواليابيتػس 

مكػنػات اليػابيتػس الخارجيػة، وتػع تحدػيشيا  وجػد نقاط ضعف فػياوضحت الجراسة  -3
فػػػي ال خنػػػام  التػػػجري ي والتػػػي تسثمػػػت فػػػي تفػػػاعلات الصالػػػب مػػػع الآخػػػخيغ مػػػغ خػػػلاؿ 

 )الأفعاؿ، والترخفات، والدمػكيات السذتخكة( الحي يتفاعل فييا الفخد مع الآخخيغ0

تػجػػج فػػخوؽ ذات الفػػخض الثػػاني الػػحي يػػشز عمػػى انػػو هراسػػة ا ػػػؿ كذػػفت نتػػائ  الج -4
( بػيغ متػسػصي درجػات شػلاب السجسػعػة 0.5.دلالة احرائية عشج مدػتػى دلالػة )

الأولػػػى والسجسػعػػػة الثانيػػػة  لرػػػالح السجسػعػػػة الأولػػػى فػػػي الكيػػػاس البعػػػجي لستغيػػػخ 
 ه0مكػنات اليابيتػس الخارجية الحي يتفاعل فييا الفخد مع الآخخيغ

اوضحت نتائ  الجراسة اف ىشاؾ مجسػعة مغ التيجيجات في بشا  الكيع الاجتساعية  -5
لجى الصلاب تع تقػيسيا في ال خنام  التجري ي وتسثمت في )غخس اىسية الكيع لجى 

الكيع لجى الصلاب  الصلاب، والاستعجاد لتق ل الكيع ادوجابية، وغخس اوجو
 الدمػكيةه (0-الػججانية-هالسعخفية

تػجػػج فػػخوؽ ذات   الفػػخض الثالػػث الػػحي يػػشز عمػػى انػػو ا ػػػؿ  نتػػائ  الجراسػػةا  تػػت  -6
( بػيغ متػسػصي درجػات شػلاب السجسػعػة 0.5.دلالة احرائية عشج مدػتػى دلالػة )
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الأولى والسجسػعة الثانية  لرالح السجسػعة الأولػى فػي الكيػاس البعػجي لستغيػخ بشػا  
  . الكيع الاجتساعية لجى الفخد

انو ىشاؾ مجسػعة مغ الفخص في اكتداب الكيع الاجتساعية  اسةا  تت نتائ  الجر  -7
لجى الصلاب تع الاستفادة مشيا في ال خنام  التجري ي وتسثمت في الكيع التي تعسل 
عمى التصػيخ الحاتي لمصلاب واىسيا ) قيسة الرجااة، قيسة الشجاح، قيسة السثابخة 

 وادرادة(0

تػجػج فػخوؽ ذات دلالػة   يػشز عمػى انػو الفػخض الخابػع الػحي ا ػؿ اوضحت الجراسة  -8
( بيغ متػسصي درجات شلاب السجسػعة الأولػى 0.5.احرائية عشج مدتػى دلالة )

والسجسػعػػة الثانيػػة  لرػػالح السجسػعػػػة الأولػػى فػػي الكيػػػاس البعػػجي لستغيػػخ اكتدػػػاب 
 ه0 الكيع الاجتساعية لجى الفخد

مكػػيع الاجتساعيػػػة ل وجػػػابيعمػػػى التقػػػيع الااليػػابيتػس  مفيػػػػـ تػػأ يخاوضػػحت الجراسػػػة  -9
 0ادعجادوةلجى الصلاب السخحمة 

 تهصيات الدراسة 
 نذخ  قافة الكيع ادوجابية بيغ الصلاب في السخاحل التعميسية السختمفة0 -1

العسل عمى تػعية الأسخة والسجتسع عمى ضخورة جحب الصلاب تجاه الكيع  -2
 الاوجابية0

ة ادعجادوة ل شا  اشخاص اسػيا  استثسار الاستعجادات الفصخية لمصلاب في السخحم -3
 في السجتسع0

 التأىيل التخ ػي السشاسب في السجارس لمعسل عمى غخس الكيع الاوجابية السختمفة0 -4

 عسل بخام  تػعػية لمصلاب للاستفادة مغ شاااتيع فيسا وفيج السجتسع،  -5
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 السراجع
 

 دار: الشاشخ0 ةبالقاىخ  العخ ية المغة مجسع0 الػسيط السعجع: واخخوف  مرصفى إبخاليع 50
 الجعػة0

 جامعة :الآداب الشاشخ الاجتساعي0 مجمة ال شا  و ( العمع،،،2الحدغ ) محمد إحداف 20
 480الآداب0 ع  كمية - بغجاد

( الأساليب الش ػية في تفعيل ،2،2اسامة عجناف عيج الغانسييغ، خزيخ باعمي وسعيج ) 30
الػات نسػذجًا0  دراسات عمػـ الكيع الحزارية في السجتسع ادسلامي قيع العمع واحتخاـ 

 0 03 ع47الذخيعة والقانػف0 م  

( اليابيتػس واشكاؿ راس الساؿ في فكخ 1403افخاح جاسع محمد، سعج محج عمى حسيج ) 40
  0 بغجاد 0 العخاؽ0  0104 ع1بػرديػ0 مجمة الأستاذ0 م  

 (  www.cofps.com عمع نفذ الذخرية  -اكادوسية عمع الشفذ  50

 ( مفاتيح لمتعميع والتعمع0 دار الشيزة العخ ية 0بيخوت0 ل شاف14040الرباح انصػاف ) 60

 الافتخاضي السجتسع ع خ الستكػف  اليابيتػس ( تأ يخ2118إيشاس حدغ عمى إسساعيل ) 70
 الذباب مغ عيشة عمى ميجانية دراسة: الذباب الخمدي لجى العشف مسارسات ضيػر عمى

 460شسذ0 م   عيغ الآداب0 جامعة شسذ0 كمية عيغ آداب ي0 حػلياتالسرخ 

( السشاى  الأساسية في البحػث الاجتساعية، 2،52بمقاسع سلاششيو، حداف الجيلانى  ) 80
 ، دار الفجخ لمشذخ والتػزيع50ط

 الكيع تشسية في ديشي جسعي إرشادي بخنام  فعالية (2،54احسج الخفػع ) محمد تساضخ 90
 الشػر سػرة:  لجييغ اليػية تحقيق في وا خه السبكخة السخاىقة مخحمة شالبات لجى الاجتساعية

 الجراسات العميا0 الأردف0 ماجدتيخ، كمية انسػذجا0ً رسالة

 مقار ة مشيجية0 –الجراسات الدابقة  (ف د0) الجيغ نرخ جابخ 040
 ةالذبك عثساف0 محمد تخجسة الأساسية، السفاليع: الاجتساع عمع ـ(1402سكػت ) جػف  550

 10ط ل شاف0 -بيخوت والشذخ0 للأبحاث العخ ية

http://www.cofps.com/
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 في اخا ة: الثقافي الساؿ وراس والصبقة ( الجدج2،55حدشي ابخاليع ع ج العطيع ) 520
 040 ع الاجتساع، لعمع العخ ية السجمة بػرديػ0 بييخ سػسيػلػجيا

 ( السفاليع الدػسيػلػجية عشج بي خ بػرديػ2،550حسجاوي جسيل )  530

 تشسية في انتقائي تػجييي بخنام  فاعمية (،2،2يع الجرادكة )ابخال ع جالخزاؽ سسخ 540
 السبكخة، رسالة السخاىقة مخحمة شالبات لجى الاجتساعية والسيارات العقل عادت بعس

 مؤتة0 العميا0 جامعة الجراسات دكتػراه0 كمية
 يجامعة عسار  ميجبػرديػ0  بييخ عشج اليابيتػس ( مفيػـ2،54الجيغ لعخيشي ) جلاح 550
 090 عمجمة العمػـ الاجتساعية0 0 الجدائخكمية العمػـ الاجتساعية -غػاط بالأ

 ( الثقافة والذخرية0 دار الشيزة العخ ية0 بيخوت0 ل شاف0 5985عاشف وجفي )  560

، الييئة العامة السرخية الاجتساعي البحث اجػؿ( 5998) حدغ محمد الباسط  جع 570
 لمكتاب0

( بشا  الذخرية الدػية في ضػ  2،55ع ج السع ػد اسساعيل ابخاليع اسساعيل ) 580
 0550 ع 2الثقافة ادسلامية0 مجمة الجراوة0 ج

سلامي0 اد ادسلامية0 الػعي الحزارة في الاجتساعي ال شا  (5992عمى القاضي ) 590
 32،0الاسلامية الكػيت0 ع والذؤوف  الاوااؼ وزارة :الشاشخ

( اليابيتػس العخ ي العشيج والعتيج، مجمة عسخاف لمعمػـ 2،55فخيجريظ معتػؽ ) 2،0
 520، ع3الاجتساعي، الشاشخ: السخكد العخ ي للأبحاث ودراسة الدياسات، م 

وادبجاع0  الثقافة بيغ ةالعلاا السعاجخة في مقار ة الاتجاىات (،2،2قياتي عاشػر ) 250
 0540 ع سػيف بشي جامعة – الآداب كمية مجمة

( تعمع الكيع وتعميسيا0 ترػر نطخي وتص يقي لصخائق وتجريذ 2،53ماجج زكى الجلاد ) 220
 0 4استخاتيجيات الكيع0 دار السيدخة0 عساف 0 ط

 ندانيةاد العمػـ في الأساسية السفاليع ( مػسػعة2117اليخمػزي ) نػح ، س يلا محمد 230
، السخكد العمسي العخ ي للأبحاث والجراسات 1عخ ي انجميدي، فخندي عخ ي، ط – والفمدفة

 ادندانية، السغخب0

https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1835&page=1&from=
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 (3ملحق رقم )
فعالية برنامج تدريبي لغرس القيم الايجابية لدى الظلاب في ضهء :  ل الرباعيأداة التحلي

 مفههم الهابيتهس
 دراسة اجتساعية تقهيسية

 
 البيانات الأساسية

 الشػع
 الدغ 

 الرف
 

 نقاط القهة للظالب عن ذاتهالسحهر الأول: 
 ترهرات الظالب / الظالبة عن ذاته  -1

ؾ للأفعاؿ الجيجة التي وسكغ اف تفعميا مغ وجية عغ ترػر  شيئًا لي تقػؿ اف بإمكانظ ىل
  نطخؾ؟

 مغ السسكغ اف تحكى لي عغ اىجافظ في السدتق ل؟  ىل
 وماذا عغ محاولاتظ في اسعاد نفدظ؟

 ميهل الظالب / الظالبة عن ذاته  -2

 التفريل عغ شسػحاتظ في الكيادة؟ مغ بذي  لي تذخح اف وسكشظ ىل
 ؟ في الدمع التعميسياعمى الجرجات وماذا عغ الػجػؿ إلى 

 عغ كيفية تختيبظ لأفكارؾ؟ مغ السسكغ اف تحكى لي ىل
 ادراكتات الظالب / الظالبة عن ذاته  -3

 ؟الآخخيغ لظ نطخةَ  تخى  كيف
 افعاؿ الآخخيغ فيظ؟ تقجر تحكى لي عغ تأ يخ
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 تفتكخ حج مسكغ وأ خ عميظ فيغيخ مغ مجخيات حياتظ؟
 

 تهالثاني: نقاط الزعف للظالب عن ذاالسحهر 

 السذتركة والدلهكيات أفعال الأبن / البشت وتررفاته -1
  العامة الظرق  في

  الذارع في الشاس تداعج بتحب

 مسكغ تحكي لػ خشااة حرمت اجامظ بيترخؼ ازاي؟
 لػ اتعخض عميظ العسل التصػعي ىتترخؼ  ازاي؟

 والدلهكيات وتررفاتهالظالب / الظالبة أفعال  -2
  الدراسة اماكتن في السذتركة

 في الفرل؟ لي عغ يػمظ احكي
 وماذا عغ مداعجتظ لدملائظ؟

 مسكغ تقػلي لػ زمايمظ اتخانقػ مع بعس بتترخؼ ازاي؟
 والدلهكيات وتررفاتهالظالب / الظالبة أفعال  -3

  السشزل السذتركة في

 ىل مسكغ اف تذخح لي عغ ترخفاتظ في ال يت؟
 لػ اخػاتو زعمػؾ في ال يت بشترخؼ معاىع ازاى؟

 ابا عغ حاجات مر بتحرل ؟مسكغ تقػؿ لب
 السحهر الثال : التهديدات في بشاء القيم الايجابية

 الظالب / الظالبةالقيم  أهسية غرس -1

 لػ فيو نجوة بتتكمع عغ الرجؽ تحب تحزخىا؟
 بتكػف حاسذ بإوو  لػ حزخت محاضخة عغ الأمانة؟
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 و لػ لقيت حاجو  سيشو في الأرض ىتترخؼ ازاي؟
  

 الظالب / الظالبة الايجابية القيم لتقبل الاستعداد -2

 بتعسل اوو عمذاف تكدب  قة السجرسيغ؟
 مسكغ تحكى لي عغ اىتساماتظ بالسعخفة في مجالات متعجدة؟

 بتعسل اوو عمذاف تصػر مغ نفدظ؟
 الظالب / الظالبة القيم أوجه غرس -3

 بتشفح تراوح السجرسيغ؟ ازاى
 وماذا عغ تشفيح نرائح بابا وماما؟

 نرحية بابا او ماما في امخ ما؟وىل وسكغ اف تشتطخ 
 الفرص الستاحة للظالب في اكتتداب القيم الايجابيةالسحهر الرابع: 

 الظالب / الظالبة الرداقة قيسة -1

 ما مجى علااتظ بدملائو؟
 علااتظ مع الدملا  الججد في السجرسة؟ مسكغ اف ترف لي

 وماذا عغ استعجادؾ في السذاركة مع عسل جساعي في السجرسة؟
 وكػف عشجؾ اججاا  كتيخ؟بتحب 
 الظالب / الظالبة الشجاح قيسة -2

 عغ رؤيتظ عغ التفػؽ ؟ ماذا
  ؟ اىتساماتظ حػؿ تصػيخ نفدظ وماذا عغ

  لي عغ اىسية التفػؽ مغ وجية نطخؾ؟ تذخح اف ومسكغ

 
 الظالب / الظالبة والإرادة السثابرة قيسة -3
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 محاولاتظ في التسيد عغ اججاائظ؟ ما
 رادة في فعل عسل تخيجه؟تفتكخ إف عشظ اػة إ

 وماذا عغ اجرتظ في تحجى نفدظ في عسل اشيا  جعبو؟
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 (2ملحق رقم )
 مقياس غرس القيم الايجابية لدى الظلاب في ضهء مفههم الهابيتهس

 دراسة اجتساعية تقهيسية
 ال يانات الأساسية

 )    (               ذكخ الشػع

 انثى          )    (    

 الدغ

 الجراسي الرف
 الاعجادي  الأوؿ 

 الاعجادي    الثاني 
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 الاعجادي  الثالث 

 بدائل الإجابة ابعاد السحهر الدؤال ـ

 لا افعل احيانًا افعل ذلك

 

 

 السحػر الأوؿ: رؤية الصالب عغ ذاتو 

واددراكػػات( لمفػػخد عػػغ  –السيػػػؿ  –مكػنػػات اليػػابيتػس الجاخميػػة والتػػي تتسثػػل فػػي )الترػػػرات 

 تو0ذا

 
بتقشع نفدظ بأنظ تدتصيع الكياـ   10

 بأفعاؿ جيجة

    الترػرات

    عشجؾ ىجؼ بأنظ تجخل كمية معيشة    20
بتحاوؿ شػؿ الػات ادخاؿ الدعادة   30

 والدخور عمى امبظ

   

    السيػؿ   بتحب تكػف رائج الفرل  40
لػ بتذارؾ في عسل مع مجسػعة   50

مغ زمايمظ بتحب تكػف الخئيذ 

 عمييع 
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بتحاوؿ تفكخ كػيذ عمذاف مغ   60

 السسكغ الاعتساد عميظ

   

بتعسل ججوؿ لتشطيع واتظ في اليػـ   70

 لتحقيق احلامظ

    اددراكات

بتعسل كل المي في جيجؾ عمذاف   80

 تحقق شسػحظ

   

بتدأؿ المي اك خ مشظ لسا بتحب   90

 تعسل حاجو معيشة

   

بتذػؼ الأك خ مشظ وىػ بيذتغل   110

 عمذاف تتعمع مشو

   

 

 السحػر الثاني: رؤية الصالب عغ تفاعلاتو مع الأخخيغ

مكػنات اليابيتػس الخارجية والتي تتسثل في )الأفعاؿ، والترخفات، والدمػكيات السذتخكة( 

الحي يتفاعل فييا الفخد مع الآخخيغ باعتبارىا حل لمسذكلات البديصة كسا في ) الصخؽ 

 السشدؿ(0 –اماكغ الجراسة  –العامة 

 
   افعاؿ  حب تداعج الشاس في الذارعبت  110
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لػ فيو اذخة مػزة في الصخيق تخوح   120

 تخمييا عمى جشب 

وترخفات 

وسمػكيات 

مذتخكة في 

 الصخؽ العامة

   

لػ فيو شجخة ااشعة الصخيق والشاس   130

 بتحاوؿ تذيميا بتخوح تداعج

   

بتحب تذارؾ في العسل التصػعي   140

 في ال مج

   

افعاؿ  ة الفرلبتكػف حخيز عمى نطاف  150

وترخفات 

وسمػكيات 

مذتخكة في 

 اماكغ الجراسة

   
لػ زمايمظ بيتخانقػ بتداعج عمى   160

 فس الخشااة

   

لػ اتشيغ مغ زمايمظ متخاجسيغ   170

 بتخوح ترالحيع

   

بتذغل اغاني برػت عالي في   180

 ال يت )عباره سم ية(

افعاؿ 

وترخفات 

وسمػكيات 

مذتخكة في 

 السشدؿ

   

ظ في ال يت بتزخ و لػ اخػؾ زعم  190

 )عباره سم ية(

   

بتخوح تقػؿ كلاـ لبابا وماما عذاف   210

وزخب ويدعل مغ اخػاتظ )عباره 
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 سم ية(

السحػر الثالث: بشا  الكيع الاجتساعيةخ وذلظ مغ خلاؿ عجة مؤشخات فخعية واىسيا )غخس 

الكيع لجى الصلاب  جواىسية الكيع لجى الصلاب، والاستعجاد لتق ل الكيع ادوجابية، وغخس او 

 الدمػكيةه (0-الػججانية-هالسعخفية

 
ىتحب  إف السجرس وكمسظ عغ   210

 الرجؽ في الفرل

غخس اىسية 

 الكيع

   

ىتكػف فخحاف لػ حزخت حرة   220

 بتتكمع عغ الشطافة والأمانة 

   

لػ لقيت فمػس عمى الأرض   230

 ىتتزايق لػ السجرس االظ رجعيا

   

مذاف ىتعسل الأشيا  الرحيحة ع  240

 تكدب  قة السجرسيغ

الاستعجاد 

لتق ل الكيع 

 الاوجابية

   

ىتخكد عمذاف تعخؼ معمػمة ججيجة   250

 في السشي  انت مر عارفيا

   

ىتحاوؿ تعخؼ معمػمة خارج   260

 السشي 0
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غخس اوجو  ىتيتع إف السجرس يشرحظ  270

 الكيع

   
ىتتعاوف مع زمايمظ لػ نطفػا   280

 الفرل 

   

    رسيغىتشفح نراوح السج  290
    ىتشفح نراوح بابا وماما  310

السحػر الخابع: اكتداب الكيع الاجتساعيةخ وذلظ مغ خلاؿ عجة قيع فخعية واىسيا ) قيسة 

 قيسة ادرادة(0 –قيسة الشجاح  –الرجااة 

 
عشجؾ استعجاد لسا تكػف مع شمبة   310

ججيجة في نجوة خارج السجرسة تخوح 

 عمييع وتكمسيع 

    قيسة الرجااة

عشج استعجاد لسا بيكػف فيو انذصة   320

في السجرسة و يكػف فييا مجسػعات 

 مغ الصمبة تذتخؾ فييا

   

مسكغ تتراحب عمى شمبة في   330

 السجرسة غيخ المي في فرمظ

   

    بتحب وكػف عشجؾ اججاا  كتيخ   340
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مسكغ تجخل مدابقات عمذاف تصػر   350

 مغ نفدظ

    قيسة الشجاح

وح ىتكػف افزل لػ نفحت نرا  360

 السجرس في السحاكخة

   

    بتحب تكػف متفػؽ عغ زمايمظ   370
لسا بتكػف عايد تحاكخ ىتحاكخ حتى   380

 لػ تعباف

قيسة السثابخة 

 وادرادة

   

بتتحجى نفدظ انظ تجيب درجات   390

اعمى في الامتحاف عغ امتحاف 

 الذيخ المى ا مو 

   

    بتُرخ إنظ تكػف مسيد في حياتظ   410
 
 
 

 
 
 
 

 
 (3قم )ملحق ر 
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فعالية برنامج تدريبي لغرس القيم الايجابية لدى الظلاب في ضهء مفههم :  دليل مقابلة
 الهابيتهس

 دراسة اجتساعية تقهيسية
 

 البيانات الأساسية
 الدغ 
 السيشة

 إلى اي جف يشتسي ابشظ / بشتظ
 تختيب الابغ / ال شت بيغ الأخػات

 مكهنات الهابيتهس الداخلية السحهر الأول: 
 رات الابن / البشت عن ذاته من وجهة نظر الأب / الأمتره  -4

عغ ترػر ابشظ عغ الأفعاؿ الجيجة التي وسكغ اف وفعميا مغ  شيئًا لي تقػؿ اف بإمكانظ ىل
  وجية نطخه؟

 مغ السسكغ اف تحكى لي عغ اىجاؼ ابشظ في السدتق ل؟  ىل
 وماذا عغ محاولاتو في اسعاد نفدو؟

 من وجهة نظر الأب / الأمميهل الابن / البشت عن ذاته  -5

 التفريل عغ شسػحات ابشظ في الكيادة؟ مغ بذي  لي تذخح اف وسكشظ ىل
 ؟ اعمى الجرجات في الدمع التعميسيوماذا عغ الػجػؿ إلى 

 عغ كيفية تختيبو لأفكاره؟ مغ السسكغ اف تحكى لي ىل
 ادراكتات الابن / البشت عن ذاته من وجهة نظر الأب / الأم -6

 ؟الآخخيغ لو نطخةَ  يخى  كيف
 افعاؿ الآخخيغ فيو؟ تقجر تحكى لي عغ تأ يخ

 تفتكخ حج مسكغ وأ خ عميو فيغيخ مغ مجخيات حياتو؟
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 الثاني: مكهنات الهابيتهس الخارجيةالسحهر 

 السذتركة والدلهكيات أفعال الأبن / البشت وتررفاته -4
  العامة الظرق  في

  الذارع في الشاس وداعج تفتكخ ابشظ ببحب

 ي لػ خشااة حرمت اجامة بيترخؼ ازاي؟مسكغ تحك
 لػ اتعخض عميو العسل التصػعي تفتكخ ىيترخؼ  ازاي؟

 السذتركة والدلهكيات أفعال الأبن / البشت وتررفاته -5
  الدراسة اماكتن في

 فكخة عغ ترخفات ابشظ في الفرل؟ لجوظ ىل
 وماذا عغ مداعجتو لدملائو؟

 ازاي؟ مسكغ تقػلي لػ زمايمو اتخانقػ مع بعس بيترخؼ
السذتركة  والدلهكيات أفعال الأبن / البشت وتررفاته -6

  السشزل في

 ىل مسكغ اف تذخح لي عغ ترخفاتو في ال يت؟
 لػ اخػاتو زعمػه في ال يت بيترخؼ معاىع ازاى؟

 تفتكخ مسكغ وقػلظ حاجات مر بتحرل عمذاف يدعمظ مغ اخػاتو؟
 السحهر الثال : بشاء القيم الاجتساعية

 يم للابن / البشتالق أهسية غرس -4

 تفتكخ ابشظ وحب وحزخ نجوة بتتكمع عغ الرجؽ؟
 مسكغ تحكى لي عغ رد فعل ابشظ لػ اخجتو معاؾ وحزخ محاضخة عغ الأمانة؟

 وعغ رد فعل ابشظ لػ لقى حاجو  سيشو في الأرض ىيترخؼ ازاي؟



 فعالية برنامج تدريبي لغرس القيم الايجابية                                                               

                      
 63 مجلة بحهث كلية الآداب                                                                       

  
 للابن / البشت الايجابية القيم لتقبل الاستعداد -5

  قة السجرسيغ؟تفتكخ ببعسل اوو عمذاف وكدب 
 مسكغ تحكى لي عغ اىتساماتو بالسعخفة في مجالات متعجدة؟

 بيعسل اوو عمذاف وصػر مغ نفدو؟
 للابن / البشت القيم أوجه غرس -6

 عغ كيفية تشفيح ابشظ لتراوح السجرسيغ؟ التفريل مغ بذي  لي تذخح اف وسكشظ ىل
 وماذا عغ تشفيحه لشرائحظ؟

 ما؟وىل وسكغ اف يشتطخ نرحيتظ في امخ 
 اكتتداب القيم الاجتساعيةالسحهر الرابع: 

 للابن / البشت الرداقة قيسة -4

 ما مجى معخفتظ بعلااة ابشظ مع زملائو؟
 علااة ابشظ مع الدملا  الججد في السجرسة؟ مسكغ اف ترف لي

 ما رؤيتظ عغ استعجاده في السذاركة مع عسل جساعي في السجرسة؟
 تفتكخ بيحب وكػف عشجه اججاا  كتيخ؟

 للابن / البشت الشجاح سةقي -5

 عغ رؤية ابشظ في التفػؽ ؟ تعتقج ماذا
  ؟ في اىتساماتو حػؿ تصػيخ نفدو تخى  وماذا

  ؟ لي عغ اىسية التفػؽ مغ وجية نطخه تذخح اف ومسكغ

 
 للابن / البشت والإرادة السثابرة قيسة -6
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 حػؿ محاولات ابشظ في التسيد عغ اججاائو؟ رؤيتظ ما
 ارادة في فعل عسل يخغبو؟تفتكخ ابشظ عشجه اػة 

 وماذا عغ اجرتو عمى تحجى نفدو في عسل اشيا  جعبو؟
 
 
 
 
 
 

 

 


