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 مُقجمة:

الإعلامية الفعّالة نطخاً لكػنيا مغ السػاد التي تحطى بشدبة تُعتبخ البخامج الحػارية مغ السػاد 
متابعة مُختفعة مغ الجسيػر العام، وىي مغ السػاد التي ليا تأثيخ كبيخ لاعتسادىا عمى الكثيخ 
مغ عػامل الجحب مشيا الرػرة والفيجيػ والتقاريخ السرػرة وغيخىا مغ الأمػر التي تُديع في 

 سُختمفة.إقشاع الجسيػر بالقزايا ال
ولعػامل الجحب التي تعتسج عمييا البخامج التمفديػنية تأثيخ كبيخ عمى الجيػر العام في 
مشاقذة مُختمف القزايا فيي تُعتبخ مادية إعلامية غاية في الأىسية في تكػيغ الخأي العام 

باً حيال الكثيخ مغ القزايا كسا أنيا تُديع بذكل كبيخ في التأثيخ عمى اتجاىات الجسيػر سم
 وإيجاباً.

ومغ خلال عػامل الجحب السختمفة التي تعتسج عمييا البخامج الحػارية التمفديػنية يُسكشيا خمق 
دوافع مُعيشة لجى الجسيػر العام ويُسكشيا أيزاً دعع قزية معيشة ووجيو نطخ مُحجدة، ولكغ 

ػ البخامج مع تػاجج وسائل الإعلام الججيج ومػاقع التػاصل الاجتساعي يجب أن يزع صانع
أن الحكيقة لا يُسكغ اخفاؤىا وبالتالي يجب تحخى الرجق   الحػارية  التمفديػنية نُرب أعيشيع 

 والذفافية قجر الإمكان فيسا يتع نذخه وتشاولو في البخامج.
وتُعتبخ قزية أبصال الخياضات الفخدية ومذكلات رحيميع لتسثيل دول أخخى مغ السذكلات 

البخامج التمفديػنية والخأي العام عسػماً في الدشػات الأخيخة، خاصة  التي أثارت اىتسام مختمف
مع تكخار ىحه السذكمة في أكثخ مغ رياضة ولأكثخ مغ لاعب، وىػ ما أدى إلى تفاقع 
السذكمة وتشاوليا كقزية رأي عام نطخاً لتعجد السذكلات التي يُعاني مشيا أبصال الخياضات 

 الفخدية.
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تعخف عمى شخق معالجة البخامج التمفديػيشة لسذكلات أبصال وييجف ىحا البحث إلى ال
الخياضات الفخدية في مرخ مغ حيث الأسباب والشتائج ومقجار تقجيع حمػل مقتخحة ليحه 
السُذكلات مغ عجمو، وتُخكد الباحثة عمى قزية لاعب مُشتخب مرخ لمسرارعة أحسج فؤاد 

ة السُشتخب في تػنذ بعج تحقيق لمسيجالية بغجودة الحي أثار ججلًا كبيخاً بعج ىخوبو مغ بعث
 الفزية بالبصػلة.

 ويُسكن عخض مخخجات ىحه البحث كسا يمي:
 أولًا: الجراسات الدابقة:

تشاولت العجيج من الجراسات الدابقة معالجة البخامج التمفديهيشة لمعجيج من السذكلات سهاء 
ومن أىم الجراسات الدابقة التي الاجتساعية أو الدياسية أو السذكلات الخياضية السختمفة 
 تشاولت معالجة البخامج التمفديهنية لسختمف القزايا ما يمي:

بعشهان "استخاتيجيات الاترال  0202وآخخون  Dmitrii P. Gavraدراسة  .1
 "(1)لمتهسط الهاسع لحادث رياضي في فزاء إعلامي تعجدي

في فزاء الػسائط تتشاول ىحه الجراسة عسمية التػسط في حجث رياضي غيخ سياسي 
الخقسية، وتيجف الجراسة إلى تحجيج التكتيكات والتقشيات السختمفة لتشفيح استخاتيجية تػاصمية 
في الحػادث الخياضية التي يتع تشاوليا في الػسائط الخقسية عمى سبيل السثال فزيحة 

نز  232ل م، وقام الباحثػن بتحمي2222السشذصات خلال دورة الألعاب الأولسبية الذتػية في 
مغ الشرػص التي تشاولت قزية السشذصات السختبصة بالتدلج الفشي عمى الجميج في بكيغ 

م في الرحف ووسائل الإعلام الخقسية، 2222م، والتي تع نذخىا فبخايخ لعام 2222عام 
وقج تهصمت الجراسة إلى نتيجة واىتست الجراسة بالبحث في تكتيكات تكػيغ الخأي العام، 

وسائل الإعلام قج قامت بتفديخات معاكدة وذلظ اعتساداً عمى تفزيلاتيع  أنىامة وىي: 
 الكيسية.

                                                 
1
. Dmitrii P. Gavra et al (2023), Communication Strategies of Wide Mediatization of a 

Sports Incident in Pluralistic Media Space, Published in: 2023 Communication Strategies in 

Digital Society Seminar (ComSDS) 

Date of Conference: 12-12 April 2023, Publisher: IEEE. 



 معالجة البرامج التلفزيونية لمشكلات أبطال الرياضات الفردية في مصر                                   

                      
 2475 مجمة بحهث كمية الآداب                                                                       

بعشهان "التأطيخ الإعلامي لحادثة انتحار الطلاب  Scott Parrott 0202دراسة  .0
 ("2)الخياضيين فحص السذكلات والأسباب والتقييسات الأخلاقية وتهصيات العلاج

ث وفاة الصلاب الخياضييغ، خاصة مع تكخار ىحه تشاولت الجراسة التأشيخ الإعلامي لحػاد
م، حيث أثارت ىحه الحػداث اىتسام 2222شلاب رياضييغ في ربيع  5الحػادث وانتحار 

وسائل الإعلام، وأكجت وسائل الإعلام عمى الزغػشات الكبيخة التي يػاجييا الصلاب 
لمتعخف عمى مجى  الخياضيػن خاصة فيسا يتعمق بالرحة العقمية ليع، وقج ىجفت الجراسة

تشاول وسائل الإعلام لمسذكلات الت يُعاني مشيا ىؤلاء الصلاب وللأسباب التي تجفعيع 
للانتحار والآثار الستختبة عمى ىحه الحػادث مغ الشاحية الأخلاقية وكحلظ أىع شخق 
السعالجة، واعتسج الباحث عمى التحميل السػضػعي لفيع كيفية تأشيخ أربعة أنػاع مغ 

قرة إخبارية تشاولت السػضػع،  75ت الإخبارية ليحه القزايا، وقام الباحث بتحميل السؤسدا
وقج تػصمت الجراسة إلى أنّ مشذػرات الصلاب عمى مػاقع التػاصل الاجتساعي حجدت 
العػامل البيئية الستعمقة بأسباب الانتحار مثل الجلالة عمى ضعف الرحة العقمية لجييع كسا 

جياد التي يُعانػن مشيا دائساً وأكجت نتائج الجراسة عمى حاجة أوضحت أيزاً مذكمة الإ
الجامعات إلى تحديغ مػارد الرحة العقمية لجى الصلاب الخياضييغ، وأنّ ىحا الأمخ يُعتبخ 
مغ الػاجبات الأخلاقية لمجامعة، فزلًا عغ ضخورة وجػد اترالات مدتسخة مع الصمبة 

 ومتابعتيع صحياً.
حهل "دور البخامج الخياضية التمفديهنية  0202آخخون و  Amer K. Ahmadدراسة  .2

 "(3)في تكهين الهعي بالرحة البجنية لجى طلاب الجامعات الأردنية

ىجفت ىحه الجراسة لمتعخف عمى مجى متابعة شلاب الجامعات الأردنية لمبخامج التمفديػنية 
واستخجم الباحثػن مشيج الخياضية، وكيف أثخت ىحه البخامج عمى الفيع الجيج لمياقة البجنية، 

                                                 
2
. Scott Parrott (2023), Media Framing of Student-Athlete Suicide: An Examination of 

Problems, Causes, Moral Evaluations and Treatment Recommendations, Communication & 

Sport 2023, Vol. 0(0) 1–19, published by SAGE Journal. 
3
 . Amer K. Ahmad et al (2023), The Role of Television Sports Programs in Shaping 

Awareness 

of Physical Health among Jordanian University Students, Information Sciences Letters An 

International Journal, 12, No. 7, 3077-3086. 
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مفخدة  مغ جامعتي اليخمػك واليسامة،  422السدح، وتع تصبيق البحث عمى عيشة قػاميا 
ارتفاع ندبة متابعة البخامج التمفديػنية الخياضية بيغ الحكػر وتهصمت نتائج الجراسة إلى : 

خىع، عغ الإناث، وأن الأكثخ متابعة ليا ىع الصلاب الحيغ يسارسػن الخياضة عغ غي
وأضيخت نتائج الجراسة أيزاً أن بعس شلاب الجامعات لجييع فيع جيج لمياقة البجنية عغ 
غيخىع مغ الصلاب خاصة مغ يسارس أنذصة بجنية مشيع بعكذ مغ لا يسارسػن أنذصة 

 بجنية فيكػن لجييع وعي أقل.

بعشهان "فقخات التهعية ببخامج التمفديهن  0202دراسة يسشى حدن إسساعيل أحسج  .4
 "(4)الحهارية وعلاقتيا بالتعامل مع السذكلات الشفدية لجى الذباب الجامعي

ىجفت ىحه الجراسة إلى البحث في العلاقة بيغ فقخات التػعية في بخامج التمفديػن الحػارية 
والتعامل مع السذكلات الشفدية لجى الذباب الجامعي، كسا تيجف الجراسة أيزاً إلى التعخف 

تي ييتع بيا الذباب الجامعي ومجى متابعتيع لمبخامج التمفديػنية عمى أىع السذكلات ال
الحػارية، وقج اعتسجت الجراسة عمى السشيج الػصفي الارتباشي السقارن، وقج اعتسجت الجراسة 

مفخدة مغ خلال  322بخامج حػارية وتصبيق الجراسة ميجانياً عمى  3عمى تحميل مزسػن 
وقج تهصمت الجراسة لعجد من الشتائج تحميل السزسػن استخجام استسارة استبيان واستسارة 

وجػد علاقة ارتباشية بيغ ذات دلالة إحرائية بيغ معجل تعخض الذباب الجامعي أىسيا: 
 لمبخامج الحػارية ودورىا في التػعية بالسذكلات الشفدية.

م بعشهان "أخلاقيات تقجيم البخامج 0202دراسة مي عثسان صلاح الجين وآخخون  .5
 "(5)دراسة تحميمية –ية بالقشهات الفزائية السُتخررة الخياض

ىجفت ىحه الجراسة إلى التعخف عمى أخلاقيات تقجيع البخامج الخياضية بالقشػات الخياضية 
السُتخررة، وىي دراسة وصفية تحميمية اعتسجت عمى مشيج السدح الإعلامي، وقج تػصمت 

لتدام مُقجمي البخامج بأخلاقيات التقجيع تبعاً الجراسة لعجد مغ الشتائج أىسيا؛ وجػد تفاوت في ا
                                                 

4
ثجرايح انزهفسٌٕٚ انحٕارٚخ ٔعلالزٓب ثبنزعبيم يع انًشكلاد انُفطٛخ نذٖ  . ًُٚٗ حطٍ إضًبعٛم أحًذ، فمراد انزٕعٛخ

 و.2023انشجبة اندبيعٙ، رضبنخ يبخطزٛر يُشٕرِ، كهٛخ انذراضبد انعهٛب نهطفٕنخ خبيعخ عٍٛ شًص، 
5

زخصصخ دراضخ ر ًُ حهٛهٛخ، . يٙ عثًبٌ صلاذ انذٍٚ ٔآخرٌٔ، أخلالٛبد رمذٚى انجرايح انرٚبضٛخ ثبنمُٕاد انرٚبضٛخ ان

 و.2020، أكزٕثر 76، انعذد 23ثحث يُشٕر فٙ انًدهخ انعهًٛخ نكهٛخ اٜداة خبيعخ أضٕٛط،
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لاختلاف نسط ممكية القشاة وتبعاً لاختلاف تخرز مُقجم البخنامج، كسا أضيخت نتائج 
الجراسة أيزاً أن مُقجمي البخامج الخياضية بالقشػات الفزائية السُختررة الحكػمية أكثخ 

مقزايا السُختمفة وتسثمت صػر الالتدام التداماً بالزػابط والسعاييخ الأخلاقية في معالجتيع ل
 في التحقق مغ صجق السعمػمات والفرل بيغ الخبخ والخأي الذخري.

( بعشهان "الججل الخياضي: 0219) Taylor M. Henry and Thomas P. Oatesدراسة  .6
 "(6)الاستقطاب والتهتخ العشرخي في السشاظخات الخياضية الستمفدة

شاضخات الخياضية الستمفدة والتي تتسثل في وجػد مسثل مغ كل تيجف ىحه الجراسة لتحميل الس
جية رياضية بحيث يتع مشاقذة عجد مغ الأحجاث الخياضية البارزة ولكغ بصخيقة ججلية 
وبسشاضخة بيغ الصخفيغ، كسا تيجف الجراسة لفيع كيف سعت بعس الجيات والسؤسدات إلى 

تذكيل شكل الشقاش الخياضي الستمفد ووجػد استغلال السداحات الثقافية والأيجولػجية لإعادة 
وجػد تػتخات  وأوضحت نتائج الجراسةمطالع خاصة بالعخق والجشذ في ىحه الشقاشات، 

عخقية عسيقة سػاء داخل السؤسدات الخياضية أو بذكل أوسع عمى مدتػى الثقافة الأمخيكية 
 عسػماً.

هنية ودورىا في التغمب البخامج الخياضية التمفديبعشػان " 2229دراسة خالج لعيخ  .7
 ("7)عمى ظاىخة الذغب والتعرب الخياضي

سعت ىحه الجراسة في وضع إشار تصبيقي يجعع تأثيخ الإعلام الخياضي في نبح التعرب 
والعشف خاصة مع زيادة الطاىخة، واعتسج الباحث في ىحه الجراسة عمى السشيج الػصفي 

عمى استسارة الاستبيان لجسع البيانات مغ التحميمي باستخجام أسمػب السدح، واعتسج الباحث 
وقج تهصمت الجراسة لعجد من الشتائج وأىسيا: مفخدة،  522مغ السبحػثيغ مغ عيشة قػاميا 

أن أىع أساليب التغمب عمى الذغب في والتعرب مغ خلال البخامج التمفديػنية ىػ استخجام 
والمعب الشطيف والعسل عمى أسمػب التػعية بأىسية الخياضية والتعخيف بالخوح الخياضية 

                                                 
6
.Taylor M. Henry and Thomas P. Oates (2020), “Sport Is Argument”: Polarization, Racial 

Tension, and the Televised Sport Debate Format, Journal of Sport and Social Issues 2020, 

Vol. 44(2) 154–174 
7

.خبنذ أضٕد نعٛخ، انجرايح انرٚبضٛخ انزهفسَٕٚٛخ ٔدٔرْب فٙ انزغهت عهٗ ظبْرح انشغت ٔانزعصت انرٚبضٙ، ثحث 

و، انعراق خبيعخ انًثُٙ كهٛخ انزرثٛخ 2015يُشٕر رى رُبٔنّ فٙ يؤرًر انعهًٙ انرٚبضخ فٙ يٕاخٓخ اندرًٚخ فٙ دثٙ 

 و.2019فٙ يبرش    Researchgateثٕاثخ  انرٚبضٛخ، رى َشرِ عهٗ
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نذخ الػعي الخياضي بيغ فئات الجسيػر خاصة فيسا يخز السشافدات الخياضية، والتخكيد 
 في التػعية عمى الدمػكيات الإيجابية داخل السلاعب.

م بعشهان "فعالية البخامج التمفديهنية الخياضية في تشسية 0218دراسة أفشان شعبان  .8
 "(8)الثقافة الخياضية لجى الذباب

سعت الجراسة لمتعخف عمى مدتػى متابعة الذباب لمبخامج التمفديػنية الخياضية ومجى تأثيخ 
السذاىجة في مدتػى الثقافة الخياضية لجييع، وقج قامت الباحثة بتصبيق الجراسة السيجانية عمى 

 مفخدة واعتسجت عمى استسارة الاستبيان لجسع البيانات، 222عمى عيشة مغ الذباب قػاميا 
أنّ ىشاك تأثيخ قػي لمبخامج التمفديػنية وقج تهصمت الجراسة لعجد من الشتائج أىسيا؛ 

الخياضية عمى ثقافة الذباب، وأنّ ليا تأثيخ واضح عمى معمػماتيع الخياضية، كسا أثبتت 
نتائج الجراسة عجم وجػد علاقة ارتباشية ذات دلالة إحرائية بيغ مدتػى الثقافة الخياضية 

 ج الخياضية التي تُذاىجىا العيشة.ونػع البخام
م بعشهان "دور الإعلام الخياضي السخئي في 0217دراسة عبج الهىاب أحسيجان  .9

 "(9)صشع القخار داخل الييئات الخياضية الجدائخية

سعت ىحه الجراسة لتشاول دور الإعلام الخياضي السخئي في صشع القخار داخل الييئات 
تأثيخ وسائل الإعلام السخئي في عسمية اتخاذ القخار، الخياضية الجدائخية ومعخفة مجى 

وقج واعتسجت الجراسة عمى السشيج الػصفي واستخجمت أداة الاستبانة في جسع البيانات، 
أن أغمب أفخاد العيشة يخون أن تأثيخ وسائل  تهصمت الجراسة لعجد من الشتائج أىسيا؛ 

العيشة أنّ ىشاك ثقة كبيخة في وسائل الإعلام الخياضي عمى القخارات إيجابي، ويخى أفخاد 
 الإعلام الخياضي الجدائخي.

 
 

                                                 
8

. أفُبٌ محمد شعجبٌ، فعبنٛخ انجرايح انزهفسَٕٚٛخ انرٚبضٛخ فٙ رًُٛخ انثمبفخ انرٚبضٛخ نذٖ انشجبة، ثحث يُشٕر فٙ يدهخ 

 و.2018، 40انجبحث الإعلايٙ، انعذد 
9

ئبد انرٚبضٛخ اندسائرٚخ، رضبنخ .عجذ انْٕبة أحًٛذاٌ، دٔر الإعلاو انرٚبضٙ انًرئٙ فٙ صُع انمرار داخم انٓٛ

 و.2017يبخطزٛر يُشٕرِ، خبيعخ محمد ثٕضٛبف )اندسائر(، 
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بعشهان "أسباب تيسيش رياضة ذوي الاحتياجات  0212دراسة عامخ حسلاوي  .12
 "(10)الخاصة من بخامج التمفدة الهطشية

سعت ىحه الجراسة لسحاولة التعخف عمى الجور الحي يمعبو الإعلام الستمفد تجاه رياضة ذوي 
الخاصة، مع تػضيح السداىسة الكبيخة لخياضة ذوي الاحتياجات الخاصة في  الاحتياجات

نتائج الشُخبة الػششية ومحاولة إعادة الاعتبار لخياضة ذوي الاحتياجات الخاصة، واعتسجت 
الجراسة عمى التصبيق السيجاني عمى صحافييغ ورياضييغ مغ ذوي الاحتياجات الخاصة 

أنّ الإعلام لا يػلى وأكجت نتائج الجراسة لجسع البيانات، باستخجام استسارة استبيان كأداة 
اىتساماً كبيخاً بخياضة ذوي الاحتياجات الخاصة باختلاف وسائمو، وأنّ لمجانب التجاري دور 

 أساسي في تػجيو الإعلام الخياضي السُتمفد.
 ثانياً: مُذكمة البحث

التي ضيخت مؤخخاً عمى  تُعتبخ مذكمة أبصال الخياضات الفخدية في مرخ مغ السذكلات
الداحة الإعلامية خاصة مع تفاقع السذكمة ولجػء العجيج مغ الأبصال الخياضييغ إلى الخارج 
لتسثيل دول أخخى، وىػ ما دفع البخامج التمفديػنية لسعالجة القزية وتشاوليا، خاصة مع 

سذكمة اليخوب الأخيخ للاعب أحسج بغجوده بصل السرارعة السرخي، حيث أوضحت ىحه ال
ما يُعانيو أبصال الخياضات الفخدية في مرخ مغ مذكلات كبيخة ومتعجدة ومجى العشاء الحي 
يعانػن مشيا حتى يرمػن لتحقيق الإنجازات وتسثيل الجولة في السحافل الجولة ولكغ دون 
تقجيخ ودون ججوى، وقج ألقت ىحه السذكلات بطلاليا عمى الكثيخ مغ السذكلات الأخخى 

 غ لع يتع تدميط الزػء عمييع مغ قبل.لأبصال آخخي
ويتزح مغ عخض الجراسات الدابقة وجػد قرػر في الجراسات العخبية في تشاول مذكلات 
أبصال الخياضات الفخدية وتقجيع حمػل عسمية ليا، بيشسا سمصت بعس الجراسات الأجشبية 

ت الفخدية في الزػء عمى مذكلات مذابية لكشيا تختمف عسا يُعانيو أبصالشا في الخياضا
 مرخ.
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. عبير حًلأ٘، أضجبة رًٓٛش رٚبضخ رٔ٘ الاحزٛبخبد انخبصخ يٍ ثرايح انزهفسح انٕطُٛخ، ثحث يُشٕر ثٕاضطخ 

 و.2013، 11خ ) اندسائر(، انعذد يدهخ يعٓذ عهٕو ٔرمُٛبد انُشبطبد انجذَٛخ ٔانرٚبضٛخ، خبيعخ محمد ثٕضٛبف انًطٛه
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وتتسثل مذكمة الجراسة في التعخف عمى الجور الحي تقػم بو البخامج التمفديػنية بالفزائيات 
السرخية في معالجة مذكلات أبصال الخياضات الفخدية في مرخ باتخاذ مذكمة اللاعب 

لحمػل السرخي أحسج بغجوده نسػذجاً، وىل تع شخح الأسباب فقط أم الأسباب والشتائج وأبخز ا
 السقتخحة لسعالجة ىحه السذكلات؟

 ثالثاً: أىجاف البحث
 يُسكغ عخض الأىسية العمسية والسجتسعية ليحه الجراسة كسا يمي:

 أ: الأىسية العمسية
  اىتسام الجسيػر العام بالبخامج التمفديػنية التي تحاع عمى الفزائيات السرخية كأحج

غ مختمف القزايا الاجتساعية والدياسية الػسائل اليامة   في الحرػل عمى السعمػمات ع
والاقترادية والجيشية وكحلظ السػضػعات الخياضية اليامة التي تبخز عمى الداحة ويتع إثارة 

 الججل حػليا.

  التعخف عمى أىع أساليب العخض التمفديػني في البخامج ومجى تقجيسيا لمحمػل التي
لأسباب الخاصة بالسذكمة وشخق تتشاسب مع شبيعة السذكلات السعخوضة وشخيقة عخض ا

 علاجيا.

 ب: الأىسية السجتسعية 
   أىسية مذكلات أبصال الخياضات الفخدية كفئة مغ فئات السُجتسع تدعى لخفع اسع

مرخ عالياً وتخغب في الحرػل عمى التقجيخ السشاسب مسا يجعل الاىتسام بتقجيع حمػل 
 مشاسبة ليع أمخ ضخوري.

    يُعاني مشيا أبصال الخياضات الفخدية والعسل عمى تقجيع فيع شبيعة السذكلات التي
 حمػل مشاسبة ليع واحتػائيع ىع وأسخىع.

 رابعاً: أىجاف البحث
 رصج أبخز السذكلات التي يُعاني مشيا أبصال الخياضات الفخدية في مرخ. .2

التعخف عمى أبخز الحمػل التي قجمتيا البخامج التمفديػنية لسذكلات أبصال  .2
 خدية في مرخ.الخياضات الف
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فيع أىع أسباب ىخوب أبصال الخياضات الفخدية وتخمييع عغ الخياضة وعغ تسثيل  .3
 الجولة.

 خامداً: تداؤلات البحث التحميمية
ما أسباب ىخوب أبصال الخياضات الفخدية في مرخ وخاصة اللاعب أحسج بغجوده  .2

 نسػذج الجراسة؟

فؤاد بغجوده مغ حيث السعالجة كيف تشاولت البخامج التمفديػنية قزية اللاعب أحسج  .2
 الإعلامية؟

 ما أبخز الحمػل التي تع شخحيا لعلاج مذكمة ىخوب أبصال الخياضات الفخدية؟ .3

كيف تست معالجة مذكمة اللاعب أحسج بغجوده مغ حيث الإيجابية والدمبية في  .4
 العخض؟

 سادساً: الإطار السعخفي لمبحث
ذكلات التي تؤثخ بذكل كبيخ عمى حياتيع يػاجو أبصال الخياضات الفخدية العجيج مغ الس

 الذخرية والخياضية وىػ ما يؤدي لتعخض ىؤلاء الأبصال لمكثيخ مغ الأزمات.
في السشافدات الخياضية مذكمة السشافدات والاضطخابات الانفعالية لجى السشتشافدين: 

ات الفخدية قج يكػن ىشاك مذكمة العشف داخل السشافدات وذلظ مغ خلال وجػد اضصخاب
انفعالية لجى بعس السشافديغ مسا يحسميع عمى الانفعال الدائج أثشاء السباريات وقج يؤدي ىحا 
الأمخ للإضخار بالغيخ، فقج يكػن لجى بعس اللاعبيغ ميارات عالية في السشافدة ويكػن 

 .(11)لجى الآخخ قجرات بجنية أعمى مسا يجفعو لمتعجي عمى الغيخ في حالة الخدارة
في مُختمف الخياضات الفخدية يكػن ىشاك أبصال ومتجربيغ مغ في الاختيار: مذكمة التطخف 

مُختمف الأعسال مغ الأشفال والسخاىقيغ وقج يقػم بعس السُجربيغ بتفزيل الذباب عشج 
الاختيار لتسثيل الفخيق في البصػلات والسشافدات السُختمفة وىػ الأمخ الحي يؤدي لػجػد 
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 8.ْبَٙ خعفر، انًشكلاد انًررجطخ ثرٚبضخ انًُبفطخ، ثحث يُشٕر عهٗ انًٕلع انرضًٙ ندبيعخ ضْٕبج، ثزبرٚخ 

 . https://cutt.us/QhNYaو، يزبذ عهٗ انراثظ انزبنٙ: 2023ٕٚنٕٛ  25و، آخر زٚبرح فٙ 2018َٕفًجر 

https://cutt.us/QhNYa
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مغ مختمف الأعسار وذلظ لأنيع يبحلػن جيج بجني كبيخ في مذكلات نفدية لجى السُتجربيغ 
 (.12)التجريب مسا يجعميع بحاجة لمتقجيخ

الشطخة الاجتساعية إحجى السذكلات التي يُعاني مشيا الشعخة الاجتساعية والأعباء السادية: 
 أبصال الخياضات الفخدية حيث يُشطخ السجتسع لمبصل الخياضي وفقاً لسا يُحققو مغ إنجازات
مادية ومعشػية وبالتالي يدعى البصل لتحقيق أكبخ قجر مسكغ مغ الأرباح السادية وىػ أمخ 
يرعب تحكيقو بل لا يتحقق إلا نادراً في الخياضات الفخدية وىػ ما يُدبب إحباط كبيخ 

 .(13)لأبصال الخياضات الفخدية
غػشات كبيخة يُعاني أبصال الخياضات الفخدية مغ ضالزغط الشفدي وعجم الجعم الكافي: 

خاصة في الجراسة لكػن التجريب يطل مدتسخ بل ومُكثف في حالة وجػد بصػلات رياضية 
أثشاء فتخة الجراسة، وبالتالي يتعخض الصمبة لزفط نفدي كبيخ نتيجة عجم وجػد دعع كافي 

 .(14)مغ السشطػمة التعميسية ليع، مسا دفع العجيج مغ الأبصال الخياضييغ للانتحار
يتعخض أبصال الخياضات الفخدية للإصابات الستعجدة مشيا بات الخياضية: مذكمة الإصا

إصابات خفيفة ومشيا إصابات متػسصة ومشيا إصابات قػية تسشعيع مغ مسارسة نذاشيع 
الخياضي والبجني لفتخة زمشية مُحجدة وفقاً لشػع الإصابة ودرجتيا، وقج يؤثخ كثخة الإصابات أو 

السذكلات الشفدية نطخاً لعجم قجرتو عمى أداء ميامو اليػمية تكخارىا إلى إصابة اللاعب ب
 .(15)بعجما كان في أفزل حالاتو

وبالشدبة لأبصال الخياضات الفخدية في مرخ فإن السذكمة تدداد بتحسل ندبة كبيخة مغ 
تكاليف العلاج إن لع تكغ كافة تكاليف العلاج، مسا يؤثخ نفدياً ومادياً عمى اللاعبيغ ويفتح 

 أماميع لانعجام الخغبة في استكسال مسارسة ىحا الشػع مغ الخياضات. الباب
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 .انًرخع انطبثك.
13

 . انًرخع َفطّ.
14

. Scott Parrott (2023), Media Framing of Student-Athlete Suicide: An Examination of 

Problems, Causes, Moral Evaluations and Treatment Recommendations, previous refrence. 
15

هٛخ انزرثٛخ خبيعخ أو انمرٖ، يزبذ عهٗ انراثظ انزبنٙ: .يذحذ لبضى، الإصبثبد انرٚبضٛخ ٔانزأْٛم انحركٙ، ك

https://www.uoanbar.edu.iq/SportCollege/catalog%انحركٙ.20ٔانزبْٛم%20انرٚبضٛخ%20/الاصبثبد

pdf7:5، ص. 

https://www.uoanbar.edu.iq/SportCollege/catalog/الاصابات%20الرياضية%20والتاهيل%20الحركي.pdf
https://www.uoanbar.edu.iq/SportCollege/catalog/الاصابات%20الرياضية%20والتاهيل%20الحركي.pdf
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يػاجو أبصال الخياضات الفخدية خاصة في مرخ التيسيش الإعلامي للإنجازات الخياضية: 
والعالع العخبي تيسير إعلامي واضح للإنجازات الخياضية التي يقػمػن بيا وما يقجمػنو مغ 

ل الجولية، وعمى الخغع مغ اقتشاع أبصال الخياضات الفخدية تسثيل جيج لإسع الجولة في السحاف
بالاىتسام الكبيخ مغ قبل الإعلام بالخياضات الجساعية إلا أنيع يذعخون بالتيسير وعجم 

 .(16)الاىتسام الكافي بأخبارىع رغع الجيج الكبيخ الحي يبحولشو
ت الفخدية أيزاً تشاوليع مغ السذكلات التي تػاجو أبصال الخياضاتعاطي العقاقيخ السُشذطة: 

لمعقاقيخ السٌشذصة في البصػلات فيحا الأمخ في غاية الخصػرة عمى صحة الخياضييغ فزلًا 
عغ أنّو يُعتبخ مغ أنػاع الغر الخياضي حيث تسشح تمظ السشذصات قػة زائجة لمبصل الخياضي 

السشطسات فتجعمو قادر عمى الفػز بالبصػلات وقج يكػن ىحا الأمخ غيخ مدتحق، وتعسل 
والييئات الجولية عمى زيادة الخقابة عمى أبصال الخياضات التشافدية والفخدية لمتخمز مغ ىحه 

 (.17)السذكمة
 مُذكمة اللاعب أحسج بغجودة:

اللاعب أحسج بغجودة ىػ مرارع مرخي حرل عمى السخكد الثاني في بصػلة السرارعة 
 63لسيجالية الفزية عغ وزن م، حيث حرل اللاعب عمى ا2223السقامة في تػنذ مايػ 

كيمػ جخام، وبعج حرػلو عمى ىحا السخكد تخك البصػلة وفخيق السشتخب السرخي لمسرارعة 
وقخر اليخب مغ البعثة إلى فخندا؛ وقج أعمغ رئيذ الاتحاد السرخي لمسرارعة أنّ اللاعب 

ج ذلظ، قج شمب جػاز الدفخ الخاص بو مغ رئيذ الاتحاد بحجة تغييخ العسمة ثع ىخب بع
وأعمغ والج اللاعب أحسج بغجوه وىػ فؤاد بغجودة في ترخيحات إعلامية أن ابشو قج تعخض 
لمعجيج مغ الزغػشات التي أدت ليخوبو أىسيا الزغػشات السادية حيث أنّو لع يحرل عمى 
أي مدتحقات مالية مغ الاتحاد لسجة عام كامل، وأكج أن اللاعي حرل عمى مكافآة مالية 

 527ألف جشيو مرخي وىػ ما يُعادل  26عمى السيجالية الفزية كان مقجرارىا  نتيجة حرػلو
 478جشيو مرخي مشيا كزخائب وىػ ما يُعادل  24822دولار تقخيباً وقام الاتحاد بخرع مبمغ 
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.حٕار خبص يع أحذ أثطبل انرٚبضبد انفردٚخ ضٛف عٛطٗ عهٗ يٕلع أثطبنُب، يزبذ عهٗ انراثظ انزبنٙ: 

https://cutt.us/q6z8x ٙو.2023أغططص  7و، آخر زٚبرح فٙ 2023يبرش  7، يُشٕر ف 
17

 .ْبَٙ خعفر، يرخع ضبثك.
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دولار وىػ ما  38جشيو فقط أي ما يُعادل  2222دولار بيشسا لع يحرل اللاعب سػى عمى 
ترخيحات والجه  الإعلامية والحي أكج أيزاً أن ابشو يتعخض دفع اللاعب لميخوب وفقاً ل

لسعاممة سيئة وأنو لا يسمظ مغ السال ما يُسكشو مغ شخاء أدواتو الخياضية الخاصة، وأكجت 
 432ألف جشيو كزخيبو دخل وىػ ما يُعادل  23مرمحة الزخائب أنّ اللاعب كان عميو 

 .(18)سكافآةدولار وأنو تع تأجيل الجفع لحيغ حرػلو عمى ال
وقج أثارت ىحه القزية ردود أفعال واسعة عبخ مػاقع التػاصل الاجتساعي في مرخ، حيث 
اختمفت الآراء بيغ مؤيج ومعارض لسا قام بو اللاعب أحسج بغجوه، كسا أعمغ الكثيخ مغ 
اللاعبيغ السحتخفيغ في الخارج في الخياضات الفخدية أو الحيغ ذىبػا مغ تمقاء أنفديع 

لسشتخبات أخخى وتسثيميا مجى الطمع والسعاناة التي تعخضػا ليا في مرخ أثشاء  للانتساء
تسثيل السشتخب السرخي في الخياضات الفخدية، كسا ضيخت العجيج مغ القرز الأخخى 
للاعبيغ أىسل الاتحاد في معالجتيع وعالجػا أنفديع ومشيع مغ ىخب ومشيع مغ حرج 

سدتػى الذخري سػاء بل انتيى بيع الأمخ لكدب السيجاليات ولع يُحقق أي نجاح عمى ال
العير مغ خلال البيع عمى الشػاصي في الذػارع وىػ ما سبب ليع إحباط كبيخ لكػن ىحه 

 الخياضات أخحت الكثيخ مغ الػقت والجيج.
 سابعاً: نهع البحث ومشيجو

حيث  يُعج ىحا البحث مغ البحػث الػصفية التي تعتسج عمى مشيج السدح بذقو التحميمي،
يدتيجف ىحا البحث دراسة ضاىخة مُحجدة، وىي قزية مذكلات أبصال الخياضية في مرخ، 

 مع اتخاذ قزية اللاعب السرخي أحسج بغجوده نسػذجاً.
ولجراسة ىحه الطاىخة بذكل دقيق اعتسجت الباحثة عمى اتباع مشيج السدح بذقو التحميمي، 

البخامج التمفديػنية الستشػعة كيفياً لمتعخف حيث تع تحميل عجد مغ الفقخات والحمقات الخاصة ب
 عمى شخيقة معالجة مذكمة اللاعب أحسج فؤاد بغجودة.

 
 ثامشاً: مجتسع وعيشة البحث
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يصر٘ ُٚحرز يٛذانٛخ فضٛخ فٙ رَٕص ٔٚٓرة إنٗ فرَطب، يٕلع ثٙ ثٙ ضٙ، يُشٕر فٙ .أحًذ ثغذِٔ لاعت يصبرعخ 

 . https://www.bbc.com/arabic/trending-65686682و، يزبذ عهٗ انراثظ انزبنٙ: 2023يبٕٚ  23
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يتسثل مجتسع البحث في البخامج التمفديػنية عمى الفزائيات السرخية مجتسع البحث:  –أ 
ة التي تشاولت قزية اللاعب والقشاة الحكػمية السرخية، سػاء البخامج الحػارية أو الخياضي

 أحسج فؤاد بغجوده.
تتسثل عيشة البحث التحميمية في عجد مغ فقخات وحمقات البخامج التمفديػنية عيشة البحث:  -ب

والتي تشاولت قزية اللاعب أحسج فؤاد بغجوده، وتتسثل تمظ الفقخات في ) فقخة مغ بخنامج 
 –امج الساتر عمى قشاة صجى البمج فقخة مغ بخن –عمى مدؤوليتي عمى قشاة صجى البمج 
فقخة مغ بخنامج ملاعب الأبصال عمى قشاة  -  on –eفقختيغ مغ بخنامج كمسة أخيخة عمى قشاة 

فقختيغ مغ  –فقخة مغ بخنامج التاسعة مداءاً عمى القشاة الأولى السرخية  –أون تايع سبػرت 
القاىخة عمى قشاة القاىخة والشاس  فقخة مغ بخنامج حجيث –بخنامج آخخ الشيار عمى قشاة الشيار 

 عمى قشاة الشيار رياضة (. 92فقخة مغ بخنامج بمذ  –
 الفقخة وحجة التحميل: 

اختارت الباحثة مُختمف القشػات الفزائية السرخية مع تحميل  أسباب اختيار عيشة البحث:
كافة أنػاع  إحجى فقخات بخنامج التاسعة مداءً السحاع عمى القشاة الأولى السرخية لتقجيع

 السعالجات الإعلامية لمقزية، والتعخف عمى اختلاف شخق السعالجة بيغ 
 نتائج البحث التحميمية
فقخة وحمقة مغ حمقات وفقخات البخامج التمفديػنية السرخية والعخبية  22قامت الباحثة بتحميل 

ة بسعجل عمى القشػات الحكػمية والخاصة التي تشاولت قزية اللاعب السرخي أحسج بغجود
 م.2223يػنيػ  4مايػ وحتى  22دقيقة، وذلظ في الفتخة مغ  244

واخمتفت شخق السعالجة الإعلامية في البخامج التمفديػنية في التمفديػن الخسسي عغ القشػات 
 الفزائية الخاصة السرخية وعغ السعالجة في البخامج التمفديػنية في القشػات الأجشبية.

كيفياً لصخق السعالجة الإعلامية لقزية اللاعب أحسج بغجودة في  وسػف تُقجم الباحثة تحميلاً 
 البخامج التمفديػنية في الفزائيات السرخية والعخبية وبعس البخامج الأجشبية.

 
 طخيقة عخض السُذكمة: -أولًا 
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عخضت أغمب البخامج التمفديػنية القزية في شكل عخض مباشخ بذخح القرة وتفاصيميا 
وا عمى نذخ صػر للاعب وبعس التجويشات التي قام بشذخىا رواد مػاقع وملابداتيا، واعتسج

 التػاصل الاجتساعي مغ السذاىيخ ومغ السػاششيغ العادييغ ومغ أصجقاء اللاعب.
واعتسجت البخامج التمفديػنية عمى استسجاد معمػماتيا مغ السدؤليغ في اتحاد السرارعة 

حاد بشذخىا وكحلظ بيان مرمحة الزخائب الخسسي مغ خلال عخض البيانات التي قام الات
 لتػضيح الزخائب السفخوضة عمى اللاعب وملابدات السبمغ الحي تع خرسو.

أبخز الزيػف في حمقات وفقخات البخامج ىػ رئيذ الاتحاد السرخي لمسرارعة وسكختيخ 
 عام الاتحاد ووالج اللاعب في بعس الفقخات فقط وناقج رياضي.

ػنية القزية عمى شكل فقخات ضسغ البخنامج تتخاوح مجتيا الدمشية بيغ تشاولت البخامج التمفدي
دقيقة، بيشسا قجّم بخنامج كمسة أخيخة للإعلامية لسيذ الحجيجي مشاقذة كاممة  24دقائق و  4

لمقزية ولسذكمة أبصال الخياضات الفخدية بذكل عام في حمقة كاممة بعج كانت مجتيا الدمشية 
مت في حمقات سابقة بعخض القزية في إحجى فقخات البخنامج دقيقة فيسا قا 55تتجاوز 

 وقامت بستابعة تصػرات القزية بعج ذلظ في شكل فقخة قريخة.
 طخح أسباب السذكمة -ثانياً 

ركدت البخامج التمفديػنية في بجاية الحادثة عمى التعخف عمى تفاصيل الحادث وكيفية 
ية خاصة بعج تزارب الأقػال والترخيحات اليخوب وبجأت البخامج في تشاول الأسباب الساد

 بيغ والج اللاعب والسدؤوليغ في الاتحاد السرخي لمسرارعة.
حيث ذكخ رئيذ الاتحاد السرخي لمسرارعة أنّ اللاعب يتقاضي سبعة آلاف جشيو في 
بخنامج آخخ الشيار مع الإعلامي تامخ أميغ في وذكخ مبالغ متقاربة في مختمف البخامج 

شسا ذكخ والج اللاعب في قشاة صجى البمج مع الإعلامي أحسج مػسى في بخنامج والفقخات، بي
عمى مدؤوليتي أنّ ابشو انزع لمسذخوع القػمي لمسػلبة مشح شيخيغ فقط وىػ مشح ذلظ الحيغ 

جشيو مرخي وأن ما يُقال في الإعلام مغمػط وأنّ لجيو الأوراق  2222يتقاضي مبمغ 
ا أكج والج اللاعب أنّو لع يكغ لجيو عمع بسا سيفعمو ابشو والإيرالات ما يُثبت كلامو، كس

ولكشو لجيو مغ الأسباب الكثيخ مشيا ضعف الجعع السادي وأنّو لا يدتصيع تػفيخ أبدط 
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حاجاتو وأدواتو الخياضية، فخغع أنّو حقق العجيج مغ البصػلات والسيجاليات لسرخ إلا أنّو لع 
خّ بالعجيج مغ الأزمات السالية لتػفيخ بعس احتياجاتو يكغ لجيو الجخل الكافي وأنّو كػالجه م

رغع أنّو مجخد سائق تػكتػك وأنّو يزغط عمى نفدو لتػفيخ حاجات ابشو الخياضية والانفاق 
 عميو مشح سشػات وىػ ما أثخ عمى حياتيع الخاصة وعمى إخػتو.

ذكخ والج اللاعب أيزاً بعس الزغػشات التي كان ابشو يتعخّض ليا وأىسيا أنّو كان 
يتعخض لسعاممة سيئة مغ السجربيغ وأنّو كان يجخل البصػلات ويمعب السباريات وىػ مراب 

 مسا أثخ عميو نفدياً إلى حج كبيخ.
بمغ السكافأة وبعج تزارب الأقػال حػل الأزمة السالية للاعب وسحب الشدبة الأكبخ مغ م

الأخيخة التي قجمت لو بعج حرػلو عمى السيجالية الفزية في بصػلة تػنذ التي ىخب بعج 
إنياء آخخ مبارياتيا، بجأت أغمب البخامج في تدميط الزػء عمى السذكمة السادية للاعب 

 أكثخ مغ غيخىا.
عبي سمصت الإعلامية لسيذ الحجيجي الزػء عمى جسمة مغ الأسباب الخاصة بيخوب لا

الخياضات الفخدية حيث تكخرت مذكمة اليخوب لأكثخ مغ لاعب خاصة في رياضة 
السرارعة مسا يُعشي وجػد مذكمة لجى الاتحاد السرخي لمسرارعة ولجى اتحادات الخياضات 
الفخدية بذكل عام، وذكخت مغ ضسغ الأسباب ضعف العائج السادي الحي يحرل عميو 

جيدة التي يحتاجيا اللاعبيغ لمتجريب عمييا، كسا اللاعب وضعف إمكانات التجريب والأ
سمصت الزػء أيزاً عمى مذكمة العلاج وأىسيتيا ومغ يتحسل تكاليف العلاج نطخاً لانتذار 

 الكثيخ مغ الأحاديث حػل تحسل اللاعبيغ لشفقات العلاج عمى حداب أنفديع.
لتي لفت والج اللاعب ليا لع تُدمط أغمب البخامج والفقخات الزػء عمى مذكمة سػء السعاممة ا

حجيثو في ثشايا الكلام، والتي سمط اللاعب نفدو الزػء عمييا بعج ضيػره في فيجيػ عبخ 
مػاقع التػاصل الاجتساعي والحي ذكخ فيو أنّ مرخ مميئة بالسػاىب ولكشيا تحتاج لمجعع 

حجيجي وحُدغ السعاممة وىػ ما يسكغ قخائتو بيغ الدصػر، وقج سمصت الإعلامية لسيذ ال
)بخنامج كمسة أخيخة( فقط مغ بيغ البخامج عيشة الجراسة الزػء عمى ىحه الشقصة بعج الفيجيػ 

 الحي قام اللاعب بالإعلان عشو.
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بعج عخض الأسباب والتخكيد عمى السذكمة السالية للاعب وكيف أنّو تع سحب جائدتو السالية 
كان يأخح مدتحقاتو السالية تحت مدسى الزخائب، كانت كل ردود السدؤوليغ أنّ اللاعب 

ولع يتسكّغ رئيذ اتحاد السرارعة أو غيخه مغ السدؤوليغ تكحيب ما قالو والجه عغ أنّ راتبو 
 7222جشيو  وىػ يخالف ما قالو رئيذ الاتحاد نفدو وىػ أنّو يتقاضى  2222لع يتجاوز 

ػانيغ ىي التي تفخض جشيو، وأكجوا أنيع لا يسمكػن أكثخ مغ ىحه الإمكانيات واعتخفػا بأن الق
ىحه الزخائب عمى اللاعب، واعتخف رئيذ الاتحاد السرخي لمسرارعة في مجاخمتو مع 
بخنامج )آخخ الشيار( مع الإعلامي تامخ أميغ عشجما سألو عغ اىتسام الجول الأخخى بلاعبي 
السرارعة لجيشا فأكج أنّ اللاعب السرخي في السرارعة في ىحا الدغ إذا تػافخت لو 

كانات اللازمة يُسكشو أن يُربح بصل عالع، وىػ ما يُعشي أن اللاعبيغ في مرخ لا تتػفخ الإم
 ليع الإمكانات السصمػبة.

أضافت بعس فقخات البخامج سبباً قج يكػن مغ الأسباب اليامة وىػ عجم وجػد اىتسام 
)كمسة إعلامي واضح وىػ ما شالب بو أحج السدؤوليغ أثشاء مجاخلاتو التميفػنية ببخنامج 

أخيخة( أن ىؤلاء الأبصال لا يحطػا باىتسام كاف مغ وسائل الإعلام  رغع تحكيقيع لمعجيج مغ 
البصػلات، وىػ ما أكج عميو أيزاً الستحجث باسع وزارة الذباب والخياضة في بخنامج )بمذ 

( حيث أكج أنّ اللاعبيغ يُعانػن مغ عجم ضيػرىع الإعلامي وأن ىحا الطيػر لا يتع إلا 92
ي حالات اليخوب ولكغ في حالات تحقيق البصػلات والسيجاليات لا يتع ذلظ ولا يتحجث ف

 عشيع أحج.
 الحمهل السطخوحة لمسذكمة: -ثالثاً 

لع تصخح فقخات البخامج التمفديػنية في الفزائيات العخبية مثل بخنامج ) شبكات ( عمى قشاة 
وإنسا اكتفػا بصخحيا مغ مختمف  الجديخة فقخ  عمى قشاة )بي بي سي عخبي( حمػل لمسذكمة

الجػانب وعخض وجيات الشطخ السُختمفة والإجخاءات الخسسية والترخيحات الخسسية وإنسا لع 
 يتع تشاول حمػل مسكشة أو مصخوحة مغ أي جية مغ الجيات.

شخحت العجيج مغ البخامج التمفديػنية في الفزائيات السرخية حمػلًا سصحية وعامة دون 
يل السثال قجّم شالب بخنامج  ) آخخ الشيار ( مغ خلال الإعلامي تامخ تفريل فعمى سب
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أميغ والإعلامي محمد الباز بزخورة الاىتسام بأبصال الخياضات الفخدية ومشحيع حقػقيع 
 السادية والخعاية الكافة ليع دون تفريل كاف لصبيعة الاىتسام الحي يجب تقجيسو ليع.

تخررة مثل بخنامج ) الساتر( وبخنامج ) ملاعب اكتفت أغمب البخامج الخياضية السُ 
الأبصال ( بصخح السذكمة مغ جانب واحج وىػ مغ خلال عخض وجية نطخ السدؤوليغ 
والاترال بيع لتػضيح ملابدات الأمخ، في حيغ اكتفى بخنامج ملاعب الأبصال بعخض 

 القزية فقط بذكل مقتزب وبجون تقجيع أسباب واضحة أو حمػل مسكشة.
م بخنامج ) كمسة أخيخة ( حمػل متشػعة لمسذكمة مغ خلال سؤال السختريغ سػاء نقاد فيسا قجّ 

رياضييغ أو لاعبيغ سبق ليع اليجخة لأمخيكا بصخيقة شخعية مغ خلال مشاقذة الأسباب 
معيع فتػصمػا لعخض بعس الحمػل؛ ومغ أبخز الحمػل التي شخحيا البخنامج ىػ ضخورة 

 بيغ وضخورة وجػد رعاية مغ الأنجية الكبخى والخعاة.وجػد دعع مادي دعع مادي للاع
ألف جشيو مرخي بحيث يُسكغ  25وكحلظ ضخورة وجػد راتب شيخي للاعب لا يقل عغ 

للاعب أن يػفخ لشفدو متصمباتو الذخرية ويعير حياة كخيسة، وضخورة تقجيع مكافأة جيجة 
جيع شقة للاعب في الإسكان للاعب عشج تحكيقو الفػز بأي بصػلة عخبية أو أفخيكية مثل تق

 الاجتساعي.
مغ الحمػل التي تع شخحيا أيزاً في البخنامج تػفيخ وضيفة للاعبيغ في سغ التقاعج، ليزسغ 
اللاعب مدتقبمو وحياتو بعج الاعتدال، لأن الذباب في سغ بغجوده يٌفكخ في مدتقبمو بعج 

 تسخار.انتياء المعب وإن لع يجج ما يؤمّغ حياتو لغ يتسكّغ مغ الاس
أكج البخنامج عمى ضخورة التخكيد عمى الألعاب الفخدية التي تتسيد فييا مرخ مغ خلال 
تحجيج ىحه الألعاب مغ خلال السختريغ في السجال بحيث يتع تحجيج تمظ الألعاب بذكل 

 عمسي ويتع الانفاق عمييا أكثخ مغ غيخىا.
للاعبيغ بيجف استقصاب القصاع وقجّم بخنامج كمسة أخيخة أيزاً حل جيج وىػ حُدغ التدػيق 

الخاص لخعايتيع وتقجيع الجعع السادي ليع وىػ دور الاتحاد والسختريغ، وضخورة تفعيل 
 دور الجولة في دعع الألعاب الفخدية وأبصاليا.

شخح البخنامج أيزاً حلًا يتسثل في ضخورة تفعيل الثقة بيغ الاتحاد السرخي لمسرارعة 
بالألعاب الفخدية وبيغ القصاع الخاص، حتى يدتجيب القصاع وغيخه مغ الاتحادات الخاصة 
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الخاص لجعع ورعاية اللاعبيغ لأن عجم وجػد الثقة يُفقج الاتحادات الجعع السصمػب خػفاً مغ 
 وجػد فداد في إنفاق السال الخاص باللاعبيغ واستيلاء العامميغ بالاتحاد عميو.

وحجيثو وشكخه لخئيذ الجسيػرية عمى  شخح البخنامج في فقخات تالية بعج ضيػر اللاعب
التػجيو بخعايتو رعاية كاممة في الأكاديسية الػششية لمتجريب، حل خاص بزخورة تحديغ 
معاممة اللاعبيغ بعجما لفت اللاعب نفدو الأنطار ليحا الأمخ بيغ الدصػر في كمساتو حيث 

ما لفت انتباه مُقجمة  قال "فيو بغجوده كتيخ في مرخ لكغ محتاجيغ دعع ومعاممة جيجة" وىػ
البخنامج إلى أنّ مغ الأسباب اليامة لخحيل اللاعب ىػ معاناتو مغ سػء السعاممة وكان والجه 
قج لفت الانتباه ليحا الأمخ أثشاء مجاخمتو في بخنامج )عمى مدؤوليتي ( والتي تع تجاوليا بعج 

 ذلظ في مُختمف البخامج عمى القشػات الفزائية السرخية والعخبية.
شخح الستحجث الخسسي باسع وزارة الذباب والخياضة السرخية حلًا قج يبجو مشاسباً بالشدبة لو 
وىػ تقجيع دورات تجريبيو في الػلاء والانتساء لمػشغ بالشدبة للاعبيغ الشاشيغ واتخاذ إقخارات 

ج عمى الػالجيغ بعجم ىخوب اللاعب، وىع يدعػن أن يقػم اللاعب بشفدو بيحا الأمخ فيسا بع
 مغ خلال الجعع السُقجم للاعبيغ.

 السعالجة من حيث الإيجابية والدمبية: -رابعاً 
عخضت البخامج التمفديػنية في التمفديػن الخسسي مسثمة في بخنامج ) التاسعة مداءاً ( الخصػة 
الخسسية التي قام بيا رئيذ الجسيػرية بسخاشبة الأكاديسية الػششية لمتجريب بخعاية اللاعب 

ؤاد بغجودة رعاية كاممة، باعتبارىا خصػة إيجابية وتع التػاصل مع والج اللاعب والحي أحسج ف
أكج سعادتو بالخصػة وأنّو يصالب ابشو بالعػدة وقال والج اللاعب أنّو لع يتػاصل مع ابشو وأنّ 
ابشو خائف مغ التػاصل مع والجه خػفاً عمى والجه في إشارة لإمكانية تعخضو لأي مخاشخ أو 

 قات مغ قبل السدؤوليغ.تحكي
فيسا عخضت بعس البخامج القزية بذكل إيجابي مغ خلال محاول البحث عغ الأسباب 
ومشاقذتيا مع السدؤوليغ مثل بخنامج )كمسة أخيخة( عمى قشاة أون إي الحي حاول شخح كافة 
تفاصيل القزية وجػانبيا وقجّم حمػل عسمية يُسكغ مغ خلاليا حل السذكمة كػنيا مذكمة 

تكخرة مع أكثخ مغ لاعب وأفخد حمقة كاممة لسشاقذة مذكلات أبصال الخياضات الفخدية في م
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مرخ فزلًا عغ فقخات سابقة ولاحقة ليحه الحمقة لصخح السذكمة ومتابعتيا بعج ضيػر 
 اللاعب في فيجيػ عبخ مػاقع التػاصل الاجتساعي.

ىا مثل بخنامج ) الساتر ( حاولت بخامج أخخى الػقػف عمى أسباب السذكمة خاصة مع تكخار 
عمى قشاة صجى البمج والي حاول الإعلامي شخح القزية ومشاقذة الأسباب والدؤال عسا قالو 
والج اللاعب في بخنامج ) عمى مدؤوليتي( والحي تزسغ عجم صحة الخواتب وسػء السعاممة 

خياضة، ولكغ وأنّ ابشو كان يمعب وىػ مراب، وىػ ما نفاه الستحجث باسع وزارة الذباب وال
تع شخح السػضػع مغ وجيو نطخ السدؤوليغ فقط ولع يتع التػاصل مع أىل اللاعب فكان 
التخكيد في أغمب البخامج الخياضية وكحلظ البخامج التمفديػنية الأخخى عمى شخح وجيو نطخ 

 وردود السختريغ في وزارة الذباب والخياضة دون الخجػع لػالج اللاعب مججداً.
التي قجّميا الإعلامي محمد الباز حػل السػضػع بعج  -امج ) آخخ الشيار ( شخحت فقخة بخن

الستابعة  –قخار وزيخ الذباب والخياضة بإحالة الاتحاد السرخي لمسرارعة لمشيابة العامة 
الإعلامية لمقخارات بشػع مغ الإيجابية وأنّو ىشاك أخصاء ومُخصئيغ في الاتحاد السرخي 

ولابج مغ متابعة سيخ التحكيقات في القزية ليتعخف الخأي العام لمسرارعة ويجب محاسبتيع 
عمى ما حجث بيا، وقجّم البخنامج مشاشجات لمخعاة في مختمف الجيات بزخورة رعاية 
الأبصال السرخييغ في الخياضات الفخدية وتزسغ الحجيث عتاباً غيخ صخيح لخجل الأعسال 

يصالبو بالعػدة وسػف يتع إصلاح  نجيب ساويخس الحي وجو دعػى لأحسج فؤاد بغجودة
السذكلات التي يُعاني مشيا، حيث أكج الإعلامي أنّو كان يجب أن يتع ىحا الأمخ مغ البجاية 

 وأن يكػن ىشاك رعايات مدبقة ليؤلاء.
وتصخق البخنامج أيزاً إلى أنّ الجعع الحي تحرل عميو الاتحادات لا يرل للاعبيغ مشو إلا 

ليع العحر ولكغ لا نذجعيع عمى اليخب مثمسا يفعل رواد التػاصل الفتات وبالتالي نمتسذ 
 الاجتساعي مع قزية بغجودة.

عخضت العجيج مغ البخامج الأخخى القزية بذكل سمبي ومتحامل عمى اللاعب وبميجة 
سمبية إدانة مشيع لسا فعمو ودون البحث في أسباب ودوافع ىحا الأمخ عمى الخغع مغ تكخاره 

( الحي عخض القزية بذكل متحامل إلى حج كبيخ وأكج أن  92بمذ ومشيع بخنامج ) 
ترخيحات والجه غيخ مشصكية بخرػص خرع ىحا الكع مغ الزخائب وأنو تعاون مع شبكة 
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خارج البلاد يقػدىا لاعب ىارب تجفع اللاعبيغ لتخك السشتخب السرخي واليخب لتسثيل دولة 
 ول مختمفة لتحقيق ىحا السُخصط.أخخى، وأنّ ىشاك العجيج مغ اللاعبيغ ىخبػا لج

وحاول شخح الأسباب بشفذ الشسط الحي تع شخحو في مختمف البخامج عمى الستحجث باسع 
وزارة الذباب والخياضة، والحي قجّم نفذ الخدود أيزاً والتي تؤكج أنّ اللاعبيغ يُلاقػا الجعع 

 لخواتب.وأنّو لع يكغ ىشاك رواتب مغ قبل وأنيع أصبحػا الآن يحرمػن عمى ا
كسا شخح بخنامج ) حجيث القاىخة ( القزية بذكل معتجل في البجاية حيث كان ىشاك إعلامي 
مداعج يصخح القزية مغ مختمف الجػانب عمى الذاشة ويحاول الػصػل لتفاصيل الأمخ، 
وعشج وجػد اترال ىاتفي مغ رئيذ الاتحاد السرخي لمسرارعة بجأ الإعلامي خيخي 

ات والج اللاعب والتأكيج عمى ما قالو السدؤول دون محاولة رمزان في تكحيب ترخيح
الػصػل للأسباب الحكيقة للأزمة أو مذكمة أبصال الخياضات الفخدية وخاصة السرارعة في 

 مرخ.
وفي فقخة ) آخخ الشيار ( التي قجّميا الإعلامي تامخ أميغ حاول الػصػل إلى أسباب 

ول التزخيع مغ فكخة السؤامخة ووجػد شبكة السذكمة وأبجى أسفو عمى ما حجث ولكشّو حا
خارجية تدتقصب اللاعبيغ، وذلظ عمى الخغع مغ تأكيجه عمى ضخورة أن يحطػا بسديج مغ 
الاىتسام والخعاية ولكشو أكجّ عمى عجم مػافقتو تساماً عمى ما فعمو بغجوده، وعمى خصأ رئيذ 

، وأنو لا يجب تكخار ذلظ مع الاتحاد عمى إعصاء اللاعب جػاز سفخه لأن ذلظ يُديل اليخب
اللاعبيغ بل التحفظ عمى جػاز الدفخ حتى العػدة، ولكغ رئيذ الاتحاد أكج أنّ ىحا الأمخ 
غيخ قانػني وفي أي بمج أوروبي لػ تقجم اللاعب بذكػى سيتع حبذ رئيذ الاتحاد، وىي 

بخنامج )  ترخيحات تتشافى مع ما قالو الستحجث الخسسي باسع وزارة الذباب والخياضة في
 ( حيث اعتبخ ىحا الأمخ خصأ إداري مغ رئيذ الاتحاد وسيتع التحقيق فيو.92بمذ 

قجّم بخنامج )ملاعب الأبصال ( القزية بذكل سمبي لمغاية حيث تحامل عمى اللاعب واعتبخ 
أن مغ يفعل ذلظ ليذ لجيو مبجأ، وأنّ اللاعبيغ يُسثمػن عمع مرخ ويجب أن يكػن لجييع 

بحيث لا يتخك السشتخب وييخب كسا فعل بغجوده، وحتى بعج عخض الفيجيػ  مبجأ في المعب
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الحي تحجث فيو اللاعب عغ حاجتو وغيخه لمجعع والسعاممة الجيجة، تحجث عغ آفو التجشيذ، 
 وتحجث عغ مػقف الخئيذ  الديدي في دعع اللاعب وأن الجولة تجعع أبشائيا دائساً.

 يل السزسهن:ما استخمرتو الباحثة من تحم -خامداً 
استخمرت الباحثة وجػد خمل في أسمػب السعالجة لجى العجيج مغ البخامج التمفديػنية سػاء 
الحػارية أو الخياضية في معالجة مثل تمظ القزايا، فإما يتع عخض الأسباب فقط أو يتع 
عخض نتائج وقخارات فقط دون تػضيح أو متابعة، أو يتع التحامل عمى اللاعب دون البحث 

الأسباب والجوافع والتي يتزح أنيا متعجدة مغ الترخيحات السختمفة سػاء لمسدؤوليغ أو في 
 للاعبيغ وذوييع.

ويتزح أيزاً وجػد ولاء لمحكػمة وخػف مغ التعخض لمسدائمة القانػنية أو التعخض لسذكمة 
عمى  سػاء بالشدبة للإعلامييغ في الصخح أو بالشدبة لمسدؤوليغ في الترخيحات والحيغ أكجوا

مجى دعع الػزارة للاتحادات واللاعبيغ وىػ ما لا يطيخ آثاره عمى اللاعبيغ ويتزح جمياً في 
 تكخار عسميات اليخوب الخاصة باللاعبيغ.

 الشتائج العامة لمبحث: -سادساً 
 تتزح أىم الشتائج العامة لمبحث فيسا يمي:

الخياضات الفخدية في تتسثل أىع السذكلات التي يُعاني مشيا اللاعبيغ السرخييغ في  .2
ضعف الجعع السادي السُقجّم ليع وضعف الخواتب وإمكانات التجريب وىػ ما يؤثخ عمى 
اللاعبيغ نفدياً لأنيع يبحلػن الكثيخ مغ الجيج في تحقيق البصػلات وىػ ما يخجػن الحرػل 

 عمى نتائجو بذكل يشعكذ عمى حياتيع الذخرية ومدتقبميع بذكل جيج.

ياضات الفخدية في مرخ مغ الخػف الجائع عمى مُدتقبميع خاصة بعج يُعاني أبصال الخ  .2
انتياء المعبة نطخاً لػجػد نساذج مغ لاعبيغ قجامي لع يتسكشػا مغ الحرػل عمى أبدط 
حقػقيع السادية بعج انتياء مجة مذاركتيع في البصػلات وتقجميع في الدغ وىػ ما يُذعخ 

 اللاعبيغ الذباب والشاشئيغ بالإحباط.

عاني أبصال الخياضات الفخدية في مرخ مغ التيسير الإعلامي إلى حج كبيخ يُ  .3
ورغع تحقيق البصػلات الأفخيكية والعخبية لا يحرمػن عمى الاىتسام الإعلامي الكافي مسا 

 يجعميع يذعخون بالإحباط.
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يُعاني أبصال الخياضات الفخدية مغ سػء السعاممة والزغط الشفدي مغ قبل الاتحاد  .4
يغ وىػ ما شالب بو اللاعب أحسج بغجوده لغيخه مغ اللاعبيغ في مرخ، وىػ الجعع والسٌجرب

وحُدغ السعاممة مسا يؤكج كلام والجه أنّ ابشو كان يتعخض لدػء السعاممة مغ السُجربيغ 
 والسدؤوليغ.

القػانيغ الخاصة بالزخائب السفخوضة عمى اللاعبيغ والقػانيغ الخاصة بانتقاليع مغ  .5
لمسذخوع القػمي لمسػلبة أو لسشتخب مرخ بحاجة ماسة إلى تعجيل لأن تحسل مخاكد الذباب 

اللاعب لشفقات انتقالو مغ مخكد الذباب لمسشتخب ىي تكمفة كبيخة لمغاية عمى اللاعب الحي 
لا يتقاضى مغ الخواتب ما يكفى لدجاد الأمخ، وكحلظ الأمخ بالشدبة لقانػن الزخائب 

اع متعجدة مغ الزخائب لا تتشاسب مع ما يُسكغ للاعب السفخوض عمييع والحي يتزسغ أنػ 
 تحريمو.

يعاني اللاعبيغ في الخياضات الفخدية في مرخ مذكمة في شخق الحرػل عمى  .6
العلاج، فػفقاً لترخيحات رئيذ الاتحاد السرخي لمسرارعة اللاعب يحرل عمى العلاج في 

الة الإصابة في الشػادي حالة إصابتو في معدكخات التجريب أو في البصػلات أما في ح
ومخاكد الذباب وغيخىا مغ الإصابات أثشاء التجريبات العامة فيحا الأمخ يُخفع لمػازرة وقج 
تجعع العلاج أو لا، وىػ ما يجعل اللاعب يتحسل نفقات علاجو في الكثيخ مغ الأحيان وىػ 

 أمخ يُخىق اللاعب نفدياً ومادياً.

ة في مرخ مغ ضعف الخعايات الخاصة ليع، يُعاني اللاعبيغ في الخياضات الفخدي .7
حيث يرعب حرػل اللاعب عمى رعاية نطخاً لعجم وجػد ثقة بيغ الخعاة ومدؤولي الاتحاد 

 وىػ ما يجعل إقبال الخعاة ضعيف.

 التهصيات: -سابعاً 
  تػصي الباحثة بزخورة تػفيخ حياة كخيسة للاعبيغ تداعجىع عمى البقاء في مرخ

عالع خاصة مع تسيد مرخ عغ دول العالع في العجيج مغ الخياضات وتسثيميا أمام دول ال
الفخدية أبخزىا السرارعة وىػ ما يدتػجب تذجيع اللاعبيغ وتػفيخ احتياجاتيع كاممة وتأميغ 

 مدتقبميع.
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  ضخورة مخاقبة السعاممة مع اللاعبيغ بحيث يتأكج السدؤوليغ وعمى رأسيع وزيخ
لاعبيغ وعجم تعخضيع لأي ضغط نفدي مغ خلال الذباب والخياضة مغ حُدغ معاممة ال

 تدييل سُبل التػاصل السدتسخ معو.

  ضخورة البحث في تخفيف الزخائب عمى اللاعبيغ وتػفيخ رواتب جيجة ليع
ومكافآت مشاسبة في البصػلات مثل تػفيخ شقق في الإسكان الاجتساعي وىػ حل مشاسب في 

 يج الجولة تشفيحه.

 علاجية شاممة لكافة اللاعبيغ الشاشئيغ والذباب في  ضخورة تػفيخ مشطػمة رعاية
 كافة مخاكد الجسيػربة وىي أبدط  حقػق الخياضييغ.

  ضخورة تػفيخ معاشات للاعبيغ بعج انتياء مجة مذاركتيع في البصػلات حتى لا
يكػن لجييع مذكمة في حياتيع ومرجر دخميع بعج تقجميع في العسخ مسا يجعميع يبحثػن عغ 

 خ حياة كخيسة في شبابيع.بجيل لتػفي

  ضخورة تدميط الزػء الإعلامي عمى أىع الإنجازات الجورية التي يُقجميا أبصال
الخياضات الفخدية واستزافتيع في وسائل الإعلام السختمفة لأن لحلظ دور كبيخ  في رفع 

 الخوح السعشػية لجييع وتذجيعيع عمى تقجيع مديج مغ الإنجازات.
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 . https://cutt.us/QhNYaعهٗ انراثظ انزبنٙ: 

  ،ٖيذحذ لبضى، الإصبثبد انرٚبضٛخ ٔانزأْٛم انحركٙ، كهٛخ انزرثٛخ خبيعخ أو انمر

يزبذ عهٗ انراثظ انزبنٙ: 

.edu.iq/SportCollege/cataloghttps://www.uoanbar%انرٚبضٛخ20/الاصبثبد

 .5:7، صpdfانحركٙ.20ٔانزبْٛم%20%

  حٕار خبص يع أحذ أثطبل انرٚبضبد انفردٚخ ضٛف عٛطٗ عهٗ يٕلع أثطبنُب، يزبذ

خر زٚبرح فٙ و، آ2023يبرش  7، يُشٕر فٙ https://cutt.us/q6z8xعهٗ انراثظ انزبنٙ: 

 و.2023أغططص  7

  ٗأحًذ ثغذِٔ لاعت يصبرعخ يصر٘ ٚحُرز يٛذانٛخ فضٛخ فٙ رَٕص ٔٚٓرة إن

و، يزبذ عهٗ انراثظ انزبنٙ: 2023يبٕٚ  23فرَطب، يٕلع ثٙ ثٙ ضٙ، يُشٕر فٙ 

65686682-ghttps://www.bbc.com/arabic/trendin . 

https://cutt.us/QhNYa
https://www.uoanbar.edu.iq/SportCollege/catalog/الاصابات%20الرياضية%20والتاهيل%20الحركي.pdf
https://www.uoanbar.edu.iq/SportCollege/catalog/الاصابات%20الرياضية%20والتاهيل%20الحركي.pdf
https://cutt.us/q6z8x
https://www.bbc.com/arabic/trending-65686682
https://www.bbc.com/arabic/trending-65686682

